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BOLETIN 20 resnans PARES

TEMER Amigas en MI Neve
PuEBCo.

“Siembra en los niiios ideas
buenas, aunque no las
entiendan... Los anos se
encargardn de descifrarlas en
su entendimiento y de hacerlas

Bienvenidos/as al Programa PARES florecer en su corazén.”

N . e - Maria Montessori
Programa de Acompafnamiento al Realojo de Familias en

Situacion de Exclusién social y Residencial Cronificada.

Este es el boletin nimero 20, donde te Ademads, entrevistamos Josefa Aroca Garcia,
contamos los eventos y actividades en las que directora del Centro de Bienestar Social del
hemos participado y organizado desde el municipio de Cieza. Y en nuestra biblioteca de
Programa PARES en los Ultimos meses. invierno os hacemos varias recomendaciones
También te hablamos del Dia mundial de la de libros que te serviran de autoayuda en la
infancia, que se celebré en noviembre, y de la vida diaria.

importancia de su conmemoracion.

Puedes consultar toda la informacién detallada del programa en la web y seguirnos en redes sociales.
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EN QUE ESTAMOS...

El Programa PARES lo lleva a cabo la Asociacién Habito de Murcia y esta cofinanciado por el
Fondo Social Europeo+ y la Consejeria de Politica social, Familias e Igualdad de la Region de
Murcia y tiene como fin acompafiar a personas y familias en situacién de exclusién residencial
cronificada e histérica para el realojo en viviendas adecuadas y en contextos inclusivos. Por
otro lado, la compra de viviendas para realojar a las familias se lleva a cabo por parte de la
Consejeria de Fomento e Infraestructuras y estd financiada por los Fondos FEDER (Fondo
Europeo de Desarrollo Regional).

Actualmente el Programa estd implementado en 11 municipios: Murcia, Alcantarilla,
Mazarrdn, Lorca, Cieza, Fuente Alamo, Cartagena, Puerto Lumbreras, Jumilla, San Pedro
del Pinatar y Fortuna.

Actualmente, estan participando 87 familias y se han realojado 49 (189 personas, 101
adultos y 90 menores). Por otro lado, 2 familias que fueron realojadas ya han cerrado su
proceso de acompafnamiento.

ESTUVIMOS EN...

“FORUM OTRA MIRADA AL SINHOGARISMO"
EL MUNICIPIO DE CIEZA
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Durante el mes de octubre se llevé a cabo en el municipio de
Cieza, a través del Programa “FORUM Otra Mirada al
SinHogarismo", -subvencionado por los Fondos Next

Generation y el Ayuntamiento de Cieza- una serie de

actividades para conmemorar el Dia Mundial de las personas
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El Programa PARES estuvo presente en estas actividades, gracias a la invitacién del
Ayuntamiento del municipio:

* La primera de ellas tuvo lugar en el IES Los
Albares e IES Diego Tortosa de Cieza, donde
acudieron varios profesionales de nuestro
programa y se encontraron con alumnos/as de 3°
ESO. En este encuentro se explicaron los
objetivos y el desarrollo del programa y junto a
los alumnos/as, se reflexiond, sobre el derecho a
la vivienda.

* |asegunda de las actividades se desarrollé durante la mafiana del dia 10 de octubre -Dia
de la conmemoracién Mundial de las personas sin hogar-. La Asociacién Habito (Programa
PARES) y otras asociaciones e instituciones, colocaron varios stands en los que se
pudieron realizar actividades y dindmicas relacionadas con la conmemoracién de este dia.

vessius PARES

Programa de Acompafiomiento

“Acompafiando persans y
generando comunidad”

En estas actividades reivindicamos el derecho a la vivienda junto a todos/as los/las
participantes, rompiendo estereotipos y prejuicios sobre las personas sin hogar.
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NUEVOS MUNICIPIOS SE INCORPORAN AL PROGRAMA PARES.

Durante los meses de octubre y noviembre el Programa PARES ha crecido y es que ha
pasado de estar en ocho municipios a once; se han sumado, Jumilla, San Pedro del Pinatar y
Fortuna. En este primer encuentro en cada territorio, se ha presentado el programa, junto a
las profesionales referentes de la Consejeria de Politica social, Familias e Igualdad y la
Consejeria de Fomento e Infraestructuras.

Tras esto se trabajo junto a los técnicos/as de Servicios sociales y Urbanismo, para iniciar la
derivaciéon de familias y se han constituido las Mesas locales para empezar a trabajar juntos/
as.

La incorporacién de nuevos municipios es un logro de todas las instituciones y entidades
implicadas, que apuestan por la erradicacion del chabolismo y por el acceso de todas las
personas a una vivienda digna.

MUNICIPIO DE
SAN PEDRO DE PINATAR

MUNICIPIO DE FORTUNA

Www.programapares.org info.pares@programapares.org tfnos. 968 828 942/ 669 175 226



http://www.programapares.org
mailto:info.pares@programapares.org

EL EQUIPO TECNICO SE FORMA EN MEDIACION EN VIVIENDA

A comienzo del mes de noviembre el equipo
técnico del Programa PARES recibia una
formacion sobre mediacion en el dmbito de la
vivienda, impartida por profesionales de la
Escuela de mediacién de la Regién de Murcia,
a través de la empresa Indice Consultorfa y
Formacion.

La formacion continua en los profesionales es
indispensable para poder ofrecer una
intervenciéon con la mayor calidad posible a
familias y usuarios; en este sentido, la
mediacion abre un gran abanico de
posibilidades para tratar conflictos en esta
area.

Por ello, tras esta aproximacién a la mediacién
en vivienda y por la importancia que tiene en
nuestra profesién de manera diaria, se apostara por esta via de formacién en un futuro, asi
como en otros ambitos que son igualmente relevantes para la labor profesional que
desempefia el equipo técnico del programa.

ACTIVIDAD CREATIVA 8 DE NOVIEMBRE “MI HOGAR PINTADO DE
SUENOS”

El pasado 8 de noviembre se organizd y
desarroll6 desde el Programa PARES una
actividad creativa enfocada a adultos vy
menores realojados a través del programa.

Esta actividad creativa llevaba por titulo "MI
HOGAR PINTADO DE SUENOS" y a través
de ella se buscaba que pequefos y grandes
mostraran su expresion artistica, pudiendo
reflejar como es su casa, lo que mas les
gusta de esta y como se sienten en ella, asi
como sus suefos para el futuro.
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Se realizaron dibujos, manualidades y distintas actividades creativas, que resumian de el
sentir de las familias en esta nueva etapa de sus vidas.

Los/as participantes disfrutaron mucho de la actividad que culminé con una merienda y
tiempo de convivencia entre las familias asistentes y técnicos/as del Programa PARES.

SEGURIDAD )
° e FEtitioso,

CINE-FORUM SOBRE EXCLUSION RESIDENCIAL Y CHABOLISMO

El martes 28 de noviembre, como actividad de sensibilizacion enmarcada dentro del
Programa PARES, se realizé una sesion de Cine-Forum en la Filmoteca Regional Francisco
Rabal, donde se proyecté el corto “Aunque es de Noche” de Guillermo Garcia Lopez.

El corto narra la historia de Toni, un nino de
13 afios que vive en La Cafiada Real, el
asentamiento irregular mas grande de
Europa, situado en las afueras de Madrid.
Toni tiene que enfrentarse a la marcha de
su mejor amigo Nasser, que se va a vivir a
Francia con su familia. Entre la oscuridad
de un barrio sin luz y las leyendas sobre un
posible futuro, Toni intenta capturar los
ultimos momentos con su amigo y
mantenerse conectado a él.
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El cortometraje se estrené mundialmente en
la Seccion Oficial del Festival de Cannes en
2023, cuenta con numerosos premios y ha
sido nominado a los Premios Forqué vy
candidato a los Premios Goya.

AUNQUE | ONIR
DE N()(]HE

Tras la proyeccion del corto se realizé una
charla coloquio sobre exclusion residencial y

un film de GUILLERMO GARCIA LOPL[

chabolismo en la que participaron el propio
director del corto y a la activista Houda
Akrikez (habitante de la Canada Real y
presidenta de la Asociacion Tabadol).

Este cine-forum fue un encuentro lleno de
momentos reivindicativos, emotivos y con
muchas reflexiones que se compartieron
entre grandes y pequefos/as. Nacieron
discursos inspiradores que, hicieron a los
asistentes, adentrarse en la situacidon de
infravivienda tan dramética que sufren los
vecinos/as de la Cafada Real de Madrid.

Desde aqui, agradecer,
de nuevo, a todas las
personas que asistieron
y que aportaron tanto a
la jornada.

“"Aunque sea de
noche”, seguimos
creyendo que las
personas tenemos la
capacidad siempre de
aportar luz y soluciones
para construir una
sociedad justa para
todos/as.

WWww.programapares.org info.pares@programapares.org tfnos. 968 828 942 / 669 175 226



http://www.programapares.org
mailto:info.pares@programapares.org

PARTICIPACION EN EL SEMINARIO SOBRE
“EXPERIENCIAS EXITOSAS PARA LA IMPLEMENTACION DE LA
ESTRATEGIA NACIONAL PARA LA IGUALDAD, INCLUSION Y
PARTICIPACION DEL PUEBLO GITANO 2021-2030".

En el Gltimo mes del afio, primera vez desde la Asociacion Habito, se presentd en Madrid el
Programa PARES, junto a la Consejeria de Politica social, Familias e Igualdad de la Regién de
Murcia.

Esta presentacion tuvo lugar en el seminario sobre "Experiencias exitosas para la
implementaciéon de la Estrategia Nacional para la Igualdad, Inclusion y Participacion del
Pueblo Gitano 2021-2030" organizado por el Ministerio de Derechos Sociales y Agenda
2030y el Consejo Estatal del Pueblo Gitano.

El objetivo del seminario fue dar visibilidad, compartir y debatir sobre buenas practicas en
diferentes dmbitos de actuacion que impulsan la Estrategia nacional.

En el grupo de Vivienda es desde donde las técnicas de la Asociacién Habito y la Consejeria
de Politica Social, Familias e Igualdad, pudieron explicar el Programa PARES y como su
financiacion y metodologia hace posible que personas en una situaciéon de exclusién
residencial histérica puedan acceder a una vivienda digna e inclusiva y al resto de sus
derechos como ciudadanos/as en condiciones de igualdad.

El Programa PARES tuvo una excelente acogida y la experiencia de acudir a este seminario
nos regald un verdadero aprendizaje a todos/as los/as participantes.

8

Www.programapares.org info.pares@programapares.org tfnos. 968 828 942/ 669 175 226



http://www.programapares.org
mailto:info.pares@programapares.org

; SABIAS QUE...

v DIA MUNDIAL DE LA INFANCIA - 20 DE NOVIEMBRE

El dia mundial de la infancia se celebra cada ano el 20 de noviembre, coincidiendo con el
aniversario de la adopcién de la Convencién sobre los Derechos del Nifio por parte de la
Asamblea General de las Naciones Unidas en 1989.

Los derechos de la infancia son aquellos que garantizan el bienestar, el desarrollo y la
participacion de los nifios y las nifias, sin distincién de sexo, religién, origen o condicién.
u vida, ud, ucacion,
Algunos de estos derechos son el derecho a la vida, a la salud, a la educacién, a la

proteccion, a la libertad de expresién y a la identidad.

Sin embargo, estos derechos no se cumplen para todos los nifios y las nifias del mundo.
Segun datos de UNICEF, la agencia de la ONU encargada de velar por los derechos de la
infancia, mas de 150 millones de nifios y nifas viven en situacion de pobreza extrema, mas
de 250 millones no van a la escuela, mas de 50 millones sufren desnutricién, mas de 10
millones mueren cada afio por causas evitables, y millones son victimas de violencia, abuso,
explotacién, discriminacion y conflictos armados.

Por eso, el dia mundial de la infancia es también una oportunidad para movilizar a la
sociedad civil, a los gobiernos, a las organizaciones y a los medios de comunicacién para que
se comprometan a trabajar por el cumplimiento de los derechos de la infancia, y para que se
reconozca a los nifios y las niflas como agentes de cambio y protagonistas de su propio
futuro.
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CONOCIENDONOS EN PARES

MARIA JOSE AROCA GARCIA

Maria José, es la directora del Centro de Bienestar Social del
municipio de Cieza.

Se describe como una persona agradecida porque le gusta dar
las gracias a todo lo que la vida le da; de la misma manera, nos
cuenta que destacaria de ella la paciencia y su caracter, lo
primero porque suele esperar a que los acontecimientos se
vayan desarrollando, nunca tiene prisa y, lo segundo, porque
reconoce que a pesar de su paciencia en ocasiones es muy
visceral.

Se muestra contenta y agradecida con la vida, aunque si tuviera
que cambiar algo, dice que le gustaria estar menos estresada
con el trabajo, a pesar de lo que este le aporta, porque le ofrece
la posibilidad de acompafnar a muchas personas en sus procesos personales; y a la vez,
presume de equipo de trabajo que califica como el que “cualquiera hubiera sofado”.

Para Maria José, su familia es: amor, libertad y lealtad. Ademas, es su lugar seguro, su
refugio, donde se encuentra a salvo, con los suyos. Su otro lugar seguro es la fe, que le
ayuda y apoya cada dia.

Le gusta pasar tiempo con sus hijas que viven fuera y cuando tiene un hueco aprovecha para
hacer manualidades o ir al campo con la familia, disfrutar del aire libre, dar largos paseos con
su perro y, por supuesto también, descansar en el sofd, viendo una buena pelicula, hay
tiempo para todo al final, afirma. Aunque admite que viajar es su gran pasién y cuando
puede lo hace.

Tiene muchos libros y peliculas que le gustan y aunque es dificil escoger solo/a uno/a,
recuerda que le gusté mucho “La sombra del viento” de Carlos Ruiz Zafén, mientras que con
las peliculas la que nunca se cansa de ver es Pretty Woman.

De su infancia, recuerda con carifio a su padre, del cual reconoce como la persona mas
maravillosa que nunca ha conocido y del que guarda gratos recuerdos de tardes de domingo
y juegos, de navidades montando el belén y el arbol de navidad...

Su suefio por lograr es conseguir un mundo més justo, sin embargo, reconoce que no solo
depende de ella asi que procura en su vida hacer pequefas cosas que puedan mejorar este
mundo tan imperfecto e injusto.

iMuchas gracias Maria José por contarnos un poco de ti y abrirnos tu corazén en este
pequefio hueco de este boletin! jEstamos agradecidos por el compromiso que desde el
Centro de Bienestar Social del municipio de Cieza tenéis con el Programa PARES!
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BIBLIOTECA DE INVIERNO

La lectura mejora nuestra salud mental y nos ayuda a aprovechar el tiempo libre y de ocio. El
invierno es una estaciéon que nos invita a buscar cobijo y, si es posible, con la compafiia de
nuestros seres queridos. Leer es una actividad que podemos compartir con ellos, ya sea
leyendo en voz alta, comentando los libros o intercambiandolos. Asi la lectura es una forma
de aprender cosas nuevas, de ampliar nuestros horizontes y de cultivar nuestro espiritu
critico.

En este boletin, os ofrecemos una recomendacién de dos libros para que el invierno sea
menos frio. Esperamos que os gusten y que lo disfrutéis. jFeliz lectural!

Educacién inclusiva
Gerardo Ech Samonandia hRS&uAi;tsgg

El suefo de una noche de verano

Con caGe
Gemma Serrano -

d diario >
de la educacién

Un libro que aborda el tema de la Educacion
educacién inclusiva, entendida como el inclusiva
derecho de todos los nifos y nifas a una El suerio de

.. . una noche de verano
educacion de calidad que respete su

diversidad y atienda sus necesidades.

El libro explica los fundamentos, los
principios y las caracteristicas de la
educacioén inclusiva, asi como los retos y ; Octacdro®

Editorial

las propuestas para su desarrollo.

MARIAN ROJAS ESTAPE Encuentra tu persona vitamina
ENCUENTRA Un libro de la doctora Marian Rojas
TU PERSONA

Estapé, psiquiatra licenciada en Medicina y

VITAMINA

En la familia, en |a pareja, en los amigos, en el trabajo

Cirugia por la Universidad de Navarra, que
propone un método para identificar y
rodearse de las personas que nos aportan
energia positiva y nos ayudan a crecer. El
libro también ofrece consejos para ser una
persona vitamina para los demas y para
alejarse de las personas tdxicas.

ESPASA
@) agapea.com
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Desde la

Asociacion Habito
0s descamos

Que el 2024 venga
cargado de
inclusion
residencial y
justicia social

ASOCIACION_HABITOMURCIA PROGRAMA PARES

Asociacion Habito Murcia
C/Corbalén n°10, bajo. Barrio del Carmen, Murcia. C.P 30002
968 828 942 | 669 175 226
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Entidades fundadoras de Asociaciéon Habito:

Caritas Didcesis de Cartagena, Copedeco S. Coop y Fundacién Secretariado Gitano

%& 4 m T
Caritas 070 4= Gitano
Diécesis de Cartagena . \" [k

: Regién de Murcia '
Consejeria de Politica Social, . . . s 2
Familias e Igualdad Cofinanciado por la Unién Europea Asociaciéon
) Habito Murcia
Direccion General de Servicios Sociales,
Tercer Sector v Gestion de la Diversidad
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