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Prologo

SONRISAS QUE CURAN
Marta Zafrilla Diaz

Los nifios son los seres mas libres que existen, porque tienen dentro
de sus cabezas un animalillo inquieto y poderoso que no para de in-
ventar y de vestirse de colores: la imaginacién. Ofrécele a un nifio cual-
quier objeto que para los adultos resulte insignificante (una canica, un
soldadito de plastico, un lapiz, una pinza de colgar la ropa, un meche-
ro roto) y él convertira ese minimo utensilio en unas alas gigantescas,
con las que remontara el vuelo y viajara hacia el Reino de la Fantasia.

¢No os habéis fijado? ¢(De verdad que no? ({Nunca habéis observa-
do a un nifio 0 a una nifia mientras juega sobre la alfombra, ajeno a
cuanto lo rodea, convertido en un héroe, en un dragén volador, en una
reina medieval o en una guerrera galactica?

Miradlos, miradlos ahora. Detened la vista en ellos. Han cogido las
piezas de madera y estan construyendo cosas. Vosotros pensais que se
trata de un montén de piezas amontonadas en un equilibrio inestable,
pero os equivocais: es el palacio de la Reina de las Nieves o de Frozen,
es el castillo del Mago Tenebroso, es el Camelot del Rey Arturo. Y donde
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vuestros ojos no ven sino hilos de alfombra ellos observan ejércitos en
formacion, rios caudalosos sobre los que tender puentes, caballos pia-
fando, humo de las hogueras, princesas de cabellos dorados que se
asoman a ventanas, casitas de chocolate que se esconden en lo mas
frondoso del bosque, enanitos que buscan diamantes en su mina.

Pero hay nifios que, durante un tiempo, no pueden estar en sus
casas y no disponen de alfombras sobre las que tumbarse y en las que
construir mundos de madera. Son nifios que tienen las alas heridas y
que necesitan ser curados. Pero eso no cambia su universo de fantasia
y de luz interior. Todos los colores del arco iris, todos los juegos posi-
bles o imposibles, todos los animales reales o inventados estan en el
interior de sus cabezas. Y para conseguir que salgan de alli disponen
de muchos caminos: uno de ellos es la escritura.

En este libro que hoy presentamos tenemos buena muestra de
cémo, utilizando la imaginacién y el humor, los relatos de estos jo-
venes escritores se llenan de vacas generosas, payasos que reparten
ilusion, fugas cinematograficas, nifas que siempre sonrien, relatos
mexicanos, hoteles que sanan, escarabajos moteros, anécdotas de la
hermana pequena, islas apestosas, situaciones chocantes de hospital,
chicas dormilonas, personal sanitario que solo lleva un zapato, curio-
sOs examenes para convertirse en ninja, nifias que le tienen alergia a
las cebras y tienen que conformarse con adoptar un lagarto, metéfo-
ras sobre la vida como un juego de parchis, familias enfrentadas por
motivos culinarios, amigos chistosos de Valentina, muchachas que ha-
blan con rimas o perros que nos cuentan su particular historia.

Todas las personas que han escrito en este libro se han fabricado
una armadura de humor para luchar contra la tristeza, un traje es-
pacial con el que viajar hasta Marte, una escafandra para bucear por
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el fondo marino. Con sus palabras nos convencen de que cuando las
sonrisas crecen en el rostro y en el cerebro los seres humanos pueden
llegar a ser invencibles. Muchas gracias por esta ensefianza y muchas
gracias también por los buenos ratos que nos habéis hecho pasar con
vuestras historias.
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IX Certamen Internacional de Relatos
“EN MI VERSO SOY LIBRE”

Extracto del acta del fallo del jurado.

En Murcia, 9 de marzo de 2016 se retine el jurado del IX Certamen
Internacional de Relatos “En mi verso soy libre”, formado por:

Presidenta: DfAa. Aurora Gil Bohérquez
Secretaria: Dfa. Juana M2 Sanchez Garcia
Vocales:  Dfia. Lary Ledn Molina
Diia. Concha Martinez Miralles
Dna. Marisa Lopez Soria
Dia. Pilar Carrasco Lluch
Dia. Francisca Martinez Andreu
D. Luis Francisco Martinez Conesa
D. Lorenzo Hernandez Pallarés
D. José Emilio Linares Garriga

En la presente edicién se han recibido sesenta y seis relatos,
procedentes de dieciséis Aulas Hospitalarias, de las Comunidades
Auténomas de Castilla y Le6n, Catalufia, Castilla la Mancha,
Madrid, Region de Murcia, Comunidad Foral de Navarra y
Valencia. Los miembros del Jurado, una vez leidos los relatos,
deciden por unanimidad otorgar los siguientes premios:

- Premio para la Categoria A (de 6 a 9 afos) al relato “Flipo
con mis amigos” de Saray Sakira El Hamdi Rubiano, alumna del
Aula Hospitalaria del CPEE Hospital Nifio Jests de Madrid.
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- Premio para la Categoria B (de 10 a 13 afos) al relato
“Agustina y la rima” de Amanda Andrieu Cercadillo, alumna del
Aula Hospitalaria del CPEE Hospital Nifio Jesus de Madrid.

-Premio paralaCategoria C(de14a17afos)al relato “La historia de
Bender” de Maria Carmona Hernandez, alumna del Aula Hospitalaria
del Hospital General Universitario Reina Sofia de Murcia.

A su vez, el jurado decide seleccionar, por su calidad literaria,
otros diecisiete relatos que seran publicados, junto con los tres
ganadores, en el libro “En mi verso soy libre. Relatos 2016”.

El tema de este afio del Certamen Internacional de Relatos “En
mi verso soy libre” es el HUMOR. Y, realmente, iqué divertidos los
relatos presentados! La sonrisa y las risas han estado presentes
durante la lectura y las deliberaciones del jurado.

Todos los textos han acudido puntuales y llenos de humor y
sentimientos a una convocatoria que un dia, hace ya nueve afos,
pusieron en marcha los profesores de las Aulas Hospitalarias de
la Regién de Murcia: el certamen “En mi verso soy libre”.

Payasos que pierden la nariz pero no la gracia, vacas que hacen
el pino, escarabajos moteros, una isla apestosa, lagartos que se
tragan los exdmenes suspensos, ratones que vuelan, un hospital
encantado o un hospital sin spa. Hay escapadas gloriosas de
jovenes enfermos, y hasta investigaciones profundas sobre abuelas
que hacen comer. Los relatos se apoyan en la imaginacién, en
anécdotas de clase, en situaciones cotidianas o maravillosas, en
recuerdos de infancia. Y tras muchos de estos cuentos de humor, la
enfermedad, el miedo, las jeringuillas, los médicos, las enfermeras,
los companeros de habitacion, las maestras del hospital, los libros...

Murcia, 9 de marzo de 2016
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GANADOR CATEGORIA A

Flipo con mis amigos

Saray Shakira El Hamdi Rubiano

Aula Hospitalaria CPEE Hospital Universitario Infantil del Nino Jests de Madrid

Todo en la vida se hace mas facil cuando tienes amigos como los
mios: Ainhoa, Alejandro, Emmanuel, Santiago, Ismael... Solo pronun-
ciar sus nombres, me causa risa al recordar sus locuras.

iQué tal la de Ainoa! El otro dia estabamos en clase y lleg gritando:
—iMe atracaron, profesora, me atracaron!

La profesora, preocupada, corre hacia ella y le pregunta:

—¢(Qué te han hecho?

Y ella responde:

—Me robaron los deberes —Ja, ja, ja. iQué locura de amigal!

Y qué decir de Emmanuel. Recuerdo cuando la profesora le pre-
gunto:

—¢Cudl es el masculino de oca?
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Y él respondié:
—El parchis.

Todos reiamos sin parar, menos la maestra, que, con cara muy

seria, le dice:

—Te daré otra oportunidad con otra pregunta. Dime una palabra
que empiece por D.

Emmanuel, muy seguro, responde:
—Ayer.

La profesora dice:

—Pero ayer empieza por A.
Emmanuel responde:

—Es que, ayer fue domingo.

La risa fue tanta que nos castigaron a todo sin recreo; un castigo
merecido porque, con estos locos de mis amigos, es dificil evitar reir.

Otro dia, en clase hablabamos de lo que queriamos ser de mayo-
res. Ainhoa dijo:

—Yo seré una gran abogada.
Alejandro:

—Yo seré un gran cirujano.
Ismael:

—Pues yo seré bombero.
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Santiago:

—Yo seré futbolista.

Y Emmanuel dijo:

—Yo seré veterinario, porque me gustan muchos los animales.
A la profesora le parecié muy interesante este tema y dijo:

—iQué bien! A ver, Emmanuel, ya que te gustan tanto los animales,
dime cinco animales de Africa.

Emmanuel responde:
—Tres elefantes y dos jirafas.

Todos nos aguantamos la risa, pero la seriedad duré poco, porque
la profesora dijo:

—Veo que estas muy gracioso, asi que te voy a hacer otra pregunta.
Dime tres animales cuadripedos.

Y él responde:

—Un perro, un gato, y dos gallinas —Ja, ja, ja. Pues otra vez castiga-
dos porque todos nos reimos sin parar. Y asi cada dia, una cosa tras
otra.

Nos hicieron un examen y la profesora dijo:
—Ismael, te has copiado del examen de Alejandro.
A lo que Ismael contesta:

—¢Por qué lo dice, profesora?
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—Porque en la tercera pregunta, él respondié: «No lo séx». Y tu res-
pondiste: «yo tampoco» —Jajaja.

Para terminar a carcajadas, mi madre se estaba aplicando una cre-
ma en la cara con los ojos cerrados. Y mi padre le pregunta:

—(Por qué cierras los ojos?
Ella responde:
—Porque dice: «Nivea».

Por dltimo, soy Valentina, y me levanto cada mafana con toda la
energia del mundo para ir al cole, disfrutar, reir, pero también para
estudiar mucho para llegar a ser una gran pediatra, y asi ayudar a que
muchos loquillos, como mis amigos y yo, tengan la oportunidad de
reir cada dia.

FIN
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Oscar Prieto GOmez

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de Albacete.
Aula Hospitalaria del H.G.U. de Albacete

Erase una vez un payaso que se llamaba Colorin, y que se dedicaba
a alegrar a los nifios y nifias que estaban ingresados en el hospital. Les
contaba chistes, les regalaba globos y les hacia malabares.

Era tan bueno y se hizo tan famoso que un dia lo llamaron de un
circo muy importante que vino a su ciudad, Albacete. En el circo tenia
que hacer malabares subido en un elefante, y tuvo tan mala suerte
que se cay0 y se rompid su gran nariz.

Lo llevaron al hospital, al mismo hospital donde él alegraba a los
nifios enfermos. Colorin estaba muy triste porque pensaba: «¢Quién
va ahora a hacer reir a los nifios?».

Un niflo que estaba ingresado desde hacia tiempo en el hospital, y
que se llamaba Oscar, se enterd de lo que habia pasado, y tuvo una gran
idea: [lam6 a todos los nifios y nifas que estaban en el hospital, se dis-
frazaron todos de payasos, y fueron a su habitacién a contarle chistes,
a regalarle globos y a hacer malabares. Colorin se puso muy contento,
y mas cuando al dia siguiente los médicos acudieron con la gran noticia
de que habia una nariz nueva para él, roja, grande y brillante.
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A partir de ese momento, Colorin no volvié al circo y se dedicé
siempre a sus nifios y nifias del hospital, y fue lamado Colorin el de la
nariz colorada. Y este cuento, mas que ningln otro, debe acabar con
las palabras: jColorin colorado, este cuento se ha acabado!
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Vicente Martir Gallardo

Aula Hospitalaria del Hospital Universitari i Politécnic La Fe de Valencia

En la ciudad de Valencia habia una carrera de escarabajos moteros.
Era muy dificil y peligrosa.

Se celebraba en verano, bajo un sol abrasador. Las temperaturas
eran tan altas que podian llegar a los cincuenta grados.

Los escaraparticipantes se llamaban:
1. EscaraRossi.
2. EscaraMarc.
3. Escaraloren.

Todos estaban dispuestos a ganar la carrera, pero solo uno podia

ganar.

Los motores de los escaramoteros empezaron a rugir y la carrera

empez6 con tension.

El calor era tan intenso que EscaraRossi empez6 a sudar y su cas-
co se llen6 de sudor. Parecia que llevaba una pecera en lugar de un
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casco. No podia respirar y EscaraMarc, justo en ese momento, le iba
a adelantar.

EscaraRossi apoy6 su pata en el asfalto y rapidamente la levanté,
ya que el asfalto abrasaba. Y al levantar la pata del asfalto le dio una
patada a EscaraMarc que se cayé al asfalto abrasador. jiParecia una
barbacoa en toda regla!!

EscaraRossi se qued6 pegado al asfalto y EscaraMarc, que estaba
achicharrandose por el suelo, se enfad6 con él.

Mientras tanto, EscaraLoren los miraba extrafiado y pensaba:

«iSe estan pegando una comilona y a mi no me ha invitado na-
diel».

Pasado un mes, EscaraRossi pudo explicarle a EscaraMarc y a Esca-
raLoren lo que habia sucedido, y volvieron a ser amigos por muchas
millas mas.
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Maria Rodriguez Giménez

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia.
Aula Hospitalaria del H.C.U. Virgen de la Arrixaca

Habia una vez una isla llena de muchos y preciosos animales:
- Un ledn o dos.

- Una cebra o dos.

- Un tigre o dos.

- Un oso o dos.

- Un elefante o dos.

- Una jirafa o dos.

- Un rinoceronte o dos.

- Un camello o dos.

- Un mono o dos...

Y todos aquellos que quieras meter.

Un dia vino un malvado monstruo que los asusté mucho con sus
fuertes rugidos. Todos los animales se escondieron por todos los es-
condites de la isla para que no los vieran.
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Como tenian mucho miedo, pensaron que tenian que encontrar
la forma de que el monstruo se fuera y los dejara vivir en paz en su
preciosa isla.

¢Sabéis lo que decidieron? jJa, ja!

Que todos, a la misma hora y en distintos puntos de la isla, se tira-
rian un gran y apestoso peo.

Y asi lo hicieron. Y, claro, cuando el monstruo oli6 ese olor insopor-
table no tuvo mas remedio que salir corriendo.

Todos los animales se quedaron tranquilos en su isla, pero decidie-
ron que a partir de entonces la [lamarian LA ISLA APESTOSA.
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Irene Criado Santalla

Aula Hospitalaria del Hospital Universitario Fundacién de Alcorcon de Madrid

Habia una vez una vaca que se llamaba Meche y vivia en el campo.
Y un dia vino una oveja que le pidié leche. Meche se la dio, y desde
entonces la oveja venia todas las mafianas, hasta que un dia la oveja
se puso malita, vino el médico y le dijo que no tomara tanta leche.

Entonces, la vaca se puso a hacer el pino y se mareé. Por la tarde,
de repente, en vez de leche le empezé a salir yogur, y fue corriendo a
decirselo a la oveja.

Entonces, la oveja le dijo que si podia probarlo. Meche le dijo que
si, y al probarlo la oveja se curd.

Meche se alegré mucho y fueron felices y comieron perdices.

FIN
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GANADOR CATEGORIA B

Agustina y la rima

Amanda Andrieu Cercadillo

Aula Hospitalaria CPEE Hospital Universitario Infantil del Nifno Jests de Madrid

Habia una vez una nifia que se llamaba Agustina. Agustina era una
nifa muy peculiar, dado que, cada vez que hablaba, rimaba todo lo
que decia. Su mejor amigo era un nifio lamado Gabriel. Un dia, Agus-
tina iba andando y se encontré con Gabriel.

—iHola, Agustina!

—Hola, Gabriel, que te gusta la miel con papel y un pincel.
—(Qué tal? —pregunté Gabriel.

—Muy bien con OKAL. ¢Y ti? —dijo Agustina.

—Genial —contest6 Gabriel.

—Bueno, Gabriel, me voy, corcel —dijo Agustina, despidiéndose con
la mano.

—Adids, Agustina —dijo mientras se iba.
Agustina se fue a su casa. Alli estaba su madre.

—Hola, Agustina —dijo su madre, dandole un abrazo.
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—Hola mama, esto... —Agustina se preocupé mucho porque nunca
se habia quedado en blanco con las rimas.

—(Estas bien, Agustina? —dijo su madre, preocupada.
—Si. Creo que me voy a dormir.

Agustina subié a su habitacién y se acostd en su cama. Cuando se
levantd, miré su despertador y vio que eran las cinco y treinta y tres
minutos de la tarde. Baj6 a pasear y se fue al centro comercial. Iba
andando, pensando en sus cosas y se cay6 en una fuente.

—iAgustinal —grité Gabriel, mientras iba corriendo a la fuente para
ir a ayudarla.

Agustina salié de la fuente mientras él iba a por una toalla. Cuando
Agustina se secé la ropa y el pelo, Gabriel y ella se fueron a un bar. Se
sentaron en una mesa y escucharon las noticias de La Ser.

«Ultimas noticias: {Una cabra se ha escapado del zoo! Y ahora...
vamos con el tiempo...».

—iGuau! {Se ha escapado una cabra! jQué chulada!
—Vamonos de aqui. Estoy aburrida.

Gabriel y Agustina se fueron a un banco. De repente, Agustina noté
algo en la espalda.

—iBeee! —balé una cabra.
La cabra estaba comiéndole el pelo a Agustina.

—Agustina, no te muevas. Una cabra te estd comiendo el pelo
—dijo Gabriel—. ¢(Qué le gusta a las cabras?

—El papel, la zanahorias, el césped... iPero quitamela ya del pelo!
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—dijo Agustina, medio llorando—. iNo quiero quedarme calval

Gabriel fue al supermercado y compré zanahorias y lechugas. Al
instante vino, y Gabriel llevo la cabra a seguridad. Los dos salieron
afuera, pero en seguida se dieron cuenta de que pasaba algo raro. El
mundo se habia vuelto blanco y negro.

—_Qué esta pasando? —pregunt6 Gabriel asustado.

—No sé, tio. Pero es bastante raro que el mundo se haya vuelto
blanco y negro. iY nosotros! —decia, mientras se miraba las manos en
gris y su pelo, babeado por una cabra, en blanco.

—Sefora, ¢{qué ha pasado aqui? —preguntd Gabriel a una sefiora.
—Alguien ha robado los colores.
—{Quién? —dijo Agustina.

—Algunos lo conocen como R2. Es Robert Rinart. Estd ahi —dijo la
sefiora, sefialando una torre muy alta llena de colores y rimas—. La
Unica forma de devolver los colores es rimar y derrotarle rimando.

—Pues vamos. Yo no voy a perder mis superrimas por un tonto
como ese —dijo Agustina, cogiendo de la mano a Gabriel y tirando de
él con todas sus fuerzas.

Los dos nifios subieron a la torre y se encontraron con una gran
puerta de metal. Al lado habia una llave.

—Hay que ser tonto para dejar una llave al lado de una puerta y,
encima, por fuera —dijo Gabriel.

—jCallate, Gabriel! Ahora tenemos que conseguir abrir esta gran
puerta —dijo Agustina, mirando a todos los sitios.
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—iAgustina! —dijo Gabriel (—iSilencio! —susurré Agustina.). —Hay
una llave justo ahi.

—{Y por qué no me lo has dicho antes, Gabriel? jQué despiste tie-
nes!

—Pe...pero... —tartamudeo Gabriel.

—Venga, Gabriel, vamos a entrar —dijo Agustina, abriendo la puer-
ta con la llave.

Cuando entraron, se encontraron con Robert Rimart.
—Hombre, ¢qué haces aqui, Agustina?

—¢{Coémo sabes mi nombre, tio?

—Porque soy mago —dijo él mientras se reia.

—iTu lo que eres es tonto! Dame mis rimas y devuelve los colores
—dijo Agustina.

—Pues sabes la tnica forma de devolver todo eso, ¢no?
—Claro que si —contesté Agustina.
—Una batalla de rimas —bramaron los tres a la vez.

Hicieron la batalla y Agustina gané. Todo el mundo volvié a la nor-
malidad y Agustina volvi6 a rimar.

FIN
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Ana Lagares Serrano

Aula Hospitalaria CPEE Hospital Universitario Infantil del Nifo Jests de Madrid

Erase una vez una nifiita de ocho afitos llamada Rita Palomita.
Siempre estaba sonriente y resplandeciente. Cualquier adulto que la
viera no podia evitar sonreir. Aquella pequena nifiita alegraba a la
ciudad. Aunque fueran dias tristes, ella siempre sonreia. En el cole los
nifios no lo entendian.

—A lo mejor se ha blanqueado los dientes y quiere lucirlos —decian.

Pero a la pequeiia Rita no le importaba lo que dijeran; ella nunca
estaba triste ni enfadada. Ella siempre encontraba el lado positivo de
las cosas. Los nifos y nifias mucho le preguntaban, pues si habia un
truco para estar feliz, ellos también lo querian. Y lo intentaron, y lo
intentaban, pero sus respuestas no entendian. Y la pequefia y adora-
ble nifiita de la sonrisita no conseguia explicar su felicidad de ninguna
manera. Nadie sabia lo que le pasaba por aquella cabecita. Asi pasa-
ron los dias, las semanas y los meses, y nadie la entendia.

Algunos nifos, al no entender tal alegria, decian:

—Yo creo que se ha estirado la cara con cirugia y la boca se le ha
quedado asi.
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—Pues yo creo que es una sonrisa postiza que se ha pegado con
pegamento y no se la puede quitar.

Y le seguian preguntando, y seguian y seguian. Pero la pobre Rita
dar explicaciones no podia.

Un dia la ciudad estaba muy apagada, pocas eran las personas que
sonreian, nadie sabia qué pasaba.

En el colegio lo mismo sucedia y, rapidamente, se dieron cuenta
de que la pequefia Rita Palomita no habia ido al cole aquel dia. Una
sola falta, nada cambiaba. «Se habra puesto mala», pensaban. Pero la
gente se preocupaba al pasar los dias y las semanas, pues nadie sabia
donde se encontraba. Y fue entonces cuando admitieron que Rita no
volveria.

La ciudad ya no era lo mismo sin la desaparecida. Todo seguia,
pero ya nada apetecia. Los nifios en el recreo ya nada hacian, se sen-
taban a esperar a que algiin dia volviera. Los adultos apenas sonreian.
Todos echaban en falta a la pequefa Rita.

Empezaron a pasar los afios, hasta que un dia Rita Palomita apa-
reci6 en su clase. La gente la reconocié al instante; a pesar de haber
cambiado en los ultimos afios, su sonrisa no desaparecia. Traia algo en
la mano. Era un sobre de color morado, nadie sabia lo que contenia.
Rita, sin pensarselo dos veces, se subié a la tarima y empezé a decir:

—Durante todo este tiempo he estado pensando en vosotros, en las
preguntas que me hicisteis y no supe contestar de forma que lo enten-
dierais, pero ahora si que lo sé. La verdadera respuesta a la felicidad es
que no hay un motivo para sonreir, simplemente hay que sonreir por
los demas, y, aunque no lo parezca, una sonrisa sin decir ni una pala-
bra puede alegrar el dia a alguien, ayudarle a seguir adelante.
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Entonces Rita abri6 el sobre que traia y le dio una sonrisa a cada
uno de sus comparieros. Y, desde ese momento, la ciudad volvié a
brillar como antes, con gente feliz por todas partes.
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Paula Sinai Martinez Romero

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia.
Aula Hospitalaria del H.G.U. Reina Sofia

Hola, me llamo Luna y me han ingresado, de nuevo, en el hotel que
utilizo para curarme: El Hospital.

Ubicado en pleno centro de la ciudad, dispone de todas las como-
didades que uno pueda desear. Voy a explicaros como funciona este
curioso hotel.

Al entrar al vestibulo, no hay sofas cémodos, los recepcionistas no
llevan pajarita y los clientes (pacientes) no sonrien ni estan alegres,
pero aun asi jhay unas colas! Te entregan la pulsera del todo incluido
para disfrutar mas... —ejem...— felizmente de su estancia. En el hotel,
aun asi, todo el mundo quiere estar poco tiempo.

Posteriormente, te conducen a una acogedora sala de espera, pro-
vista de cdmodas sillas que te dejan el trasero cuadrado, donde debes
esperar a que te indiquen el lugar al que debes ir. Aparece entonces
uno de los excelentes botones (iceladores!) que te acompana hasta tu
habitacion.

La habitacién es amplia y luminosa, y dispone habitualmente de
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dos camas, unas grandes ventanas con vistas magnificas y un bafio
que se adapta perfectamente a tus necesidades. No hay cortinas ni
flores ni chocolates ni musica. iBueno, no se puede tener todo! No
te entregan llave de la puerta, con lo que puede entrar quien quiera,
aunque en realidad a nadie le apetece mucho entrar.

Dispones, de forma totalmente gratuita, de un pijama color azul
(feo como él solo), esponjas y toallas que se repondran cada dia. jApe-
nas rascan!

Las deliciosas comidas son un placer para el paladar, ademas de
sanas y nutritivas. Una de las empleadas te dara a elegir cada dia el
menu del dia siguiente, a escoger entre tres platos, aunque nunca son
pizzas ni tartas ni donuts.

El hotel dispone de un aula en el tercer piso para que los chicos y
chicas en edad escolar puedan seguir sus estudios, una sala de ocio en
cada planta; es eso, para estar ociosos —isolo hay mesas y sillas!—, y
una cafeteria a disposicion de todos: clientes y empleados. Sin embar-
go, no cuenta con piscina, spa ni solarium, asi que al salir no estamos
nada bronceados.

La habitacion, como en todo buen hotel que se precie, la limpian,
y la cama te la hacen (aunque no precisamente con sabanas de seda)
un competente equipo de auxiliares y limpiadores.

Todo el personal es cercano y amable. En los bolsillos guardan je-
ringas y, en lugar de collares, llevan fonendoscopios. Pero, aparte de
eso, trataran de hacer su estancia lo mas agradable posible.

Al salir, a pesar de todas las comodidades y atenciones, desearas no
volver nunca a este hotel, aunque hay veces en las que no hay otra opcién.

iSonrie, es mejor y mas sano y, ademas, gratis!
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Los ninos v los borrachos
siempre dicen la verdad

Nayara Garcia Cardenas

Aula Hospitalaria CPEE Hospital Universitario Infantil del Nifo Jests de Madrid

Esta frase tan conocida, y tan repetida en nuestra cultura, mas de
una vez nos ha puesto en un aprieto.

Bueno, empezaré contando quién soy y por qué digo esto. Soy Ya-
nia, una chica de trece afios, que hace siete tuvo una hermana peque-
fia a la que llamaron Laura a peticién mia, ya que adoro la cancién
Lady Laura de Roberto Carlos. iUpppps!, perdén, que me voy de tema.
Laura, cuando éramos mas pequefas, era un lorito de repeticion y,
ademas, con dos afitos hablaba perfectamente claro y se la entendia
claramente, lo que mas de una vez nos puso en compromiso.

Un dia, por ejemplo, montamos en el ascensor para subir a mi
casa, que vivo en el piso diez, y se montd con nosotras una vecina ya
mayor. La mujer, muy amable, coge del moflete a Laura, y le dice:

—iPero qué mona eres y que mayor estds ya, sin carrito de pasear!
A lo que mi hermana contesta:

—iY th que vieja estas, que no puedes casi ni andar! Si quieres te
dejo mi carrito, que yo ya soy mayor.
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La cara de mi madre era un poema, y yo noté como me puse roja
de vergiienza ajena. Menos mal que la vecina era mayor y, ademas de
cojear, era también sorda.

Otro dia, recuerdo que Laura tenia tres afiitos, pues acababa de
empezar el cole. ibamos al mercado con mi madre, y mientras espe-
ramos nuestro turno para ser atendidos, justo la sefiora de delante
empieza a pedir una cosa y otra cosa y otra cosa... Y al cabo de un
rato, Laura la sujeta del abrigo y le dice:

—iNo compre tanto, que no va a dejarnos nada y nos vamos a tener
que ir a su casa a comer!

Nuevamente, la cara de mi madre, un poema, y el carnicero em-
pezo6 a reirse, al igual que el resto de gente que estaba alli esperando
para comprar. La verdad es que la mujer era una pesada y tardé un
montén en hacer la compra, asi que Laura se limit6é a decir lo que
todos pensabamos.

Otro aprieto que nos hizo pasar a mi padre y a mi fue un dia en el
ascensor con un vecino pesado que siempre tenia la costumbre de
cogerla del carrillo, pellizcarlo y decirle:

—iQué majal

Solo decia eso, pero, lo hacia una y otra vez, daba igual si la veia
una vez o cincuenta en el mismo dia, que siempre se lo hacia. Hasta
que, una de las veces, Laura le pellizca en la pierna, que es donde ella
le llegaba, y le dice:

—iQué pesado! Lo mas gracioso es que puso voz de adulto fiofio
cuando habla con un nifio. Por suerte, el vecino se empez6 a reir, y
desde ese dia saluda a mi hermana por su nombre y sin cogerla del
carrillo.
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Para vergiienza, la que pasamos en la residencia donde esta la
abuela de mi madre, es decir, nuestra bisabuela. Vamos un dia de
visita a verla y a pasar la mafiana con ella, y todas las abuelitas de la
residencia empiezan a darnos besos, pero no cualquiera beso, sino
besos de esos que dan las abuelas, que te abrazan y te besuquean un
montén de veces en la misma mejilla. Hasta que llega la sefiora Ana,
se acerca a darme un beso y, acto seguido, se acerca a mi hermana.
Ella le pone la mano en la tripa para frenar su trayectoria y le dice:

—iAqui huele a pedo y no he sido yo!

iQué bochorno nos hizo pasar! Mi madre se disculp6 con la sefiora
y, claro esta, luego ya en el coche, de regreso a casa, rifi6 a Laura. Nos
explicéd que, como era mayor, tenia incontinencia y llevaba pafales
como los nifios, y mientras mi madre estaba toda seria regafiandola,
Laura dice:

—iSi, si, si esta claro que lleva pafiales, pero yo te digo que se habia
hecho cacal

Mis padres no pudieron contenerse las ganas de reir, y empezamos
todos a reir en el coche.

Podria contar mil anécdotas graciosas y comprometidas a causa
de mi hermana, pero lo dejo para otro momento. Espero que hayais
disfrutado.
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Tarik Bohuabs

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia.
Aula Hospitalaria del H.C.U. Virgen de la Arrixaca

Os voy a contar una historia en la que ocurren cosas divertidas.

Cada mes vengo al hospital para ponerme el tratamiento y, aun-
que no lo creais, me gusta venir porque pasan cosas de risa. Hay mu-
chas personas que vienen a visitarme: los doctores, los enfermeros,
los payasos y las maestras.

Los primeros son unos sefiores que dicen que son doctores, pero
yo no me lo creo porque hacen unas preguntas tontas como si hago
caca, si he hecho pipi... ivamos, como si estas fueran preguntas nor-
males! Y, entonces, se marchan.

También vienen las maestras y traen portatiles que escriben solos.
Si escribes ‘to’, te sale tonto, y si escribes ‘hola’ te sale adiés. iEsto es
de locos!

Después, los payasos entran golpeandose con la pared y se creen
que me hacen reir. jQué payasos son!

Finalmente vienen las enfermeras con sus aparatos, y esos si que
nos hacen cosquillas.
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iAh, se me olvidaba! Cuando entro al hospital me pegan una bom-
ba y no puedo separarme de ella ni un momento, porque si no, em-
pieza todo a pitar. iEso si que es divertido, porque todo el mundo
empieza a correr!
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Jean Javier Ordofiez Quezada

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia.
Aula Hospitalaria del H.C.U. Virgen de la Arrixaca

Esta historia se sitda en un colegio especial, donde hacen exame-
nes para ninja. Son dos pruebas, y todos los examinados estan muy
impacientes...

Pichamaru (profesor): iNINOS! Se acabd la clase de taiyucsu, podéis
dejar de pegaros.

Flora (alumna): Por fin, tengo la espalda cargada, voy a leer un
libro.

Caguto (alumno): Flora es la chica mas molona del mundo. Tiene
que ser mia. Flora me regalas tu...

Flora: Como digas que te regale mi flor, te comes la sartén.

Pichamaru: Vale, ya he acabado contigo. Caguto, te toca hacer el
examen.

Caguto: Por fin, ya era hora.

Pichamaru: Muy bien, tienes que hacer la multiplicacién de cuer-
pos (ninyucsu).
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Caguto: Okey, ya me he multiplicado.

Pichamaru: Esto no es una fotocopia de ti. Esto es un libro de su-
doku. Tienes un cero patatero, por gracioso.

Caguto: Profe, (cudndo me dicen las notas?
Pichamaru: Ya te lo he dicho, un cero.
Caguto: Mieeerda.

77?7 (persona extrafia): Caguto, vas a morir.
Pichamaru: (Pero qué?

Caguto: ¢Pero yo qué te he hecho?

Pichamaru: (La persona extrafia le clavé un kunay en la espalda)
iAhhhhhhh! ¢Ves, Caguto, como no hay que robar? He parado el ku-
nay con mi espalda.

Caguto: En realidad el kunay iba hacia este arbol, pero a los arboles
también hay que salvarlos, que lo dimos en naturales.

Pichamaru: Maldito nifio de las narices, por lo menos has apren-
dido la leccién.

Caguto: (Qué leccion?
Pichamaru: Mierda...

Al rato después, vencieron al malhechor y Caguto gané el titulo de ninja.
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Los examenes para chunin.

Pichamaru: Muy bien, como todos habéis aprobado, tendréis que ha-
cer un examen tedrico. Asi que, ipreparaos para el examen de mafiana!

EN EL DIA DE MANANA

Examinador: Muy bien. Para tener la mente sana, tendréis que ha-
cer un examen tedrico, pero ¢{por qué?, porque lo digo yo, ¢queréis
pelea? Y tampoco quiero que me digais la tipica pregunta de (este
examen nos servira cuando seamos super ninja? Porque es que me lo
como. Al principio tendréis un diez y se os ird restando por cada error.
Al principio solo habra nueve preguntas y cuando las terminéis, os
diré la altima. EMPEZAD!

Caguto: Ya ha empezado el examen y ya tengo un diez, soy un
maquina.

Saske: Profesor, tengo un problema.

Examinador: Espero que sea un problemén, porque no aceptaré
preguntas tontas.

Saske: Problemon, este examen esta en japonés.

Examinador: jAhhhh, es verdad! ¢Alguien tiene también ese pro-
blema? (Todos? Vale, repartiré las copias en espafiol. Cuando yo tenia
vuestra edad, teniamos que aprender diez idiomas. Vale, como erais
ciento sesenta personas y solo tengo ciento veinte, el resto... iquedais
suspendidos!!!

Se ha valorado mucho vuestra colaboracién y... bla, bla, bla, y has-
ta el afio que viene.
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Saske: jUffl, menos mal que me he hecho con uno de estos exa-
menes.

Caguto: Por fin, algo que se puede leer.

Saske: Primera pregunta: El ninja a sale de Torroja a unos 30 km por
hora y el ninja b sale del pais de la musica a unos 65 km por hora. Al
ninja a le castigaron por comer patatas fritas en la casa de su padre
y al ninja b lo mataron por contradecir a Dios. ¢(Cuantos kilémetros
hacen? ¢De qué color es el 0so? Justifica tu respuesta. ¢{Qué?

Caguto: Mierda, la primera pregunta no la entiendo. (El nombre y
la fecha, es que tengo que saberlo todo?

Saske: Segunda pregunta: Si dos piojos... iA la mierda, no me entero
de nada, me tendré que copiar!

Sharinflan: Puedo copiar el movimiento que mi compariero hace.
Mi mano se mueve sola. Pero, (qué?

Examinador: ({Cémo? Haciendo garabatos en mi examen, te parece
eso arte.

Saske: No, sefior, ahora lo hago mejor. Pero {qué digo, si eso no es
mio?

Examinador: Muy bien, como parece que ya habéis terminado las
preguntas, diré la dltima pregunta. Si la contestais mal, suspendéis,
pero os podéis ir y tiraros por la ventana.

Después...
Examinador: Vale todos los que os quedais aqui aprobais.

FIN
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Lucia Reyes Gofi

Unidad Educativa Hospitalaria Virgen del Camino de Pamplona

Erase una vez una nifia llamada Laura que adopt6 un lagarto, por-
que habia tenido otro lagarto de pequefia y se le habia muerto. Tam-
bién queria adoptar una cebra, pero no podia porque le daban alergia.

El primer lagarto que tuvo se llamaba Rigoberto I. Dormia con
Laura todas las noches, también le chupaba los pies malolientes que
tenia... Y, ademas... Rigoberto | era muy comilén. Le gustaba comer
grillos socarrados, le gustaba comerse los lapices de Laura y, depende
del color que era, el lapiz se convertia de ese color.

Siempre que Laura traia los exdmenes a casa y sacaba ceros, le
daba el examen y Rigoberto | se lo comia y eructaba letras mintsculas
y ndmeros primos.

Un dia, Rigoberto | se comi6 el cero mas gordo de Laura, y le sent6
mal. Se empez6 a hinchar, se puso como una pelota y floté hasta el
techo, se reventd y cay6 al suelo patas arriba, y murié.

Laura llord, lloré y lloré. Laura lo enterré en una maceta y puso
encima una cruz con su nombre: Rigoberto I.
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Cuatro afos después, Laura, viendo las fotos de cuando era peque-
fia en un 4lbum que le ensefid su madre, vio a Rigoberto | mordiendo
la rueda del coche de su padre. A Laura le dio pena y tuvo una idea. Su
idea era comprarse un lagarto por Internet. Le gusté un lagarto indio
porque tenia la cara con forma de oreja y le resultaba gracioso. El la-
garto costaba doscientos euros y era toda la paga de Laura de un afio.

El lagarto vino en una caja con agujeros y una pegatina donde po-
nia: Fragil.

Cuando llegé el lagarto, los padres de Laura se asustaron por la
cara de oreja que tenia. Fueron a la cocina y se subieron a la mesa.
Laura les dijo que no pasaba nada, que era muy carifioso y le gustaba
meterse en zapatillas apestosas.

Laura se acord6 de Rigoberto I, le cayeron tres lagrimas y decidio
que el lagarto se llamaria Rigoberto 1.

Una vez, Laura iba a darle de comer a Rigoberto Il grillos vivos,
pero uno se le escapé y no sabia dénde estaba. Cuando su madre la
[lamé a comer, se dio cuenta de que el grillo estaba en el plato de su
madre, y lo tiraron por la ventana.

Rigoberto Il se duchaba con Laura y se ponia su bafiador de flores,
y siempre le bailaba encima de los pies.

Rigoberto 1l se ech6 una novia en el barrio, una lagarta muy pre-
sumida. La lagarta puso cuarenta y ocho huevos. De los cuarenta y
ocho, veinticuatro se fueron a casa de Rigoberto Il y el resto con su
madre, la lagarta.

Rigoberto Il sigue vivo junto a su familia en un chalé y es feliz.
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Romeo v Julieta...
iUna historia apestosa!

Adrian Sanchez Felipe

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia.
Aula Hospitalaria del H.C.U. Virgen de la Arrixaca

Erase una vez dos familias enfrentadas, no por tierras ni posesio-
nes, sino... jpor un duelo de alta cocina!

La especialidad de la familia de Romeo eran las albéndigas caseras
y la especialidad de la familia de Julieta, las morcillas de cebolla.

Un dia, el rey le encargé a Romeo los ingredientes de las albéndi-
gas caseras, y la reina, por otro lado, le encargé a Julieta los ingredien-
tes de las morecillas con cebolla.

Sin esperarlo, Romeo y Julieta se encontraron en la tienda del tio
Paco, el lugar donde se vendian los ingredientes secretos.

Alli se enamoraron perdidamente y celebraron por todo lo alto su
amor con un gran festin de morcillas de cebolla y albéndigas caseras.

Después de aquello, Romeo y Julieta tenfan un espantoso dolor
de barriga, iy las ventosidades inundaron la habitacién! No hubo
mas remedio que ir al hospital, ya que la parejita feliz tenia juna
indigestion!
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Las familias enfrentadas acudieron al hospital a ver a sus hijos y,
definitivamente, enterraron el tenedor de guerray...

iiColorin albondigado, esta morcilla se ha acabado!!
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GANADOR CATEGORIA C

La historia de Bender

Maria Carmona Hernandez

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia.
Aula Hospitalaria del H.G.U. Reina Sofia

Hola, me llamo Bender y soy un chihuahua. Mis pasatiempos son
buscarme la cola y olfatear traseros ajenos. Mido catorce centimetros
y peso dos kilos con cien gramos. Vivo en casa con mi familia; bueno,
mejor dicho, dejo que unos humanos habiten en mi casa, pero bajo
mis normas, claro esta.

Mi familia esta compuesta por dos machos y dos hembras. El ma-
cho dominante soy yo, por supuesto (aunque también soy el mas pe-
quefio... pero bueno, dicen que las mejores esencias vienen en frascos
pequefios). El macho mas joven se llama Pepe, y lo tengo totalmente
bajo control. Ademas, desde que le regalaron una maquina de ruedas
a la que ellos llaman coche, no estd mucho en casa. Un dia, me quedé
solo en casa con Pepe y unos amigos suyos. Decidi entrar a su habita-
culo para explorar un poco y lo que vi alli me dejo estupefacto: habia
por lo menos tres gigantes (ademas de Pepe) con barba y melena lar-
ga, todos estaban riéndose, fumando algo (que hasta el momento es
desconocido para mi) y escuchando musica. Habia un olor muy raro,
y cuando sali de alli, me sentia mareado y confuso. Desde ese dia no
he vuelto a entrar en la cueva de la confusion.
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El macho viejo (que debe tener por lo menos ocho afios de perro)
se llama Pepe también, pero en mi familia todos lo llaman papa. A
papa le costé mas, era el que llevaba los pantalones en casa, pero
tras muchas batallas, ha sucumbido a mi poder. Recuerdo un dia que
yo estaba subido en mi sofa preferido, disfrutando de la tranquilidad,
acurrucado en los mullidos cojines que fueran inventados por dioses,
cuando papd se acercé a mi, y me levantd dispuesto a bajarme de mi
sitio. «iComo se atrevel», pensé. Y, naturalmente, le hice pagar por su
osadia mordiendo su mano.

—iMe cago en...| —exclamé papa.

Entonces se quité la chancla (o como yo la llamo, el zapato del dia-
blo) e intenté golpearme con ella. Mi astucia me permiti6 resguardar-
me bajo una mesa, por lo tanto no recibi casi ninglin golpe. Después
de este enfrentamiento, ha habido muchos mas con el mismo resul-
tado: yo corriendo como un poseso hacia un lugar seguro (pero en el
fondo papa sabe quién manda...)

Ademas, después de estas bravas peleas, siempre viene a conso-
larme y darme carifiito Maria. Maria es la hembra cachorro de la
familia, y también es mi humano favorito en todo el mundo. Maria
es guapa y buena, y siempre tiene tiempo para jugar conmigo. Ma-
ria estd enferma, porque esta muy delgada y no quiere comer nada.
En mi familia dicen que tiene algo llamado anorexia, y yo no sé qué
significa eso exactamente, pero lo que si sé es que se va a poner bien
pronto, porque yo siempre la ayudo y me como toda la comida para
darle buen ejemplo. Cuando Maria se va al colegio la echo mucho
de menos, pero todos los dias yo voy a su cuarto, deshago su cama
y me restriego con su pijama. Cuando ella llega a casa y ve el pano-
rama grita:
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—iJoder, Bender! ¢(Otra vez? —Y sale corriendo detras de mi; es un
jueguecito que tenemos ella y yo.

Maria me quiere y me respeta, tanto que incluso a veces me pone
vestiditos y lazos (aunque yo sea un macho muy varonil).

Por Ultimo, estd la hembra mayor, que se llama Nerea, pero se la
conoce por el nombre de mama. Mama es buena también. Su misién
en mi casa es alimentarme (y también al resto de mi familia), ademas
de otras muchas labores que no voy a mencionar, porque no termi-
naria nunca. Un dia, mientras mama estaba haciendo la comida, me
puso mi cuenco con pienso como todas las mafanas, pero ese dia
habia algo diferente; habia un exquisito olor por toda la casa. Yo sa-
bia que mama estaba cocinando algtn tipo de manjar que pretendia
ocultarme. Ante esta ofensa, decidi sentarme detras de ella y mirarla
fijamente para hacerle saber la maldad que estaba cometiendo. Final-
mente, ante mi insistente mirada, cedié y me dio a probar el manjar
que estaba cocinando. Que sabor, que textura, que delicia. Jamas en mi
vida habia probado semejante exquisitez. Ella lo Ilamé borde de chuleta
de cerdo. Sin embargo, yo lo bauticé como trozo de cielo bajado por los
dngeles en bandeja de oro.

Y esta es mi vida, mi casa y mi familia. Podriais llegar a pensar que
desde el primer momento fui el lider que soy ahora, pero no. Me cost6
mucho trabajo (y muchas marcadas de territorio, ya me entendéis...)
para llegar a ser el perro que soy hoy.

En realidad, soy un perrito muy afortunado. Tengo una buena
casa, unos humanos que me quieren y obedecen (tanto que hasta
recogen mi caca) y buena comida y agua todos los dias. Ademas,
puedo considerarme un perrito con suerte porque nunca he tenido
lombrices.
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Aqui me despido de vosotros lectores. Y recordar tratad bien a vues-
tras mascotas.

Relato basado en hechos reales.
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Alba Parra Gonzélez

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia.
Aula Hospitalaria del H.G.U. Morales Meseguer

Miré mis manos despellejadas por la quimio. Si, hoy era el dia, el
dia perfecto. Se podia oler en el ambiente de la habitacién apestada
de primperan. Exacto, queridos lectores, hoy era el dia de la fuga, la
escapada hacia la ansiada libertad. Aproveché el momento justo en
el que la enfermera acudia con un carrito a curarme el hickman y mi
madre habia salido a tomarse una cafia, para huir de esta situacién
desesperante en la que los dias parecian no tener fin. A lo que iba.
Con una estrategia medida, le pedi una toalla a la enfermera y, en
el momento que entré6 en el bafo, cerré la puerta y la trabé con el
gotero (bombas incluidas). Confieso que me dio un poco de pena
encerrarla, pero al instante recordé cuando me ponia el polaramine
para las nauseas, que tanto suefio me daba.

Inmediatamente, le quité el freno a la cama y sali echando patas
con carrito afadido. Mi primera parada (un alma caritativa como la
mia tenfa pensado rescatar a todos los adolescentes de hematologia
y oncologia posibles) fue la habitacién de al lado. Varias veces habia
oido cantar a una chica temas de Meghan Trainor. No lo hacia mal, la
verdad, aunque a veces se trababa. No me extrafia. La esttpida rubia
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inglesa canta mas rapido que lo que conduce un adolescente borra-
cho un Ferrari por la autopista. Una muestra de mi innata simpatia
(ya me iréis conociendo) son las criticas amables y sutiles a las divas
del pop.

Abri la puerta del cuarto de la joven cantante, la cual estaba como
imaginaba: cantando Lips are moving. Lo mejor de todo fue su abuelo
roncando a volumen —noleacerquesunsonémetroquerevientaelsonéme-
troyelhospital—, fue uno de los momentos cumbres en la historia de
mis partidas de risa.

—Oye, tU, ¢te vienes a cantar a la foca rubia al exterior?

—I might be young, but ain’t stupid, go away of this heeeeeell..* —me
respondid.

—iiVery good!! «Anda, tira», pensé.

Y se subié a mi cama con su gotero por detras. (Los goteros pue-
den ser un arma letal, como pudisteis comprobar al principio de esta
historia).

—Me llamo Puri.
—Yo Clara —Nos presentamos sin besos ni estrechamiento de mano.

—(Conoces a alglin adolescente cercano que necesite nuestra ayu-
da? —Pilar me hablé de uno, dos celdas mas adelante.

Continuamos arrastrandonos por el vacio pasillo. Al abrir la puer-
ta, descubrimos a otro compafiero con la odiosa bandeja de la comi-
da en su mesa y una imitacién de Animals Maroon 5 procedente de
la ducha, de lo que parecia su padre. Os puedo asegurar con total cer-
teza que dicho adulto no compartia arbol genealdégico con Meghan
Trainor junior.
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—Ven con nosotras, si no quieres que tu lengua se suicide al igual
que tus oidos —le sugeri.

—iMi salvacién! —exclamo Juan.

—Si, si... pero dejemos a un lado las cosas obvias y vdmonos cagan-
do leches.

—\Voy.

—Eh, eh... Aqui las armas no se desaprovechan, coge la bandeja de
la comida, la necesitaremos.

—TU eres una experta, ¢verdad?

—_Qué te pensabas? (Que me iba a fugar sin conocer cada extremo
de este mundillo?

Clara me recomendé que lo dejara. —Es tonto —susurrd, para que
no se enterase.

@

—{Quién nos toca? —pregunté.
—Yo, cuando ingresé coincidi con un gamer,... muy friki..—dijo Juan.
—Vas a morir... —eso fue lo primero que oimos de Ismael; linfoma.

—El que muera seras td, si no nos acompafas —Esta Clara tan sim-
patica como siempre.

—(A qué venis?

—A llevarte a tu casa, donde puedes enchufar la consola y no
limitarte al ordenador —Yo, mostrandole lo que de verdad le inte-
resa.

—iOh, mis dioses!
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—Diosas, la mayoria no poseemos pene —justicia sexual por mi par-
te—. Bueno, Ismael, Clara y Juan, nos queda una penultima parada.

—(Piensa? —me pregunté Clara.
—Bastante —le contesté.
—En ese caso no sé quién es.

—Chicos, preparad las bandejas de comida, las necesitaremos para
cruzar enfermeria —Yo, dandomelas de lider, ique bonica que soy!

Pegamos un gran acelerén y doblamos la esquina mientras los chi-
cos lanzaban los platos al servicio sanitario: enfermeras esquivando
tapas de bandejas para no tragarselas; auxiliares escurriéndose el pelo
para librarse indtilmente de la insipida sopa; mi mas odiado enfer-
mero se atragantd con un rebozado de pescado; a otro le salié un
chich6n mas largo que la cola del paro, pues una bandeja eclosioné
contra él...

No pude disfrutar mas. En realidad, lo pasé mal por una maceta de
papel inocentemente mojada por el caldo.

—Corramos a por ella.
Sin ya armas alimentarias, fuimos a por una mas.

—I never wanted to go, | never wanted anymore —la gloriosa voz de
Miriam.

—ijiSi decido quedarmel!! —A ver, si escuchas algo de la banda sonora
de esta pelicula, siendo Clara o yo, chillar es quedarse muuuuuuuy corta.

—iHola? —Ahi estaba ella ante la sorpresa.

—Estamos escapandonos, jvente!
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—Gracias al cielo, Birdy en mi casa.

—Cada vez me caes mejor —Mi amorio incesante—, nos queda el
inconsciente.

—Jose —nombraron al unisono.

—¢Lo conocéis todos?

—Consigui6 sacar de quicio a Melli, con lo maja que es —Clara.
—Babea con una foto que le sac6 a Patricia de AFACMUR —Ismael.

—Se puso a ver porno mientras Mariluz escuchaba sus pulmones
—Miriam.

—Le tir6 un estuche a José Blas —Juan.

—Bueno, eso no es tan malo... Yo le di con el libro de biologia —Me
miraron flipando en colores y sus derivados transparentes—. j¢Qué?!
iCuestiond lo muy amor que soy!

—Ahhhh, muy comprensible —Miriam la birdier.
—Soy un amor.

—Que siiiif, lo admitieron porque lo soy, y porque nadie se atrevi6
a contradecirme.

—Ahora que lo he escuchado, podemos ir por el guarreras number
one of the hospital.

—Y bufén, que en una revisién me rei de la hostia que se dio contra
una silla en la sala de espera —jAy, Miri! jQué maja!

—Vale, vale, las risas cuando salgamos —Hay que reconocer la gra-
cia cuando esta presente.
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Abrimos la puerta de la habitacion de Jose, que nos mir6 con ojos
obscenos.

—jJose, cacho guarro! —La empollona de Miri estaba ganando su
territorio dominante, la vi como préxima domadora de este desecho
social, la necesitariamos.

—¢Libertad? Hecho, yo voy a donde esté mi caniche y Vanesa Romero.

—Pero antes de salir, lavate las manos —No querria que me pegara
el sida.

—No problem, ¢veis? Si es que soy bilinglie y to’.

—Perdona, pero José Blas lo controla mas que td, mentiroso —le
espet6 Clara.

—Si, la hostia, yo soy un pro.

—Un pro tocandote la flauta y estampandote contra el suelo —dijo
Isma, que también tiene su gracia.

—También, también, soy un tio muy caritatico.
—Carismatico, anda vdmonos —Yo lo corrijo TODO.
—iA mi no me corrijas!

—Pues te quedas.

—Corrige, corrige.

Imaginaos un interminable pasillo con seis adolescentes y sus res-
pectivas bombas a una velocidad supersénica. Fue como la feria que,
por cierto, apenas catamos.

Nos cruzamos con las de la comida, las atropellamos a todas, equi-
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paje incluido. Como notamos que nunca habian probado lo que nos
servian, vomitaron mas que nosotr@s con la quimio. Fue muy bonito,
nos emocionamos. Una escupié ruedas que salieron rodando hasta
un grupo de residentes.

Bajar las escaleras fue como una montafa rusa, atropellamos al
hematélogo rubio que tanto odiamos algun@s. Solo salié herido él,
Nosotros, como rosas.

Del impulso que cogimos en las escaleras, medio hospital acabé
por los suelos, incluido el cruaséan de la cirujana que estaba saliendo
de la cafeteria.

—Jose, suelta eso, guarro, que ha estado en el suelo —le exigi6 Mi-
riam, y le apart6 el dulce que él gustoso mordia como Homer Simp-
son sus rosquillas.

—(Pe’o qué haces? jQué te’gohamb’e pijo ya! —se quejé él, atin con
un pedazo en la boca—. Que tengo el intestino harto de la mierda ban-
dejicas que me dan: la carne la sacaran de las autopsias y la pasaran
por la plancha, la sopa fijo que la cogen de las sondas que utilizan los
viejos pa’ mear, te juro que un dia vi a uno rebuscando en la basura
del restaurante chino de la esquina (nuestro proveedor de hortalizas)
y el tomate es la sangre tras ser analizada... te lo digo yo que llevo aqui
mas telediarios que to’os vosotros juntos, soy el Albert Espinosa de
este hospital. iMe merezco sumision! Clara, besa a tu sefior.

—iAnda y que te den!

—Déjalo Jose, si es que tienes madera de lider... —le recomendé
Isma—, y de guarro consumado!!!

—i¢Queréis dejar de hablar que nos la vamos a pegar?! —Se creen
que puedo conducir una cama que ha sobrevivido a ** guerras mun-
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diales, 5365 heridos de combate, 3746 tuberculosis, 2893 canceres,
357 leucemias y otros 249 linfomas yo sola; deliran mas que el freno
que lleva esto.

—Pero si el objetivo es aplastar a todo aquel que no se aparte, y
esos un muro no son, sino una guardia jurado y demds personas
—Juan, devolviéndome la cordura.

—Ay, perddn, perdén, me estaba volviendo la humanidad.

Finalmente, logramos atropellar a todo quisqui y salir victoriosos
por la puerta, sin muertes (nosotros estabamos vivos y, si las decenas
de humanos a los que habiamos atropellado no lo estaban, ino era
nuestra culpal).

Lo siguiente que vimos fue un montén de banderas catalanas
inundando las calles, y no, no era una manifestacioén, era Mas, acom-
pafado por tanques, conquistando la ciudad.

De inmediato, cogi mi smartphone para llamar a una amiga.

—iAnal ¢Qué narices es esto? Ayer, cuando te telefoneé para contar-
te mi plan, no me dijiste que nos habia conquistado Catalufia.

—¢Y yo que iba a saber? Si entre mi casa y la escuela camino mi-
rando al suelo, y ya sabes que solo piso la calle para eso, y el suelo no
tiene nacionalidad, el suelo es suelo.

Colgué y me quedé mirando a una adolescente haciendo twerking
en la acera.

—Parece que hemos estado encerrad@s de mas y las cosas han
cambiado —contemplé Ismael.

—Pero ¢la Vanesa sigue estando igual de buena, no? —apostill6 Jose.
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Luis Sauquillo Martinez

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de Albacete.
Aula Hospitalaria del Hospital Universitario Nuestra Senora del Perpétuo Socorro

«Esta increible historia comenzé en un dia normal, para qué va-
mos a engafiarnos.

Habia pajaros en el cielo, como cualquier otro dia; buzos en el
mar, como cualquier otro dia; y como cualquier otro dia, Daniel con-
templaba todo este espectaculo desde el balcén de su piso (menos
a los buzos, que estaban en el mar, ya que no disponia de una casa
subacuatica).

Habia edificios normales en la ciudad normal de Mehartoafrijoles,
México, en la que vivia nuestro protagonista, y sus habitantes, que
también eran normales, eran ademas muy joviales y carifiosos.

Daniel Fernando Ferndndez de Danieles (treinta y pico, nacido en
Amolasenchiladas, México, actualmente en paro, pelo negro, ojos
azules y constitucién normal, residia en Mehartoafrijoles con su her-
mana) vivia en un piso compartido, en la planta dieciséis de su edifi-
cio, que daba vistas a los hoteles que se situaban alrededor del centro
de la ciudad.
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Daniel mird el despertador. Eran las nueve, iba a despertar a su
compafero de piso. Salié del balcén, y atravesando el salén llegé a
la habitacién de Ivan, su compafiero, cuya nacionalidad averiguareis
diciéndoos que se pasaba el dia durmiendo la siesta (que alargaba
desde las tres de la tarde hasta las cuatro de la tarde del dia siguiente),
que no tenia trabajo y que le encantaba aplatanarse en el sofa a ver
telenovelas mexicanas (especialmente La rosita de Guadalupe) y a ju-
gar al Call of Duty y al Minecraft. Efectivamente, era espafiol de pura
cepa y, ademas, un nifio rata de cuarenta afazos.

Todo parecia que iba a transcurrir con normalidad aquel dia, pero,
de repente, aparecieron unos monos radioactivos del espacio que, ar-
mados con pistolas laser, comenzaron a disparar a los habitantes de
la ciudad y a transformarlos en zombis-platanos radioactivos. Solo
Daniel Fernando Fernandez de Danieles sabia como derrotarlos, asi
que se armo de valor y...».

Luis arrancé el folio a medio redactar de su maquina de escribir
y lo convirti6é en una bola arrugada con la mano. Colocé las manos
en posicion de tirar a canasta y encesté la bola en la papelera de su
habitacién, donde yacian otros muchos folios arrugados.

Dio un rodillazo a su escritorio (haciéndose mucho dafo) y pegd
un grito desesperante y agénico; se habia pasado seis horas segui-
das intentando escribir un relato de humor que debia entregar al dia
siguiente y siempre que parecia que ya lo tenia delante de sus ojos,
escribia algo pésimo sobre robots ninja o sobre monos radioactivos
que vienen del espacio.

Empezd a darse cabezazos en la mesa y a gemir por cada golpe,
cuando su madre entré en la habitacién y dijo:
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—_Qué estas haciendo con la puerta cerrada y lanzando gemidos:
no te estaras...?

—No, mama, simplemente es que quiero hacer un maldito relato y
no me viene la inspiracion.

—Esta bien, te dejaré solo —dijo su madre, saliendo de la habi-
tacion. Y volviendo otra vez a abrir la puerta afiadi6: —Pajillas no,
¢vale?

—iAy, mama, no digas esa palabral —exclamd, lanzandole un cojin
para que se callase.

Luis volvié a quedarse solo en su habitacién, y, de repente, se le
ocurrié un plan. Primero, iba a ir a la cocina a comerse unas chocola-
tinas. Después, iba a mentalizarse escuchando mdusica épica de Two
Steps From Hell. Luego, iba a ir a vomitar al servicio por haber comido
tantas chocolatinas. Y, luego, tomaria de nuevo su maquina de escri-
bir y ielaboraria el mejor relato de humor de la historia!

Todo fue bien hasta llegar al dltimo paso, en el que se quedé atas-
cado nuevamente.

Abri6 su portatil y se metié en Yahoo respuestas para encontrar te-
mas sobre los que hacer su relato, pero no encontr6 mas que basura
que escribian los panchitos. Le dio un voto de confianza a la pagina
presentando su problema, y lo tnico que le contestaron fue: «Pa que
kieres hacer un relato de humor, jaja, saludos!». Asi que decidié me-
terse en Yahoo respuestas Espafa, donde encontr6 mas basura adn
que en la de Latinoamérica.

Opté por meterse en Skype y pedirle a alguno de sus amigos que
le ayudara con su relato. Abri6 el chat de Chiqui, uno de sus mejores
amigos, que tenia siempre ideas brillantes para todo. Chiqui estaba
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jugando al Hello Kitty on-line en aquel momento, pero no vacilé en
darle un par de consejos para su relato:

>Pon drogas, putas, y barcos —skype6 Chiqui por el chat—. {Sabes
qué? Déjate el humor y céntrate en las putas y en los barcos.

»¢Tienes pensado ayudarme de verdad? —skypeé Luis.

»>Vale, vale, era broma —tecleé Chiqui por el chat—. Si quieres te
paso una pagina donde te ensefian a escribir relatos.

Esas palabras lograron hacer que Luis se emocionase y tuviera es-
peranza por unos instantes. Sin embargo, cuando abri6 el enlace que
le habia mandado su amigo, solo vio a mujeres desnudas y muchas,
muchas fotos de pies.

>Tienes unos gustos muy raros, Chiki —comenté Luis.
>Ups, enlace equivocado —corrigié Chiqui.

Una vez se meti6 en la pagina correcta. Luis comenzé a leer unos
cuantos relatos de humor cuyos titulos le sonaban de algo y no sabia
de qué. Empezé leyendo El sefior de los ajillos, escrito por un tal Xxx_
noscoper_xxX, pero decidié dejar de hacerlo cuando Frido Mochilén
se aventurd a recorrer el bosque pasando por el tenebroso camino de
El atajo de la pata pa bajo.

Sin embargo, si que leyé integramente Los juegos del gusanillo de
después de cenar, de un tal @Cuate1345, y una clara parodia de Diver-
gente llamada Detergente, la cual le gusté6 mas que el libro original.

Uno de los blogs de la pagina daba unos cuantos consejos para
captar la inspiracién a la hora de escribir un relato, y el primero de
ellos era salir a la calle a dar un pequefio paseo y fijarse en las cosas
que pasan a tu alrededor para buscar un tema sobre el que hacerlo.
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Al salir de la casa, Luis observo carteles en todas partes y pancartas
por las paredes sobre las elecciones generales y cay6 en la cuenta de
lo pésimos que eran los candidatos de ese afio. Se le ocurrié una idea,
y era que podia hacer su relato sobre lo mal que va Espafa, seguro
que eso le gustaria a todo el mundo.

Volvié a entrar a su casa y le pregunté muy interesado a su padre
cémo iba Espafa:

—Muy facil hijo, lo mal que va este pais se puede observar cuando
vas a los bancos, te f@#llan todo el ano recto sin vaselina ni nada y
te cobran unas cantidades bestiales de dinero para quedarselo todo
ellos —le dijo muy cabreado su padre—. ¢{Alguna pregunta mas?

Luis se dio cuenta de que ese tema no era gracioso, sino deprimen-
te. Casi preferia hablar sobre barcos y putas, como le habia aconseja-
do Chiqui, que sobre la crisis econémica. Se eché a llorar desconsola-
damente, lo habia probado todo y ni siquiera tenia un tema prepara-
do sobre el que hacer su relato. Las habia pasado canutas intentando
escribirlo y estaba a punto de rendirse. En ese momento, Luis tuvo
una revelacion, y es que, iya lo tenial 1ba a escribir su relato sobre él
mismo y narrar todas las peripecias que tuvo que sufrir para buscar
un tema sobre el que hacerlo.

Cogi6 de nuevo su maquina de escribir, y, esta vez si, se dispuso a
escribir el mejor y mas sufrido relato de humor del mundo, pero an-
tes, echaria un ojo a la pagina esa de pies de Chiqui.
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Laura Cecilia Hernandez Bell6n

Aula Hospitalaria CPEE Hospital General Universitario Gregorio Maraién de Madrid

Observaba sus manos con una especie de admiracién, manos del-
gadas y graciles. Se movian por si solas sobre las teclas del piano y
pulsaban, traviesas, todas las teclas del ascensor, parando en cada
piso. Esbozaban una sonrisa esquiva en cada abertura de las puertas
metalicas (casualidad o suerte que nunca hubiese un botones en la
cabina). Y las manos, después, estallaban en risa.

El piano seguia sonando, cantarin, canalizando las notas como si
fuese un sistema de riego que llevase a las acequias. Le florecian gi-
rasoles en las manos y un matojo de yedra en la cabeza. Los dedos
corrian, veloces, por la barandilla de hierro que habia a la salida de
Correos; emprendian carreras. Estaban ebrias de arte en las yemas de
los dedos.

«iDong, dong!», los ascensores se abrian y su palma se escondia,
la vuelta dada tras la espalda. Sudorosas, sofocadas, divertidas y a la
vez con la tristeza de no haber encontrado a un incauto que subiese
al ascensor y las admirase. Porque eran manos dignas de admirar.
Con su piel blanca casi transparente, las venas azuladas y los lunares
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que ubicaban constelaciones en los nudillos; unos con otros, a veces
rojos, a veces morados, pero siempre sobresalientes como colinas en
la piel tersa que formaba el tejido de su extremidad perfecta. Melan-
colia en las lineas de la palma escondida. El dorso miraba orgulloso su
cuerpo y sonreia por dentro.

Precioso era cuando llovia y el agua se escurria por el pulgar, en
forma de gotas uniformes, como si fuesen lagrimas y las derrama-
se despacito; cuentagotas en su cuerpo. El dedo corazén era el mas
obsceno y siempre miraba al centro (en él no nacian estaciones). El
resto de dedos eran curiosos, timidos a su manera: se perdian en los
confines de la piel, corrian por barandillas y jugaban como nifios a
parar ascensores.

iQué bonito es tener la mano de un crio y una primavera en la ca-
beza! Con la metafora de una mano acabo de describir una infancia,
y fijese por donde, me es indiferente; los girasoles ya no florecen mas
aunque salga el sol y los caracoles no hacen carreras por las falanges.
Pero, aun asi, la mano rie. Los caracoles también, porque les hace
gracia su inexistente existencial.

Calambur entre los pliegues de los dedos.
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Sara Gutiérrez Hernandez

Aula Hospitalaria CPEE Hospital Universitario Infantil del Nifo Jests de Madrid

—iBon dia, amor!

Me tapo los oidos, coloco la almohada a modo de antifaz y me
convierto en un rollito de sdbanas. «Todavia no».

—iT4, levanta! iQue llegamos tarde!

«Qué pesada es, con lo a gusto que estoys.
—iTia, val

«Aguanta un poco mas, ya se ira».
—Tienes el desayuno en la mesa.

Me activo y me levanto de un salto, impulsada por un muelle
[lamado gocheo. Llego a la cocina y retrocedo a la cama corriendo,
arrastrando la manta que llevo a modo de capa.

La pesada regresa de nuevo. Aplasto mi cara contra la almohada.

«Quiero dormir», intento vocalizar.
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—Me has mentido —emito un gemido a modo de queja.
—Es que solo funcionas con comida.

Abro los ojos y veo su posicién en jarra, tipica cuando esta cansada
de mi.

—Es que es el amor de mi vida —replico.
Ella pone los ojos en blanco. Me pongo alerta ante ese gesto.
—iVamos a llegar tarde!

Su grito me hace temblar, aunque tal vez sea el frio, pero sigue
dando miedo. Le hago caso porque lo préximo que hara sera no diri-
girme la mirada y ni mi calentita cama compensaria esa tortura.

—iEres una plasta! —le suelto, mientras lanzo una almohada turbo
en direccion a su cabeza. La esquiva muy habilmente.

—Le dijo la sartén al cazo —Y sonrie.
—Hazme el desayuno —suplico.

—No —sentencia. Y se va tarareando una cancion horrible. Era de
esperar.

Después de ponerme los tejanos verdes, los grises, los vaqueros y
decidir que al final ninguno, sali de casa en busca de Birdy con un ves-
tido liso azul que reflejaba mis ganas de agua, verano y campamento.
Y alli es donde llegaba tarde, a la reunién. La esperada acampada que
ni mi suefio ni mi indecisién me va a arrebatar.

—iBirdy! «Maldita sea, qué rapido andax».

Corro y corro, y solo cuando oigo a unos chicos silbar descarada-
mente, me percato de que llevo vestido y que probablemente no ha
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sido buena idea la carrera. Me rio de mi misma y se lo cuento a Birdy,
cuando por fin la alcanzo.

—Es que vas volando, Bird —bromeo.

—No te metas con mi nombre, no tengo la culpa de ser hija de
unos hippies —Intenta sonar molesta, pero sé que le gusta. La co-
nozco bien, es mi mejor amiga, desde siempre: nos limpidbamos los
mMocos juntas.

—Yo lo agradezco, ya sé a quién acudir cuando quiero un buen co-
locon. A mi madre le encanta la plantacién de tu padre, suerte que no
sabe qué planta cultiva —Creo que no puedo reir mas en menos tiempo.

Andamos en silencio, agarradas de la mano, y luego a un kiléme-
tro de distancia, porque suddbamos. Nos comunicamos por miradas,
sonrisas, muecas y afos y afios siendo compaferas. Cuando nos mu-
damos al piso juntas, supe que lo nuestro seria para siempre, porque
solo ella aguantaria despertarme cada mafana.

No me entero de la reunién, pero me sé cada centimetro del que
sera mi nuevo objetivo de este verano. Un chico moreno de ojos ver-
des. Sonrisa embaucadora.

—iEh, trenzis! Sintoniza a la tierra —me susurra mi salvadora.
—No me pongas mote— me quejo.

—Tu me llamas pajaro, asi que estoy autorizada —contraataca.
—Touché —Y vuelvo a mirarlo.

—Se llama Godofredo —lo dice tan seria que la creo y hago un ges-
to de vomitar que me hace parecer muy mala persona, pero a ella le
hace gracia.
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—Se llama Bob, pero es igual de horrible.
—Mi Bobby.

—No vuelvas a decir eso o te hago el vacio.
Sonrio.

—Mi Bobby.

—Qué poco te importa quedarte sin amigos —Me da la espalda y se
larga.

—iMI BOBBY! —grito, antes de ser consciente de lo que he hecho.
Salgo corriendo en un intento de esconderme que acaba en caida de
concurso y mil miradas clavadas en miy en mi estupidez. Me arde la
cara de vergiienza y las risas revientan mis oidos. Bobby, o sea, Bob,
me esta mirando con una ceja levantada que le da un toque muy se-
ductor. «Deja de mirarle», me digo. Pero es que, es tan guapo. Una
mano tira de mi para levantarme y me arrastra mientras me resbalo
con mi propia baba.

—Siempre se lo carga todo —Birdy me regafia de nuevo.

—Creo que este verano tampoco ligo —lo digo de broma, pero creo
que me duele.

Tras regresar a nuestra bastante desordenada morada, recoger
las tiendas y los sacos y volver, de nuevo tarde, a reunirnos con el
grupo, ya habia recobrado mi orgullo y el torpe espectaculo que
ofreci hace unas horas era un recuerdo que le habia sucedido a otra
Eustaquia. Si, me llamo asi, mis padres se colocaban mas que los de
Birdy, parece ser. Me [laman Eu. Nunca digo mi nombre completo,
ya recibo burlas por Eu. «Eo, eo», se rien. «Eu», les recuerdo. Se les
escapa la gracia.
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Y asi comienza otro verano al lado de mi mejor amiga y de toda
esta gente, en especial Bob, que les gusta el campo casi tanto como
a mi.

—iAaaaaaaah! —Un grupo de chicas gritan alocadas mientras una
libélula vuela, tranquila, a su alrededor.

«Ridiculo», me susurro.

Tengo el pelo descolocado y un calor sofocante. Me encanta la
sensacion de humedad que transmite el rio junto al que camina-
mos. Somos un grupo numeroso, mas de veinte personas caminan-
do por medio de un bosque. Parecemos fuera de lugar, intrusos en
la naturaleza. Aun asi, los pajaros nos ofrecen un concierto como
bienvenida que han callado esas chicas con sus gritos. La diversidad
de olores forestales embriaga nuestros sentidos. Es una sensacién
Unica.

—Birdy —la llamo—. ¢Tud no cantas?

—Que te den, tia —Me empiezo a reir de mi propia broma—. ¢Y tu te
haces llamar mi amiga?

Admito que soy un desastre de amiga, pero meterme con ella no
es sino otro modo de demostrar mi carifio y confianza, y sé que ella
lo sabe.

—Siempre a la géndola, Eu —comenta una compafera que camina
a nuestro lado.

—Halagandola, idiota —El agradecimiento de Birdy es desternillante.

El camping en el que acampamos estd vacio, y no es de extrafiar;
tenemos un prado lleno de vacas rumiando y creando un hedor de
llorar. Sus cencerros callan al rio, a los péjaros y a mis pensamientos
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positivos. Diviso un toro. Es como ver al diablo entre dngeles blancos
y bien alimentados.

—¢(Qué narices? —Tal blasfemia en la voz de Bob es un deleite en
mis oidos. Me giro y le sonrio.

—(Qué divertido, eh? —No sé de dénde he sacado la valentia para
dirigirme a esos preciosos ojos verdes sin que me falle la voz o las
piernas.

— Muchisimo vaya —suspira. Hay treinta y tres grados y mis pelos
estan de punta.

—Encantado, soy Bob, tu Bobby. /(Eres Eustaquia, no? —Sonrie y sé
que por dentro estd riéndose de mi.

—Eu, si. Lo mismo digo. ¢Te gustan las vacas? —¢Y esa pregunta? Si
hubiera hecho una lista de temas de conversacion, ese estaria rodea-
do con boligrafo rojo y destacado con NUNCA SACAR. Pero como soy
una rebelde, lo he preguntado.

—En realidad, no mucho. Me resultan molestas, y eso que soy ve-
getariano.

Apenas proceso lo que me ha dicho cuando respondo:

—Yo me comeria a ese toro —Cuando soy consciente, me ruborizo.
El me mira sorprendido. No puedo ser mas estupida.

—Me refiero a que es precioso, o sea, si, que... — titubeo. Estoy
quedando excesivamente mal. El se rie y mis colores faciales au-
mentan.

—Eres graciosa —dice. Entonces, me sonrie y se va. ({Me ha dicho
eso de verdad?
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Nos agitamos de un lado para otro montando tiendas, recogien-
do ramas y haciéndonos un hueco entre la maleza que nos rodea. Es
por la noche cuando todos hemos terminado y los estémagos estan
rugiendo. Estoy saboreando en mis papilas el pollo que asaremos
esta noche. Hemos tenido la brillante idea de bajar al pueblo antes
de venir y comprar dos sabrosas aves que disfrutaré como nadie.
Después de estar toda la tarde preparando el campamento, tengo
un hambre atroz y un cansancio de anciana. Me acerco al circulo
formado alrededor de la hoguera para ver cémo giran los pollos y
cédmo se quema su piel. Me derrito de deseo.

—i¢Qué?! —exclamo. Voy a llorar.
—Si, Eu, estan podridos —me repite.

—_Qué inteligentes, eh? —afiade una chica que no conozco, pero
que me cae mal porque tengo hambre.

—_{Cémo hemos comprado dos pollos podridos? No uno, encima
los dos. ¢{Somos idiotas? ¢Qué comemos ahora? —Estoy enfadada y
asustada. Somos veinte personas sin comida en medio de la nada. En
las peliculas esto acaba en canibalismo.

—Es el karma por comer seres vivos —bromea Bob.

Puede ser todo lo guapo que sea, pero casi le grito por bromear en
un momento tan critico. Mi mente echa humo y estoy casi segura de
que mi nariz también.

—Tengo una lata de sardinas —afiade un chico. Mi estémago da un
vuelco. Decido que ese chico es mi nueva religion.

—Si, claro, media sardina para cada uno. No comais tanto, a ver si
explotais —Chica sarcastica, tiene razén.
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—(No hay setas por aqui? —pregunto. Parece que soy la Gnica que
piensa.

—Estamos en verano, no ha llovido desde abril. Si quieres buscar
setas, mucha suerte —Zas. Puede que no piense tanto como me creo.

—¢Pescar en el rio? —Me alegra saber que no soy la Ginica que propone.

—Creo que no sois muy observadores, pero el rio no lleva apenas
agua, no hay peces que podamos pescar.

De repente todos empiezan a gritar y a decir sinsentidos e incohe-
rencias a las que ni atiendo. Me siento en el suelo y se me congela,
pero estoy tan cansada que no puedo ni levantarme. No sé cuando
terminan de discutir porque me dirijo a mi tienda y me acomodo en
mi saco a intentar olvidarme de este pésimo dia.

Suefio con mi conejo, aquel que crei que se escapé de mi casa y
hace un par de afios me enteré que fue mi comida de Navidad; y con
aquel gato que adoraba de mi jardin, con el que pasaba mis ratos
libres y que pisé sin querer: no volvié a respirar; y con mi hamster, al
que rocié de colonia, se volvié rosa y muri6. Me despierto sobresalta-
day lo primero que escucho es a mi estdmago, icémo no!

—Ey, Eu —me susurra Birdy. Ella también esta despierta.

—Dime.

—Me —Se rie por lo bajo y me da miedo—. No, en serio. Dime algo.
—Algo.

—Gracias, tia, me quedo mas tranquila.

Nos reimos y nos dormimos placidamente de nuevo. Junto a ella,
no importa que haya sido el peor comienzo de verano.
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Adriana Rocio Vedia Aillon

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia.
Aula Hospitalaria del H.C.U. Virgen de la Arrixaca

Esta mafiana me he despertado y, de repente, he visto a los enfer-
meros, a los médicos, a los celadores, a todos los que trabajan en el
hospital a la pata coja. Y, {por qué?, me pregunté. Pues porque lleva-
ban un solo zapato.

Vinieron a traerme el desayuno, como todas las mafanas, y la chi-
ca que lo trajo no paraba de saltar, asi que, la comida de la bandeja no
paraba de saltar también y el vaso de leche fue a parar encima de las
tostadas y las tostadas acabaron en toda mi cara.

Luego vino una enfermera que, al igual que todos, venia con un
solo zapato y, por tanto, también iba saltando. Traia una gasa para
curarme, pero como era de esperar, con tanto salto, la gasa acabéd en
la cabeza de mi acompanfante y la jeringuilla, que era para ella, acabé
en mi brazo. iPor dios que dolor!

Por udltimo, el médico vino a ver cémo estaba, no esperaba que él
también viniera con un solo zapato, ya que pensaba que los médicos
eran personas muy serias, pero al igual que todos, llevaba un solo
zapato. No paraba de saltar, tan serio y tan ridiculo al mismo tiempo.
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Yo no daba crédito a todo lo que veia. Pues como era de esperar, el
médico se tropez6 con la bandeja del desayuno que estaba en el sue-
lo. iVaya un golpe! Y yo que creia que los médicos no se caian.

Con tanto lio, la historia acabé con el médico estampandose en la
ventana y terminé ingresado en la cama de al lado mio.

Moraleja: «No te pongas un solo zapato, jve descalzo!».
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Irene Sanchez Leal

Aula Hospitalaria CPEE Hospital General Universitario Gregorio
Maranén de Madrid

La vida es como una partida de parchis. Todos tenemos un mis-
mo planeta, con los mismos océanos y continentes. Cada uno de
nosotros consta de cuatro fichas de un color y una vida que, en este
caso, seria el dado. Ningln otro participante puede tocar nuestra
ficha, pero si puede influir en ella. Tuya es la decisién de qué ficha
mover y para qué. No puedes controlar los obstaculos y pruebas
que la vida te ofrece, pues cuando tiras el dado no puedes elegir el
ndimero que va a salir. Sin embargo, con cuatro fichas sobre el ta-
blero puedes elegir qué ficha mover. Como en la vida, comerds, pero
también seras comido. Como en la vida, bloquearas el paso, pero te
bloquearan el paso.

Pero aun siendo asi, la partida no termina hasta que todas tus fi-
chas han logrado superar los obstaculos y estan en casa. Podras haber
sido comido miles y millones de veces, pero cuando tu dado sac6 un
cinco, volvié a sacar ficha, y esta continué su camino hasta casa.

Tuya es la decision de la ficha, y por eso debes alegrarte por tus
logros y aprender de tus errores. No puedes elegir el nimero, pero
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si la ficha a mover; piensa cada movimiento o juega a suerte. Es tu
estrategia. Al fin y al cabo, de una forma u otra todos llegamos a casa
y terminamos nuestra partida. Elige bien cémo quieres divertirte.

* 130 ¢






llustracion: Garbine Larralde



Relacion de Aulas Hospitalarias participantes
en el IX Certamen Internacional de Relatos
“En mi verso soy libre”

CASTILLA LA MANCHA
Hospital General Universitario de Albacete.
Hospital Universitario Nuestra Sefiora
del Perpetuo Socorro de Albacete.

CASTILLA-LEON
Hospital Clinico Universitario de Valladolid.

CATALUNA
Hospital Clinic de Barcelona.

COMUNIDAD FORAL DE NAVARRA
Unidad Educativa Hospitalaria
Virgen del Camino de Pamplona.

MADRID
Hospital General Universitario Gregorio Marafén.
Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus.
Hospital Universitario Fundacién Alcorcén.
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MURCIA
Hospital General Universitario Morales Meseguer.
Hospital General Universitario Reina Sofia.
Hospital General Universitario Santa Lucia. Cartagena.
Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca.

VALENCIA
Hospital Universitari y Politécnic La Fe.
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Este libro estd compuesto por los relatos
presentados en el IX Certamen Internacional de
Relatos “En mi verso soy libre”, organizado por
la Consejeria de Educacion y Universidades de
la Region de Murcia, dirigido al alumnado de
las distintas Aulas Hospitalarias y de Apoyo
Domiciliario del Estado espafiol. Se trata de un
proyecto que trasciende a las actividades de
animacion a la lectura y la escritura, persiguien-
do conseguir que el nifio 0 adolescente en esta
situacion pueda utilizar la palabra como refugio

y aprenda a disfrutar de la libertad que esta nos
regala.

Este afio la consigna de los cuentos de En mi
verso soy libre ha sido EL HUMOR. Gracias al
humor se puede ver la vida con otros colores y
podemos sonreir 0 reirnos a carcajadas aunque
nos duela algo o tengamos preocupaciones. Con
tan sugerente propuesta, los nifios nos cuentan
historias de risa, situaciones en las que no
pudieron dejar de reir, e inventan disparates y
escenarios comicos, divertidos e hilarantes.
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Prologo

SONRISAS QUE CURAN
Marta Zafrilla Diaz

Los nifios son los seres mas libres que existen, porque tienen dentro
de sus cabezas un animalillo inquieto y poderoso que no para de in-
ventar y de vestirse de colores: la imaginacién. Ofrécele a un nifio cual-
quier objeto que para los adultos resulte insignificante (una canica, un
soldadito de plastico, un lapiz, una pinza de colgar la ropa, un meche-
ro roto) y él convertira ese minimo utensilio en unas alas gigantescas,
con las que remontara el vuelo y viajara hacia el Reino de la Fantasia.

¢No os habéis fijado? ¢(De verdad que no? ({Nunca habéis observa-
do a un nifio 0 a una nifia mientras juega sobre la alfombra, ajeno a
cuanto lo rodea, convertido en un héroe, en un dragén volador, en una
reina medieval o en una guerrera galactica?

Miradlos, miradlos ahora. Detened la vista en ellos. Han cogido las
piezas de madera y estan construyendo cosas. Vosotros pensais que se
trata de un montén de piezas amontonadas en un equilibrio inestable,
pero os equivocais: es el palacio de la Reina de las Nieves o de Frozen,
es el castillo del Mago Tenebroso, es el Camelot del Rey Arturo. Y donde
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vuestros ojos no ven sino hilos de alfombra ellos observan ejércitos en
formacion, rios caudalosos sobre los que tender puentes, caballos pia-
fando, humo de las hogueras, princesas de cabellos dorados que se
asoman a ventanas, casitas de chocolate que se esconden en lo mas
frondoso del bosque, enanitos que buscan diamantes en su mina.

Pero hay nifios que, durante un tiempo, no pueden estar en sus
casas y no disponen de alfombras sobre las que tumbarse y en las que
construir mundos de madera. Son nifios que tienen las alas heridas y
que necesitan ser curados. Pero eso no cambia su universo de fantasia
y de luz interior. Todos los colores del arco iris, todos los juegos posi-
bles o imposibles, todos los animales reales o inventados estan en el
interior de sus cabezas. Y para conseguir que salgan de alli disponen
de muchos caminos: uno de ellos es la escritura.

En este libro que hoy presentamos tenemos buena muestra de
cémo, utilizando la imaginacién y el humor, los relatos de estos jo-
venes escritores se llenan de vacas generosas, payasos que reparten
ilusion, fugas cinematograficas, nifas que siempre sonrien, relatos
mexicanos, hoteles que sanan, escarabajos moteros, anécdotas de la
hermana pequena, islas apestosas, situaciones chocantes de hospital,
chicas dormilonas, personal sanitario que solo lleva un zapato, curio-
sOs examenes para convertirse en ninja, nifias que le tienen alergia a
las cebras y tienen que conformarse con adoptar un lagarto, metéfo-
ras sobre la vida como un juego de parchis, familias enfrentadas por
motivos culinarios, amigos chistosos de Valentina, muchachas que ha-
blan con rimas o perros que nos cuentan su particular historia.

Todas las personas que han escrito en este libro se han fabricado
una armadura de humor para luchar contra la tristeza, un traje es-
pacial con el que viajar hasta Marte, una escafandra para bucear por
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el fondo marino. Con sus palabras nos convencen de que cuando las
sonrisas crecen en el rostro y en el cerebro los seres humanos pueden
llegar a ser invencibles. Muchas gracias por esta ensefianza y muchas
gracias también por los buenos ratos que nos habéis hecho pasar con
vuestras historias.
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IX Certamen Internacional de Relatos
“EN MI VERSO SOY LIBRE”

Extracto del acta del fallo del jurado.

En Murcia, 9 de marzo de 2016 se retine el jurado del IX Certamen
Internacional de Relatos “En mi verso soy libre”, formado por:

Presidenta: DfAa. Aurora Gil Bohérquez
Secretaria: Dfa. Juana M2 Sanchez Garcia
Vocales:  Dfia. Lary Ledn Molina
Diia. Concha Martinez Miralles
Dna. Marisa Lopez Soria
Dia. Pilar Carrasco Lluch
Dia. Francisca Martinez Andreu
D. Luis Francisco Martinez Conesa
D. Lorenzo Hernandez Pallarés
D. José Emilio Linares Garriga

En la presente edicién se han recibido sesenta y seis relatos,
procedentes de dieciséis Aulas Hospitalarias, de las Comunidades
Auténomas de Castilla y Le6n, Catalufia, Castilla la Mancha,
Madrid, Region de Murcia, Comunidad Foral de Navarra y
Valencia. Los miembros del Jurado, una vez leidos los relatos,
deciden por unanimidad otorgar los siguientes premios:

- Premio para la Categoria A (de 6 a 9 afos) al relato “Flipo
con mis amigos” de Saray Sakira El Hamdi Rubiano, alumna del
Aula Hospitalaria del CPEE Hospital Nifio Jests de Madrid.
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- Premio para la Categoria B (de 10 a 13 afos) al relato
“Agustina y la rima” de Amanda Andrieu Cercadillo, alumna del
Aula Hospitalaria del CPEE Hospital Nifio Jesus de Madrid.

-Premio paralaCategoria C(de14a17afos)al relato “La historia de
Bender” de Maria Carmona Hernandez, alumna del Aula Hospitalaria
del Hospital General Universitario Reina Sofia de Murcia.

A su vez, el jurado decide seleccionar, por su calidad literaria,
otros diecisiete relatos que seran publicados, junto con los tres
ganadores, en el libro “En mi verso soy libre. Relatos 2016”.

El tema de este afio del Certamen Internacional de Relatos “En
mi verso soy libre” es el HUMOR. Y, realmente, iqué divertidos los
relatos presentados! La sonrisa y las risas han estado presentes
durante la lectura y las deliberaciones del jurado.

Todos los textos han acudido puntuales y llenos de humor y
sentimientos a una convocatoria que un dia, hace ya nueve afios,
pusieron en marcha los profesores de las Aulas Hospitalarias de
la Regién de Murcia: el certamen “En mi verso soy libre”.

Payasos que pierden la nariz pero no la gracia, vacas que hacen
el pino, escarabajos moteros, una isla apestosa, lagartos que se
tragan los exdmenes suspensos, ratones que vuelan, un hospital
encantado o un hospital sin spa. Hay escapadas gloriosas de
jovenes enfermos, y hasta investigaciones profundas sobre abuelas
que hacen comer. Los relatos se apoyan en la imaginacién, en
anécdotas de clase, en situaciones cotidianas o maravillosas, en
recuerdos de infancia. Y tras muchos de estos cuentos de humor, la
enfermedad, el miedo, las jeringuillas, los médicos, las enfermeras,
los companeros de habitacion, las maestras del hospital, los libros...

Murcia, 9 de marzo de 2016
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GANADOR CATEGORIA A

Flipo con mis amigos

Saray Shakira El Hamdi Rubiano

Aula Hospitalaria CPEE Hospital Universitario Infantil del Nino Jests de Madrid

Todo en la vida se hace mas facil cuando tienes amigos como los
mios: Ainhoa, Alejandro, Emmanuel, Santiago, Ismael... Solo pronun-
ciar sus nombres, me causa risa al recordar sus locuras.

iQué tal la de Ainoa! El otro dia estabamos en clase y lleg gritando:
—iMe atracaron, profesora, me atracaron!

La profesora, preocupada, corre hacia ella y le pregunta:

—¢(Qué te han hecho?

Y ella responde:

—Me robaron los deberes —Ja, ja, ja. iQué locura de amigal!

Y qué decir de Emmanuel. Recuerdo cuando la profesora le pre-
gunto:

—¢Cudl es el masculino de oca?
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Y él respondié:
—El parchis.

Todos reiamos sin parar, menos la maestra, que, con cara muy

seria, le dice:

—Te daré otra oportunidad con otra pregunta. Dime una palabra
que empiece por D.

Emmanuel, muy seguro, responde:
—Ayer.

La profesora dice:

—Pero ayer empieza por A.
Emmanuel responde:

—Es que, ayer fue domingo.

La risa fue tanta que nos castigaron a todo sin recreo; un castigo
merecido porque, con estos locos de mis amigos, es dificil evitar reir.

Otro dia, en clase hablabamos de lo que queriamos ser de mayo-
res. Ainhoa dijo:

—Yo seré una gran abogada.
Alejandro:

—Yo seré un gran cirujano.
Ismael:

—Pues yo seré bombero.
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Santiago:

—Yo seré futbolista.

Y Emmanuel dijo:

—Yo seré veterinario, porque me gustan muchos los animales.
A la profesora le parecié muy interesante este tema y dijo:

—iQué bien! A ver, Emmanuel, ya que te gustan tanto los animales,
dime cinco animales de Africa.

Emmanuel responde:
—Tres elefantes y dos jirafas.

Todos nos aguantamos la risa, pero la seriedad duré poco, porque
la profesora dijo:

—Veo que estas muy gracioso, asi que te voy a hacer otra pregunta.
Dime tres animales cuadripedos.

Y él responde:

—Un perro, un gato, y dos gallinas —Ja, ja, ja. Pues otra vez castiga-
dos porque todos nos reimos sin parar. Y asi cada dia, una cosa tras
otra.

Nos hicieron un examen y la profesora dijo:
—Ismael, te has copiado del examen de Alejandro.
A lo que Ismael contesta:

—¢Por qué lo dice, profesora?
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—Porque en la tercera pregunta, él respondié: «No lo séx». Y tu res-
pondiste: «yo tampoco» —Jajaja.

Para terminar a carcajadas, mi madre se estaba aplicando una cre-
ma en la cara con los ojos cerrados. Y mi padre le pregunta:

—(Por qué cierras los ojos?
Ella responde:
—Porque dice: «Nivea».

Por dltimo, soy Valentina, y me levanto cada mafana con toda la
energia del mundo para ir al cole, disfrutar, reir, pero también para
estudiar mucho para llegar a ser una gran pediatra, y asi ayudar a que
muchos loquillos, como mis amigos y yo, tengan la oportunidad de
reir cada dia.

FIN
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Oscar Prieto GOmez

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de Albacete.
Aula Hospitalaria del H.G.U. de Albacete

Erase una vez un payaso que se llamaba Colorin, y que se dedicaba
a alegrar a los nifios y nifias que estaban ingresados en el hospital. Les
contaba chistes, les regalaba globos y les hacia malabares.

Era tan bueno y se hizo tan famoso que un dia lo llamaron de un
circo muy importante que vino a su ciudad, Albacete. En el circo tenia
que hacer malabares subido en un elefante, y tuvo tan mala suerte
que se cay0 y se rompid su gran nariz.

Lo llevaron al hospital, al mismo hospital donde él alegraba a los
nifios enfermos. Colorin estaba muy triste porque pensaba: «¢Quién
va ahora a hacer reir a los nifios?».

Un niflo que estaba ingresado desde hacia tiempo en el hospital, y
que se llamaba Oscar, se enterd de lo que habia pasado, y tuvo una gran
idea: [lam6 a todos los nifios y nifas que estaban en el hospital, se dis-
frazaron todos de payasos, y fueron a su habitacién a contarle chistes,
a regalarle globos y a hacer malabares. Colorin se puso muy contento,
y mas cuando al dia siguiente los médicos acudieron con la gran noticia
de que habia una nariz nueva para él, roja, grande y brillante.
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A partir de ese momento, Colorin no volvié al circo y se dedicé
siempre a sus nifios y nifias del hospital, y fue lamado Colorin el de la
nariz colorada. Y este cuento, mas que ningln otro, debe acabar con
las palabras: jColorin colorado, este cuento se ha acabado!
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Vicente Martir Gallardo

Aula Hospitalaria del Hospital Universitari i Politécnic La Fe de Valencia

En la ciudad de Valencia habia una carrera de escarabajos moteros.
Era muy dificil y peligrosa.

Se celebraba en verano, bajo un sol abrasador. Las temperaturas
eran tan altas que podian llegar a los cincuenta grados.

Los escaraparticipantes se llamaban:
1. EscaraRossi.
2. EscaraMarc.
3. Escaraloren.

Todos estaban dispuestos a ganar la carrera, pero solo uno podia

ganar.

Los motores de los escaramoteros empezaron a rugir y la carrera

empez6 con tension.

El calor era tan intenso que EscaraRossi empez6 a sudar y su cas-
co se llen6 de sudor. Parecia que llevaba una pecera en lugar de un
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casco. No podia respirar y EscaraMarc, justo en ese momento, le iba
a adelantar.

EscaraRossi apoy6 su pata en el asfalto y rapidamente la levanté,
ya que el asfalto abrasaba. Y al levantar la pata del asfalto le dio una
patada a EscaraMarc que se cayé al asfalto abrasador. jiParecia una
barbacoa en toda regla!!

EscaraRossi se qued6 pegado al asfalto y EscaraMarc, que estaba
achicharrandose por el suelo, se enfad6 con él.

Mientras tanto, EscaraLoren los miraba extrafiado y pensaba:

«iSe estan pegando una comilona y a mi no me ha invitado na-
diel».

Pasado un mes, EscaraRossi pudo explicarle a EscaraMarc y a Esca-
raLoren lo que habia sucedido, y volvieron a ser amigos por muchas
millas mas.
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Maria Rodriguez Giménez

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia.
Aula Hospitalaria del H.C.U. Virgen de la Arrixaca

Habia una vez una isla llena de muchos y preciosos animales:
- Un ledn o dos.

- Una cebra o dos.

- Un tigre o dos.

- Un oso o dos.

- Un elefante o dos.

- Una jirafa o dos.

- Un rinoceronte o dos.

- Un camello o dos.

- Un mono o dos...

Y todos aquellos que quieras meter.

Un dia vino un malvado monstruo que los asusté mucho con sus
fuertes rugidos. Todos los animales se escondieron por todos los es-
condites de la isla para que no los vieran.
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Como tenian mucho miedo, pensaron que tenian que encontrar
la forma de que el monstruo se fuera y los dejara vivir en paz en su
preciosa isla.

¢Sabéis lo que decidieron? jJa, ja!

Que todos, a la misma hora y en distintos puntos de la isla, se tira-
rian un gran y apestoso peo.

Y asi lo hicieron. Y, claro, cuando el monstruo oli6 ese olor insopor-
table no tuvo mas remedio que salir corriendo.

Todos los animales se quedaron tranquilos en su isla, pero decidie-
ron que a partir de entonces la [lamarian LA ISLA APESTOSA.
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Irene Criado Santalla

Aula Hospitalaria del Hospital Universitario Fundacién de Alcorcon de Madrid

Habia una vez una vaca que se llamaba Meche y vivia en el campo.
Y un dia vino una oveja que le pidié leche. Meche se la dio, y desde
entonces la oveja venia todas las mafianas, hasta que un dia la oveja
se puso malita, vino el médico y le dijo que no tomara tanta leche.

Entonces, la vaca se puso a hacer el pino y se mareé. Por la tarde,
de repente, en vez de leche le empezé a salir yogur, y fue corriendo a
decirselo a la oveja.

Entonces, la oveja le dijo que si podia probarlo. Meche le dijo que
si, y al probarlo la oveja se curd.

Meche se alegré mucho y fueron felices y comieron perdices.

FIN
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GANADOR CATEGORIA B

Agustina y la rima

Amanda Andrieu Cercadillo

Aula Hospitalaria CPEE Hospital Universitario Infantil del Nifno Jests de Madrid

Habia una vez una nifia que se llamaba Agustina. Agustina era una
nifa muy peculiar, dado que, cada vez que hablaba, rimaba todo lo
que decia. Su mejor amigo era un nifio lamado Gabriel. Un dia, Agus-
tina iba andando y se encontré con Gabriel.

—iHola, Agustina!

—Hola, Gabriel, que te gusta la miel con papel y un pincel.
—(Qué tal? —pregunté Gabriel.

—Muy bien con OKAL. ¢Y ti? —dijo Agustina.

—Genial —contest6 Gabriel.

—Bueno, Gabriel, me voy, corcel —dijo Agustina, despidiéndose con
la mano.

—Adids, Agustina —dijo mientras se iba.
Agustina se fue a su casa. Alli estaba su madre.

—Hola, Agustina —dijo su madre, dandole un abrazo.
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—Hola mama, esto... —Agustina se preocupé mucho porque nunca
se habia quedado en blanco con las rimas.

—(Estas bien, Agustina? —dijo su madre, preocupada.
—Si. Creo que me voy a dormir.

Agustina subié a su habitacién y se acostd en su cama. Cuando se
levantd, miré su despertador y vio que eran las cinco y treinta y tres
minutos de la tarde. Baj6 a pasear y se fue al centro comercial. Iba
andando, pensando en sus cosas y se cay6 en una fuente.

—iAgustinal —grité Gabriel, mientras iba corriendo a la fuente para
ir a ayudarla.

Agustina salié de la fuente mientras él iba a por una toalla. Cuando
Agustina se secé la ropa y el pelo, Gabriel y ella se fueron a un bar. Se
sentaron en una mesa y escucharon las noticias de La Ser.

«Ultimas noticias: {Una cabra se ha escapado del zoo! Y ahora...
vamos con el tiempo...».

—iGuau! {Se ha escapado una cabra! jQué chulada!
—Vamonos de aqui. Estoy aburrida.

Gabriel y Agustina se fueron a un banco. De repente, Agustina noté
algo en la espalda.

—iBeee! —balé una cabra.
La cabra estaba comiéndole el pelo a Agustina.

—Agustina, no te muevas. Una cabra te estd comiendo el pelo
—dijo Gabriel—. ¢(Qué le gusta a las cabras?

—El papel, la zanahorias, el césped... iPero quitamela ya del pelo!
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—dijo Agustina, medio llorando—. iNo quiero quedarme calval

Gabriel fue al supermercado y compré zanahorias y lechugas. Al
instante vino, y Gabriel llevo la cabra a seguridad. Los dos salieron
afuera, pero en seguida se dieron cuenta de que pasaba algo raro. El
mundo se habia vuelto blanco y negro.

—_Qué esta pasando? —pregunt6 Gabriel asustado.

—No sé, tio. Pero es bastante raro que el mundo se haya vuelto
blanco y negro. iY nosotros! —decia, mientras se miraba las manos en
gris y su pelo, babeado por una cabra, en blanco.

—Sefora, ¢{qué ha pasado aqui? —preguntd Gabriel a una sefiora.
—Alguien ha robado los colores.
—{Quién? —dijo Agustina.

—Algunos lo conocen como R2. Es Robert Rinart. Estd ahi —dijo la
sefiora, sefialando una torre muy alta llena de colores y rimas—. La
Unica forma de devolver los colores es rimar y derrotarle rimando.

—Pues vamos. Yo no voy a perder mis superrimas por un tonto
como ese —dijo Agustina, cogiendo de la mano a Gabriel y tirando de
él con todas sus fuerzas.

Los dos nifios subieron a la torre y se encontraron con una gran
puerta de metal. Al lado habia una llave.

—Hay que ser tonto para dejar una llave al lado de una puerta y,
encima, por fuera —dijo Gabriel.

—jCallate, Gabriel! Ahora tenemos que conseguir abrir esta gran
puerta —dijo Agustina, mirando a todos los sitios.
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—iAgustina! —dijo Gabriel (—iSilencio! —susurré Agustina.). —Hay
una llave justo ahi.

—{Y por qué no me lo has dicho antes, Gabriel? jQué despiste tie-
nes!

—Pe...pero... —tartamudeo Gabriel.

—Venga, Gabriel, vamos a entrar —dijo Agustina, abriendo la puer-
ta con la llave.

Cuando entraron, se encontraron con Robert Rimart.
—Hombre, ¢qué haces aqui, Agustina?

—¢{Coémo sabes mi nombre, tio?

—Porque soy mago —dijo él mientras se reia.

—iTu lo que eres es tonto! Dame mis rimas y devuelve los colores
—dijo Agustina.

—Pues sabes la tnica forma de devolver todo eso, ¢no?
—Claro que si —contesté Agustina.
—Una batalla de rimas —bramaron los tres a la vez.

Hicieron la batalla y Agustina gané. Todo el mundo volvié a la nor-
malidad y Agustina volvi6 a rimar.

FIN
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Ana Lagares Serrano

Aula Hospitalaria CPEE Hospital Universitario Infantil del Nifo Jests de Madrid

Erase una vez una nifiita de ocho afitos llamada Rita Palomita.
Siempre estaba sonriente y resplandeciente. Cualquier adulto que la
viera no podia evitar sonreir. Aquella pequena nifiita alegraba a la
ciudad. Aunque fueran dias tristes, ella siempre sonreia. En el cole los
nifios no lo entendian.

—A lo mejor se ha blanqueado los dientes y quiere lucirlos —decian.

Pero a la pequeiia Rita no le importaba lo que dijeran; ella nunca
estaba triste ni enfadada. Ella siempre encontraba el lado positivo de
las cosas. Los nifos y nifias mucho le preguntaban, pues si habia un
truco para estar feliz, ellos también lo querian. Y lo intentaron, y lo
intentaban, pero sus respuestas no entendian. Y la pequefia y adora-
ble nifiita de la sonrisita no conseguia explicar su felicidad de ninguna
manera. Nadie sabia lo que le pasaba por aquella cabecita. Asi pasa-
ron los dias, las semanas y los meses, y nadie la entendia.

Algunos nifos, al no entender tal alegria, decian:

—Yo creo que se ha estirado la cara con cirugia y la boca se le ha
quedado asi.

ehl e



IX Certamen Internacional de Relatos “En mi verso soy libre”

—Pues yo creo que es una sonrisa postiza que se ha pegado con
pegamento y no se la puede quitar.

Y le seguian preguntando, y seguian y seguian. Pero la pobre Rita
dar explicaciones no podia.

Un dia la ciudad estaba muy apagada, pocas eran las personas que
sonreian, nadie sabia qué pasaba.

En el colegio lo mismo sucedia y, rapidamente, se dieron cuenta
de que la pequefia Rita Palomita no habia ido al cole aquel dia. Una
sola falta, nada cambiaba. «Se habra puesto mala», pensaban. Pero la
gente se preocupaba al pasar los dias y las semanas, pues nadie sabia
donde se encontraba. Y fue entonces cuando admitieron que Rita no
volveria.

La ciudad ya no era lo mismo sin la desaparecida. Todo seguia,
pero ya nada apetecia. Los nifios en el recreo ya nada hacian, se sen-
taban a esperar a que algiin dia volviera. Los adultos apenas sonreian.
Todos echaban en falta a la pequefa Rita.

Empezaron a pasar los afios, hasta que un dia Rita Palomita apa-
reci6 en su clase. La gente la reconocié al instante; a pesar de haber
cambiado en los ultimos afios, su sonrisa no desaparecia. Traia algo en
la mano. Era un sobre de color morado, nadie sabia lo que contenia.
Rita, sin pensarselo dos veces, se subié a la tarima y empezé a decir:

—Durante todo este tiempo he estado pensando en vosotros, en las
preguntas que me hicisteis y no supe contestar de forma que lo enten-
dierais, pero ahora si que lo sé. La verdadera respuesta a la felicidad es
que no hay un motivo para sonreir, simplemente hay que sonreir por
los demas, y, aunque no lo parezca, una sonrisa sin decir ni una pala-
bra puede alegrar el dia a alguien, ayudarle a seguir adelante.

ehDe



IX Certamen Internacional de Relatos “En mi verso soy libre”

Entonces Rita abri6 el sobre que traia y le dio una sonrisa a cada
uno de sus comparieros. Y, desde ese momento, la ciudad volvié a
brillar como antes, con gente feliz por todas partes.
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Paula Sinai Martinez Romero

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia.
Aula Hospitalaria del H.G.U. Reina Sofia

Hola, me llamo Luna y me han ingresado, de nuevo, en el hotel que
utilizo para curarme: El Hospital.

Ubicado en pleno centro de la ciudad, dispone de todas las como-
didades que uno pueda desear. Voy a explicaros como funciona este
curioso hotel.

Al entrar al vestibulo, no hay sofas cémodos, los recepcionistas no
llevan pajarita y los clientes (pacientes) no sonrien ni estan alegres,
pero aun asi jhay unas colas! Te entregan la pulsera del todo incluido
para disfrutar mas... —ejem...— felizmente de su estancia. En el hotel,
aun asi, todo el mundo quiere estar poco tiempo.

Posteriormente, te conducen a una acogedora sala de espera, pro-
vista de cdmodas sillas que te dejan el trasero cuadrado, donde debes
esperar a que te indiquen el lugar al que debes ir. Aparece entonces
uno de los excelentes botones (iceladores!) que te acompana hasta tu
habitacion.

La habitacién es amplia y luminosa, y dispone habitualmente de
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dos camas, unas grandes ventanas con vistas magnificas y un bafio
que se adapta perfectamente a tus necesidades. No hay cortinas ni
flores ni chocolates ni musica. iBueno, no se puede tener todo! No
te entregan llave de la puerta, con lo que puede entrar quien quiera,
aunque en realidad a nadie le apetece mucho entrar.

Dispones, de forma totalmente gratuita, de un pijama color azul
(feo como él solo), esponjas y toallas que se repondran cada dia. jApe-
nas rascan!

Las deliciosas comidas son un placer para el paladar, ademas de
sanas y nutritivas. Una de las empleadas te dara a elegir cada dia el
menu del dia siguiente, a escoger entre tres platos, aunque nunca son
pizzas ni tartas ni donuts.

El hotel dispone de un aula en el tercer piso para que los chicos y
chicas en edad escolar puedan seguir sus estudios, una sala de ocio en
cada planta; es eso, para estar ociosos —isolo hay mesas y sillas!—, y
una cafeteria a disposicion de todos: clientes y empleados. Sin embar-
go, no cuenta con piscina, spa ni solarium, asi que al salir no estamos
nada bronceados.

La habitacién, como en todo buen hotel que se precie, la limpian,
y la cama te la hacen (aunque no precisamente con sabanas de seda)
un competente equipo de auxiliares y limpiadores.

Todo el personal es cercano y amable. En los bolsillos guardan je-
ringas y, en lugar de collares, llevan fonendoscopios. Pero, aparte de
eso, trataran de hacer su estancia lo mas agradable posible.

Al salir, a pesar de todas las comodidades y atenciones, desearas no
volver nunca a este hotel, aunque hay veces en las que no hay otra opcién.

iSonrie, es mejor y mas sano y, ademas, gratis!
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Los ninos v los borrachos
siempre dicen la verdad

Nayara Garcia Cardenas

Aula Hospitalaria CPEE Hospital Universitario Infantil del Nifo Jests de Madrid

Esta frase tan conocida, y tan repetida en nuestra cultura, mas de
una vez nos ha puesto en un aprieto.

Bueno, empezaré contando quién soy y por qué digo esto. Soy Ya-
nia, una chica de trece afios, que hace siete tuvo una hermana peque-
fia a la que llamaron Laura a peticién mia, ya que adoro la cancién
Lady Laura de Roberto Carlos. iUpppps!, perdén, que me voy de tema.
Laura, cuando éramos mas pequefas, era un lorito de repeticion y,
ademas, con dos afitos hablaba perfectamente claro y se la entendia
claramente, lo que mas de una vez nos puso en compromiso.

Un dia, por ejemplo, montamos en el ascensor para subir a mi
casa, que vivo en el piso diez, y se montd con nosotras una vecina ya
mayor. La mujer, muy amable, coge del moflete a Laura, y le dice:

—iPero qué mona eres y que mayor estds ya, sin carrito de pasear!
A lo que mi hermana contesta:

—iY th que vieja estas, que no puedes casi ni andar! Si quieres te
dejo mi carrito, que yo ya soy mayor.
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La cara de mi madre era un poema, y yo noté como me puse roja
de vergiienza ajena. Menos mal que la vecina era mayor y, ademas de
cojear, era también sorda.

Otro dia, recuerdo que Laura tenia tres afiitos, pues acababa de
empezar el cole. ibamos al mercado con mi madre, y mientras espe-
ramos nuestro turno para ser atendidos, justo la sefiora de delante
empieza a pedir una cosa y otra cosa y otra cosa... Y al cabo de un
rato, Laura la sujeta del abrigo y le dice:

—iNo compre tanto, que no va a dejarnos nada y nos vamos a tener
que ir a su casa a comer!

Nuevamente, la cara de mi madre, un poema, y el carnicero em-
pezo6 a reirse, al igual que el resto de gente que estaba alli esperando
para comprar. La verdad es que la mujer era una pesada y tardé un
montén en hacer la compra, asi que Laura se limit6é a decir lo que
todos pensabamos.

Otro aprieto que nos hizo pasar a mi padre y a mi fue un dia en el
ascensor con un vecino pesado que siempre tenia la costumbre de
cogerla del carrillo, pellizcarlo y decirle:

—iQué majal

Solo decia eso, pero, lo hacia una y otra vez, daba igual si la veia
una vez o cincuenta en el mismo dia, que siempre se lo hacia. Hasta
que, una de las veces, Laura le pellizca en la pierna, que es donde ella
le llegaba, y le dice:

—iQué pesado! Lo mas gracioso es que puso voz de adulto fiofio
cuando habla con un nifio. Por suerte, el vecino se empez6 a reir, y
desde ese dia saluda a mi hermana por su nombre y sin cogerla del
carrillo.
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Para vergiienza, la que pasamos en la residencia donde esta la
abuela de mi madre, es decir, nuestra bisabuela. Vamos un dia de
visita a verla y a pasar la mafiana con ella, y todas las abuelitas de la
residencia empiezan a darnos besos, pero no cualquiera beso, sino
besos de esos que dan las abuelas, que te abrazan y te besuquean un
montén de veces en la misma mejilla. Hasta que llega la sefiora Ana,
se acerca a darme un beso y, acto seguido, se acerca a mi hermana.
Ella le pone la mano en la tripa para frenar su trayectoria y le dice:

—iAqui huele a pedo y no he sido yo!

iQué bochorno nos hizo pasar! Mi madre se disculp6 con la sefiora
y, claro esta, luego ya en el coche, de regreso a casa, rifi6 a Laura. Nos
explicéd que, como era mayor, tenia incontinencia y llevaba pafales
como los nifios, y mientras mi madre estaba toda seria regafiandola,
Laura dice:

—iSi, si, si esta claro que lleva pafiales, pero yo te digo que se habia
hecho cacal

Mis padres no pudieron contenerse las ganas de reir, y empezamos
todos a reir en el coche.

Podria contar mil anécdotas graciosas y comprometidas a causa
de mi hermana, pero lo dejo para otro momento. Espero que hayais
disfrutado.
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Tarik Bohuabs

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia.
Aula Hospitalaria del H.C.U. Virgen de la Arrixaca

Os voy a contar una historia en la que ocurren cosas divertidas.

Cada mes vengo al hospital para ponerme el tratamiento y, aun-
que no lo creais, me gusta venir porque pasan cosas de risa. Hay mu-
chas personas que vienen a visitarme: los doctores, los enfermeros,
los payasos y las maestras.

Los primeros son unos sefiores que dicen que son doctores, pero
yo no me lo creo porque hacen unas preguntas tontas como si hago
caca, si he hecho pipi... ivamos, como si estas fueran preguntas nor-
males! Y, entonces, se marchan.

También vienen las maestras y traen portatiles que escriben solos.
Si escribes ‘to’, te sale tonto, y si escribes ‘hola’ te sale adiés. iEsto es
de locos!

Después, los payasos entran golpeandose con la pared y se creen
que me hacen reir. jQué payasos son!

Finalmente vienen las enfermeras con sus aparatos, y esos si que
nos hacen cosquillas.
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iAh, se me olvidaba! Cuando entro al hospital me pegan una bom-
ba y no puedo separarme de ella ni un momento, porque si no, em-
pieza todo a pitar. iEso si que es divertido, porque todo el mundo
empieza a correr!
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Jean Javier Ordofiez Quezada

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia.
Aula Hospitalaria del H.C.U. Virgen de la Arrixaca

Esta historia se sitda en un colegio especial, donde hacen exame-
nes para ninja. Son dos pruebas, y todos los examinados estan muy
impacientes...

Pichamaru (profesor): iNINOS! Se acabd la clase de taiyucsu, podéis
dejar de pegaros.

Flora (alumna): Por fin, tengo la espalda cargada, voy a leer un
libro.

Caguto (alumno): Flora es la chica mas molona del mundo. Tiene
que ser mia. Flora me regalas tu...

Flora: Como digas que te regale mi flor, te comes la sartén.

Pichamaru: Vale, ya he acabado contigo. Caguto, te toca hacer el
examen.

Caguto: Por fin, ya era hora.

Pichamaru: Muy bien, tienes que hacer la multiplicacién de cuer-
pos (ninyucsu).
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Caguto: Okey, ya me he multiplicado.

Pichamaru: Esto no es una fotocopia de ti. Esto es un libro de su-
doku. Tienes un cero patatero, por gracioso.

Caguto: Profe, (cudndo me dicen las notas?
Pichamaru: Ya te lo he dicho, un cero.
Caguto: Mieeerda.

77?7 (persona extrafia): Caguto, vas a morir.
Pichamaru: (Pero qué?

Caguto: ¢Pero yo qué te he hecho?

Pichamaru: (La persona extrafia le clavé un kunay en la espalda)
iAhhhhhhh! ¢Ves, Caguto, como no hay que robar? He parado el ku-
nay con mi espalda.

Caguto: En realidad el kunay iba hacia este arbol, pero a los arboles
también hay que salvarlos, que lo dimos en naturales.

Pichamaru: Maldito nifio de las narices, por lo menos has apren-
dido la leccién.

Caguto: (Qué leccion?
Pichamaru: Mierda...

Al rato después, vencieron al malhechor y Caguto gané el titulo de ninja.
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Los examenes para chunin.

Pichamaru: Muy bien, como todos habéis aprobado, tendréis que ha-
cer un examen tedrico. Asi que, ipreparaos para el examen de mafiana!

EN EL DIA DE MANANA

Examinador: Muy bien. Para tener la mente sana, tendréis que ha-
cer un examen tedrico, pero ¢{por qué?, porque lo digo yo, ¢queréis
pelea? Y tampoco quiero que me digais la tipica pregunta de (este
examen nos servira cuando seamos super ninja? Porque es que me lo
como. Al principio tendréis un diez y se os ird restando por cada error.
Al principio solo habra nueve preguntas y cuando las terminéis, os
diré la altima. EMPEZAD!

Caguto: Ya ha empezado el examen y ya tengo un diez, soy un
maquina.

Saske: Profesor, tengo un problema.

Examinador: Espero que sea un problemén, porque no aceptaré
preguntas tontas.

Saske: Problemon, este examen esta en japonés.

Examinador: jAhhhh, es verdad! ¢Alguien tiene también ese pro-
blema? (Todos? Vale, repartiré las copias en espafiol. Cuando yo tenia
vuestra edad, teniamos que aprender diez idiomas. Vale, como erais
ciento sesenta personas y solo tengo ciento veinte, el resto... iquedais
suspendidos!!!

Se ha valorado mucho vuestra colaboracién y... bla, bla, bla, y has-
ta el afio que viene.
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Saske: jUffl, menos mal que me he hecho con uno de estos exa-
menes.

Caguto: Por fin, algo que se puede leer.

Saske: Primera pregunta: El ninja a sale de Torroja a unos 30 km por
hora y el ninja b sale del pais de la musica a unos 65 km por hora. Al
ninja a le castigaron por comer patatas fritas en la casa de su padre
y al ninja b lo mataron por contradecir a Dios. ¢(Cuantos kilémetros
hacen? ¢De qué color es el 0so? Justifica tu respuesta. ¢{Qué?

Caguto: Mierda, la primera pregunta no la entiendo. (El nombre y
la fecha, es que tengo que saberlo todo?

Saske: Segunda pregunta: Si dos piojos... iA la mierda, no me entero
de nada, me tendré que copiar!

Sharinflan: Puedo copiar el movimiento que mi compariero hace.
Mi mano se mueve sola. Pero, (qué?

Examinador: ({Cémo? Haciendo garabatos en mi examen, te parece
eso arte.

Saske: No, sefior, ahora lo hago mejor. Pero {qué digo, si eso no es
mio?

Examinador: Muy bien, como parece que ya habéis terminado las
preguntas, diré la dltima pregunta. Si la contestais mal, suspendéis,
pero os podéis ir y tiraros por la ventana.

Después...
Examinador: Vale todos los que os quedais aqui aprobais.

FIN
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Lucia Reyes Gofi

Unidad Educativa Hospitalaria Virgen del Camino de Pamplona

Erase una vez una nifia llamada Laura que adopt6 un lagarto, por-
que habia tenido otro lagarto de pequefia y se le habia muerto. Tam-
bién queria adoptar una cebra, pero no podia porque le daban alergia.

El primer lagarto que tuvo se llamaba Rigoberto I. Dormia con
Laura todas las noches, también le chupaba los pies malolientes que
tenia... Y, ademas... Rigoberto | era muy comilén. Le gustaba comer
grillos socarrados, le gustaba comerse los lapices de Laura y, depende
del color que era, el lapiz se convertia de ese color.

Siempre que Laura traia los exdmenes a casa y sacaba ceros, le
daba el examen y Rigoberto | se lo comia y eructaba letras mintsculas
y ndmeros primos.

Un dia, Rigoberto | se comi6 el cero mas gordo de Laura, y le sent6
mal. Se empez6 a hinchar, se puso como una pelota y floté hasta el
techo, se reventd y cay6 al suelo patas arriba, y murié.

Laura llord, lloré y lloré. Laura lo enterré en una maceta y puso
encima una cruz con su nombre: Rigoberto I.
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Cuatro afos después, Laura, viendo las fotos de cuando era peque-
fia en un 4lbum que le ensefid su madre, vio a Rigoberto | mordiendo
la rueda del coche de su padre. A Laura le dio pena y tuvo una idea. Su
idea era comprarse un lagarto por Internet. Le gusté un lagarto indio
porque tenia la cara con forma de oreja y le resultaba gracioso. El la-
garto costaba doscientos euros y era toda la paga de Laura de un afio.

El lagarto vino en una caja con agujeros y una pegatina donde po-
nia: Fragil.

Cuando llegé el lagarto, los padres de Laura se asustaron por la
cara de oreja que tenia. Fueron a la cocina y se subieron a la mesa.
Laura les dijo que no pasaba nada, que era muy carifioso y le gustaba
meterse en zapatillas apestosas.

Laura se acord6 de Rigoberto I, le cayeron tres lagrimas y decidio
que el lagarto se llamaria Rigoberto 1.

Una vez, Laura iba a darle de comer a Rigoberto Il grillos vivos,
pero uno se le escapé y no sabia dénde estaba. Cuando su madre la
[lamé a comer, se dio cuenta de que el grillo estaba en el plato de su
madre, y lo tiraron por la ventana.

Rigoberto Il se duchaba con Laura y se ponia su bafiador de flores,
y siempre le bailaba encima de los pies.

Rigoberto 1l se ech6 una novia en el barrio, una lagarta muy pre-
sumida. La lagarta puso cuarenta y ocho huevos. De los cuarenta y
ocho, veinticuatro se fueron a casa de Rigoberto Il y el resto con su
madre, la lagarta.

Rigoberto Il sigue vivo junto a su familia en un chalé y es feliz.
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Romeo v Julieta...
iUna historia apestosa!

Adrian Sanchez Felipe

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia.
Aula Hospitalaria del H.C.U. Virgen de la Arrixaca

Erase una vez dos familias enfrentadas, no por tierras ni posesio-
nes, sino... jpor un duelo de alta cocina!

La especialidad de la familia de Romeo eran las albéndigas caseras
y la especialidad de la familia de Julieta, las morcillas de cebolla.

Un dia, el rey le encargé a Romeo los ingredientes de las albéndi-
gas caseras, y la reina, por otro lado, le encargé a Julieta los ingredien-
tes de las morecillas con cebolla.

Sin esperarlo, Romeo y Julieta se encontraron en la tienda del tio
Paco, el lugar donde se vendian los ingredientes secretos.

Alli se enamoraron perdidamente y celebraron por todo lo alto su
amor con un gran festin de morcillas de cebolla y albéndigas caseras.

Después de aquello, Romeo y Julieta tenfan un espantoso dolor
de barriga, iy las ventosidades inundaron la habitacién! No hubo
mas remedio que ir al hospital, ya que la parejita feliz tenia juna
indigestion!
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Las familias enfrentadas acudieron al hospital a ver a sus hijos y,
definitivamente, enterraron el tenedor de guerray...

iiColorin albondigado, esta morcilla se ha acabado!!
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GANADOR CATEGORIA C

La historia de Bender

Maria Carmona Hernandez

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia.
Aula Hospitalaria del H.G.U. Reina Sofia

Hola, me llamo Bender y soy un chihuahua. Mis pasatiempos son
buscarme la cola y olfatear traseros ajenos. Mido catorce centimetros
y peso dos kilos con cien gramos. Vivo en casa con mi familia; bueno,
mejor dicho, dejo que unos humanos habiten en mi casa, pero bajo
mis normas, claro esta.

Mi familia esta compuesta por dos machos y dos hembras. El ma-
cho dominante soy yo, por supuesto (aunque también soy el mas pe-
quefio... pero bueno, dicen que las mejores esencias vienen en frascos
pequefios). El macho mas joven se llama Pepe, y lo tengo totalmente
bajo control. Ademas, desde que le regalaron una maquina de ruedas
a la que ellos llaman coche, no estd mucho en casa. Un dia, me quedé
solo en casa con Pepe y unos amigos suyos. Decidi entrar a su habita-
culo para explorar un poco y lo que vi alli me dejo estupefacto: habia
por lo menos tres gigantes (ademas de Pepe) con barba y melena lar-
ga, todos estaban riéndose, fumando algo (que hasta el momento es
desconocido para mi) y escuchando musica. Habia un olor muy raro,
y cuando sali de alli, me sentia mareado y confuso. Desde ese dia no
he vuelto a entrar en la cueva de la confusion.
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El macho viejo (que debe tener por lo menos ocho afios de perro)
se llama Pepe también, pero en mi familia todos lo llaman papa. A
papa le costé mas, era el que llevaba los pantalones en casa, pero
tras muchas batallas, ha sucumbido a mi poder. Recuerdo un dia que
yo estaba subido en mi sofa preferido, disfrutando de la tranquilidad,
acurrucado en los mullidos cojines que fueran inventados por dioses,
cuando papd se acercé a mi, y me levantd dispuesto a bajarme de mi
sitio. «iComo se atrevel», pensé. Y, naturalmente, le hice pagar por su
osadia mordiendo su mano.

—iMe cago en...| —exclamé papa.

Entonces se quité la chancla (o como yo la llamo, el zapato del dia-
blo) e intenté golpearme con ella. Mi astucia me permiti6 resguardar-
me bajo una mesa, por lo tanto no recibi casi ninglin golpe. Después
de este enfrentamiento, ha habido muchos mas con el mismo resul-
tado: yo corriendo como un poseso hacia un lugar seguro (pero en el
fondo papa sabe quién manda...)

Ademas, después de estas bravas peleas, siempre viene a conso-
larme y darme carifiito Maria. Maria es la hembra cachorro de la
familia, y también es mi humano favorito en todo el mundo. Maria
es guapa y buena, y siempre tiene tiempo para jugar conmigo. Ma-
ria estd enferma, porque esta muy delgada y no quiere comer nada.
En mi familia dicen que tiene algo llamado anorexia, y yo no sé qué
significa eso exactamente, pero lo que si sé es que se va a poner bien
pronto, porque yo siempre la ayudo y me como toda la comida para
darle buen ejemplo. Cuando Maria se va al colegio la echo mucho
de menos, pero todos los dias yo voy a su cuarto, deshago su cama
y me restriego con su pijama. Cuando ella llega a casa y ve el pano-
rama grita:
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—iJoder, Bender! ¢(Otra vez? —Y sale corriendo detras de mi; es un
jueguecito que tenemos ella y yo.

Maria me quiere y me respeta, tanto que incluso a veces me pone
vestiditos y lazos (aunque yo sea un macho muy varonil).

Por Ultimo, estd la hembra mayor, que se llama Nerea, pero se la
conoce por el nombre de mama. Mama es buena también. Su misién
en mi casa es alimentarme (y también al resto de mi familia), ademas
de otras muchas labores que no voy a mencionar, porque no termi-
naria nunca. Un dia, mientras mama estaba haciendo la comida, me
puso mi cuenco con pienso como todas las mafanas, pero ese dia
habia algo diferente; habia un exquisito olor por toda la casa. Yo sa-
bia que mama estaba cocinando algtn tipo de manjar que pretendia
ocultarme. Ante esta ofensa, decidi sentarme detras de ella y mirarla
fijamente para hacerle saber la maldad que estaba cometiendo. Final-
mente, ante mi insistente mirada, cedié y me dio a probar el manjar
que estaba cocinando. Que sabor, que textura, que delicia. Jamas en mi
vida habia probado semejante exquisitez. Ella lo Ilamé borde de chuleta
de cerdo. Sin embargo, yo lo bauticé como trozo de cielo bajado por los
dngeles en bandeja de oro.

Y esta es mi vida, mi casa y mi familia. Podriais llegar a pensar que
desde el primer momento fui el lider que soy ahora, pero no. Me cost6
mucho trabajo (y muchas marcadas de territorio, ya me entendéis...)
para llegar a ser el perro que soy hoy.

En realidad, soy un perrito muy afortunado. Tengo una buena
casa, unos humanos que me quieren y obedecen (tanto que hasta
recogen mi caca) y buena comida y agua todos los dias. Ademas,
puedo considerarme un perrito con suerte porque nunca he tenido
lombrices.
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Aqui me despido de vosotros lectores. Y recordar tratad bien a vues-
tras mascotas.

Relato basado en hechos reales.
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Alba Parra Gonzélez

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia.
Aula Hospitalaria del H.G.U. Morales Meseguer

Miré mis manos despellejadas por la quimio. Si, hoy era el dia, el
dia perfecto. Se podia oler en el ambiente de la habitacién apestada
de primperan. Exacto, queridos lectores, hoy era el dia de la fuga, la
escapada hacia la ansiada libertad. Aproveché el momento justo en
el que la enfermera acudia con un carrito a curarme el hickman y mi
madre habia salido a tomarse una cafia, para huir de esta situacién
desesperante en la que los dias parecian no tener fin. A lo que iba.
Con una estrategia medida, le pedi una toalla a la enfermera y, en
el momento que entré6 en el bafo, cerré la puerta y la trabé con el
gotero (bombas incluidas). Confieso que me dio un poco de pena
encerrarla, pero al instante recordé cuando me ponia el polaramine
para las nauseas, que tanto suefio me daba.

Inmediatamente, le quité el freno a la cama y sali echando patas
con carrito afadido. Mi primera parada (un alma caritativa como la
mia tenfa pensado rescatar a todos los adolescentes de hematologia
y oncologia posibles) fue la habitacién de al lado. Varias veces habia
oido cantar a una chica temas de Meghan Trainor. No lo hacia mal, la
verdad, aunque a veces se trababa. No me extrafia. La esttpida rubia
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inglesa canta mas rapido que lo que conduce un adolescente borra-
cho un Ferrari por la autopista. Una muestra de mi innata simpatia
(ya me iréis conociendo) son las criticas amables y sutiles a las divas
del pop.

Abri la puerta del cuarto de la joven cantante, la cual estaba como
imaginaba: cantando Lips are moving. Lo mejor de todo fue su abuelo
roncando a volumen —noleacerquesunsonémetroquerevientaelsonéme-
troyelhospital—, fue uno de los momentos cumbres en la historia de
mis partidas de risa.

—Oye, tU, ¢te vienes a cantar a la foca rubia al exterior?

—I might be young, but ain’t stupid, go away of this heeeeeell..* —me
respondid.

—iiVery good!! «Anda, tira», pensé.

Y se subié a mi cama con su gotero por detras. (Los goteros pue-
den ser un arma letal, como pudisteis comprobar al principio de esta
historia).

—Me llamo Puri.
—Yo Clara —Nos presentamos sin besos ni estrechamiento de mano.

—(Conoces a alglin adolescente cercano que necesite nuestra ayu-
da? —Pilar me hablé de uno, dos celdas mas adelante.

Continuamos arrastrandonos por el vacio pasillo. Al abrir la puer-
ta, descubrimos a otro compafiero con la odiosa bandeja de la comi-
da en su mesa y una imitacién de Animals Maroon 5 procedente de
la ducha, de lo que parecia su padre. Os puedo asegurar con total cer-
teza que dicho adulto no compartia arbol genealdégico con Meghan
Trainor junior.
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—Ven con nosotras, si no quieres que tu lengua se suicide al igual
que tus oidos —le sugeri.

—iMi salvacién! —exclamo Juan.

—Si, si... pero dejemos a un lado las cosas obvias y vdmonos cagan-
do leches.

—\Voy.

—Eh, eh... Aqui las armas no se desaprovechan, coge la bandeja de
la comida, la necesitaremos.

—TU eres una experta, ¢verdad?

—_Qué te pensabas? (Que me iba a fugar sin conocer cada extremo
de este mundillo?

Clara me recomendé que lo dejara. —Es tonto —susurrd, para que
no se enterase.

@

—{Quién nos toca? —pregunté.
—Yo, cuando ingresé coincidi con un gamer,... muy friki..—dijo Juan.
—Vas a morir... —eso fue lo primero que oimos de Ismael; linfoma.

—El que muera seras td, si no nos acompafas —Esta Clara tan sim-
patica como siempre.

—(A qué venis?

—A llevarte a tu casa, donde puedes enchufar la consola y no
limitarte al ordenador —Yo, mostrandole lo que de verdad le inte-
resa.

—iOh, mis dioses!
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—Diosas, la mayoria no poseemos pene —justicia sexual por mi par-
te—. Bueno, Ismael, Clara y Juan, nos queda una penultima parada.

—(Piensa? —me pregunté Clara.
—Bastante —le contesté.
—En ese caso no sé quién es.

—Chicos, preparad las bandejas de comida, las necesitaremos para
cruzar enfermeria —Yo, dandomelas de lider, ique bonica que soy!

Pegamos un gran acelerén y doblamos la esquina mientras los chi-
cos lanzaban los platos al servicio sanitario: enfermeras esquivando
tapas de bandejas para no tragarselas; auxiliares escurriéndose el pelo
para librarse indtilmente de la insipida sopa; mi mas odiado enfer-
mero se atragantd con un rebozado de pescado; a otro le salié un
chich6n mas largo que la cola del paro, pues una bandeja eclosioné
contra él...

No pude disfrutar mas. En realidad, lo pasé mal por una maceta de
papel inocentemente mojada por el caldo.

—Corramos a por ella.
Sin ya armas alimentarias, fuimos a por una mas.

—I never wanted to go, | never wanted anymore —la gloriosa voz de
Miriam.

—ijiSi decido quedarmel!! —A ver, si escuchas algo de la banda sonora
de esta pelicula, siendo Clara o yo, chillar es quedarse muuuuuuuy corta.

—iHola? —Ahi estaba ella ante la sorpresa.

—Estamos escapandonos, jvente!
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—Gracias al cielo, Birdy en mi casa.

—Cada vez me caes mejor —Mi amorio incesante—, nos queda el
inconsciente.

—Jose —nombraron al unisono.

—¢Lo conocéis todos?

—Consigui6 sacar de quicio a Melli, con lo maja que es —Clara.
—Babea con una foto que le sac6 a Patricia de AFACMUR —Ismael.

—Se puso a ver porno mientras Mariluz escuchaba sus pulmones
—Miriam.

—Le tir6 un estuche a José Blas —Juan.

—Bueno, eso no es tan malo... Yo le di con el libro de biologia —Me
miraron flipando en colores y sus derivados transparentes—. j¢Qué?!
iCuestiond lo muy amor que soy!

—Ahhhh, muy comprensible —Miriam la birdier.
—Soy un amor.

—Que siiiif, lo admitieron porque lo soy, y porque nadie se atrevi6
a contradecirme.

—Ahora que lo he escuchado, podemos ir por el guarreras number
one of the hospital.

—Y bufén, que en una revisién me rei de la hostia que se dio contra
una silla en la sala de espera —jAy, Miri! jQué maja!

—Vale, vale, las risas cuando salgamos —Hay que reconocer la gra-
cia cuando esta presente.
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Abrimos la puerta de la habitacion de Jose, que nos mir6 con ojos
obscenos.

—jJose, cacho guarro! —La empollona de Miri estaba ganando su
territorio dominante, la vi como préxima domadora de este desecho
social, la necesitariamos.

—¢Libertad? Hecho, yo voy a donde esté mi caniche y Vanesa Romero.

—Pero antes de salir, lavate las manos —No querria que me pegara
el sida.

—No problem, ¢veis? Si es que soy bilinglie y to’.

—Perdona, pero José Blas lo controla mas que td, mentiroso —le
espet6 Clara.

—Si, la hostia, yo soy un pro.

—Un pro tocandote la flauta y estampandote contra el suelo —dijo
Isma, que también tiene su gracia.

—También, también, soy un tio muy caritatico.
—Carismatico, anda vdmonos —Yo lo corrijo TODO.
—iA mi no me corrijas!

—Pues te quedas.

—Corrige, corrige.

Imaginaos un interminable pasillo con seis adolescentes y sus res-
pectivas bombas a una velocidad supersénica. Fue como la feria que,
por cierto, apenas catamos.

Nos cruzamos con las de la comida, las atropellamos a todas, equi-

e 08 e



IX Certamen Internacional de Relatos “En mi verso soy libre”

paje incluido. Como notamos que nunca habian probado lo que nos
servian, vomitaron mas que nosotr@s con la quimio. Fue muy bonito,
nos emocionamos. Una escupié ruedas que salieron rodando hasta
un grupo de residentes.

Bajar las escaleras fue como una montafa rusa, atropellamos al
hematélogo rubio que tanto odiamos algun@s. Solo salié herido él,
Nosotros, como rosas.

Del impulso que cogimos en las escaleras, medio hospital acabé
por los suelos, incluido el cruaséan de la cirujana que estaba saliendo
de la cafeteria.

—Jose, suelta eso, guarro, que ha estado en el suelo —le exigi6 Mi-
riam, y le apart6 el dulce que él gustoso mordia como Homer Simp-
son sus rosquillas.

—(Pe’o qué haces? jQué te’gohamb’e pijo ya! —se quejé él, atin con
un pedazo en la boca—. Que tengo el intestino harto de la mierda ban-
dejicas que me dan: la carne la sacaran de las autopsias y la pasaran
por la plancha, la sopa fijo que la cogen de las sondas que utilizan los
viejos pa’ mear, te juro que un dia vi a uno rebuscando en la basura
del restaurante chino de la esquina (nuestro proveedor de hortalizas)
y el tomate es la sangre tras ser analizada... te lo digo yo que llevo aqui
mas telediarios que to’os vosotros juntos, soy el Albert Espinosa de
este hospital. iMe merezco sumision! Clara, besa a tu sefior.

—iAnda y que te den!

—Déjalo Jose, si es que tienes madera de lider... —le recomendé
Isma—, y de guarro consumado!!!

—i¢Queréis dejar de hablar que nos la vamos a pegar?! —Se creen
que puedo conducir una cama que ha sobrevivido a ** guerras mun-

e 90 e



IX Certamen Internacional de Relatos “En mi verso soy libre”

diales, 5365 heridos de combate, 3746 tuberculosis, 2893 canceres,
357 leucemias y otros 249 linfomas yo sola; deliran mas que el freno
que lleva esto.

—Pero si el objetivo es aplastar a todo aquel que no se aparte, y
esos un muro no son, sino una guardia jurado y demds personas
—Juan, devolviéndome la cordura.

—Ay, perddn, perdén, me estaba volviendo la humanidad.

Finalmente, logramos atropellar a todo quisqui y salir victoriosos
por la puerta, sin muertes (nosotros estabamos vivos y, si las decenas
de humanos a los que habiamos atropellado no lo estaban, ino era
nuestra culpal).

Lo siguiente que vimos fue un montén de banderas catalanas
inundando las calles, y no, no era una manifestacioén, era Mas, acom-
pafado por tanques, conquistando la ciudad.

De inmediato, cogi mi smartphone para llamar a una amiga.

—iAnal ¢Qué narices es esto? Ayer, cuando te telefoneé para contar-
te mi plan, no me dijiste que nos habia conquistado Catalufia.

—¢Y yo que iba a saber? Si entre mi casa y la escuela camino mi-
rando al suelo, y ya sabes que solo piso la calle para eso, y el suelo no
tiene nacionalidad, el suelo es suelo.

Colgué y me quedé mirando a una adolescente haciendo twerking
en la acera.

—Parece que hemos estado encerrad@s de mas y las cosas han
cambiado —contemplé Ismael.

—Pero ¢la Vanesa sigue estando igual de buena, no? —apostill6 Jose.
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Luis Sauquillo Martinez

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de Albacete.
Aula Hospitalaria del Hospital Universitario Nuestra Senora del Perpétuo Socorro

«Esta increible historia comenzé en un dia normal, para qué va-
mos a engafiarnos.

Habia pajaros en el cielo, como cualquier otro dia; buzos en el
mar, como cualquier otro dia; y como cualquier otro dia, Daniel con-
templaba todo este espectaculo desde el balcén de su piso (menos
a los buzos, que estaban en el mar, ya que no disponia de una casa
subacuatica).

Habia edificios normales en la ciudad normal de Mehartoafrijoles,
México, en la que vivia nuestro protagonista, y sus habitantes, que
también eran normales, eran ademas muy joviales y carifiosos.

Daniel Fernando Ferndndez de Danieles (treinta y pico, nacido en
Amolasenchiladas, México, actualmente en paro, pelo negro, ojos
azules y constitucién normal, residia en Mehartoafrijoles con su her-
mana) vivia en un piso compartido, en la planta dieciséis de su edifi-
cio, que daba vistas a los hoteles que se situaban alrededor del centro
de la ciudad.
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Daniel mird el despertador. Eran las nueve, iba a despertar a su
compafero de piso. Salié del balcén, y atravesando el salén llegé a
la habitacién de Ivan, su compafiero, cuya nacionalidad averiguareis
diciéndoos que se pasaba el dia durmiendo la siesta (que alargaba
desde las tres de la tarde hasta las cuatro de la tarde del dia siguiente),
que no tenia trabajo y que le encantaba aplatanarse en el sofa a ver
telenovelas mexicanas (especialmente La rosita de Guadalupe) y a ju-
gar al Call of Duty y al Minecraft. Efectivamente, era espafiol de pura
cepa y, ademas, un nifio rata de cuarenta afazos.

Todo parecia que iba a transcurrir con normalidad aquel dia, pero,
de repente, aparecieron unos monos radioactivos del espacio que, ar-
mados con pistolas laser, comenzaron a disparar a los habitantes de
la ciudad y a transformarlos en zombis-platanos radioactivos. Solo
Daniel Fernando Fernandez de Danieles sabia como derrotarlos, asi
que se armo de valor y...».

Luis arrancé el folio a medio redactar de su maquina de escribir
y lo convirti6é en una bola arrugada con la mano. Colocé las manos
en posicion de tirar a canasta y encesté la bola en la papelera de su
habitacién, donde yacian otros muchos folios arrugados.

Dio un rodillazo a su escritorio (haciéndose mucho dafo) y pegd
un grito desesperante y agénico; se habia pasado seis horas segui-
das intentando escribir un relato de humor que debia entregar al dia
siguiente y siempre que parecia que ya lo tenia delante de sus ojos,
escribia algo pésimo sobre robots ninja o sobre monos radioactivos
que vienen del espacio.

Empezd a darse cabezazos en la mesa y a gemir por cada golpe,
cuando su madre entré en la habitacién y dijo:
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—_Qué estas haciendo con la puerta cerrada y lanzando gemidos:
no te estaras...?

—No, mama, simplemente es que quiero hacer un maldito relato y
no me viene la inspiracion.

—Esta bien, te dejaré solo —dijo su madre, saliendo de la habi-
tacion. Y volviendo otra vez a abrir la puerta afiadi6: —Pajillas no,
¢vale?

—iAy, mama, no digas esa palabral —exclamd, lanzandole un cojin
para que se callase.

Luis volvié a quedarse solo en su habitacién, y, de repente, se le
ocurrié un plan. Primero, iba a ir a la cocina a comerse unas chocola-
tinas. Después, iba a mentalizarse escuchando mdusica épica de Two
Steps From Hell. Luego, iba a ir a vomitar al servicio por haber comido
tantas chocolatinas. Y, luego, tomaria de nuevo su maquina de escri-
bir y ielaboraria el mejor relato de humor de la historia!

Todo fue bien hasta llegar al dltimo paso, en el que se quedé atas-
cado nuevamente.

Abri6 su portatil y se metié en Yahoo respuestas para encontrar te-
mas sobre los que hacer su relato, pero no encontr6 mas que basura
que escribian los panchitos. Le dio un voto de confianza a la pagina
presentando su problema, y lo tnico que le contestaron fue: «Pa que
kieres hacer un relato de humor, jaja, saludos!». Asi que decidié me-
terse en Yahoo respuestas Espafa, donde encontr6 mas basura adn
que en la de Latinoamérica.

Opté por meterse en Skype y pedirle a alguno de sus amigos que
le ayudara con su relato. Abri6 el chat de Chiqui, uno de sus mejores
amigos, que tenia siempre ideas brillantes para todo. Chiqui estaba
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jugando al Hello Kitty on-line en aquel momento, pero no vacilé en
darle un par de consejos para su relato:

>Pon drogas, putas, y barcos —skype6 Chiqui por el chat—. {Sabes
qué? Déjate el humor y céntrate en las putas y en los barcos.

»¢Tienes pensado ayudarme de verdad? —skypeé Luis.

»>Vale, vale, era broma —tecleé Chiqui por el chat—. Si quieres te
paso una pagina donde te ensefian a escribir relatos.

Esas palabras lograron hacer que Luis se emocionase y tuviera es-
peranza por unos instantes. Sin embargo, cuando abri6 el enlace que
le habia mandado su amigo, solo vio a mujeres desnudas y muchas,
muchas fotos de pies.

>Tienes unos gustos muy raros, Chiki —comenté Luis.
>Ups, enlace equivocado —corrigié Chiqui.

Una vez se meti6 en la pagina correcta. Luis comenzé a leer unos
cuantos relatos de humor cuyos titulos le sonaban de algo y no sabia
de qué. Empezé leyendo El sefior de los ajillos, escrito por un tal Xxx_
noscoper_xxX, pero decidié dejar de hacerlo cuando Frido Mochilén
se aventurd a recorrer el bosque pasando por el tenebroso camino de
El atajo de la pata pa bajo.

Sin embargo, si que leyé integramente Los juegos del gusanillo de
después de cenar, de un tal @Cuate1345, y una clara parodia de Diver-
gente llamada Detergente, la cual le gusté6 mas que el libro original.

Uno de los blogs de la pagina daba unos cuantos consejos para
captar la inspiracién a la hora de escribir un relato, y el primero de
ellos era salir a la calle a dar un pequefio paseo y fijarse en las cosas
que pasan a tu alrededor para buscar un tema sobre el que hacerlo.
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Al salir de la casa, Luis observo carteles en todas partes y pancartas
por las paredes sobre las elecciones generales y cay6 en la cuenta de
lo pésimos que eran los candidatos de ese afio. Se le ocurrié una idea,
y era que podia hacer su relato sobre lo mal que va Espafa, seguro
que eso le gustaria a todo el mundo.

Volvié a entrar a su casa y le pregunté muy interesado a su padre
cémo iba Espafa:

—Muy facil hijo, lo mal que va este pais se puede observar cuando
vas a los bancos, te f@#llan todo el ano recto sin vaselina ni nada y
te cobran unas cantidades bestiales de dinero para quedarselo todo
ellos —le dijo muy cabreado su padre—. ¢{Alguna pregunta mas?

Luis se dio cuenta de que ese tema no era gracioso, sino deprimen-
te. Casi preferia hablar sobre barcos y putas, como le habia aconseja-
do Chiqui, que sobre la crisis econémica. Se eché a llorar desconsola-
damente, lo habia probado todo y ni siquiera tenia un tema prepara-
do sobre el que hacer su relato. Las habia pasado canutas intentando
escribirlo y estaba a punto de rendirse. En ese momento, Luis tuvo
una revelacion, y es que, iya lo tenial 1ba a escribir su relato sobre él
mismo y narrar todas las peripecias que tuvo que sufrir para buscar
un tema sobre el que hacerlo.

Cogi6 de nuevo su maquina de escribir, y, esta vez si, se dispuso a
escribir el mejor y mas sufrido relato de humor del mundo, pero an-
tes, echaria un ojo a la pagina esa de pies de Chiqui.
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Laura Cecilia Hernandez Bell6n

Aula Hospitalaria CPEE Hospital General Universitario Gregorio Maraién de Madrid

Observaba sus manos con una especie de admiracién, manos del-
gadas y graciles. Se movian por si solas sobre las teclas del piano y
pulsaban, traviesas, todas las teclas del ascensor, parando en cada
piso. Esbozaban una sonrisa esquiva en cada abertura de las puertas
metalicas (casualidad o suerte que nunca hubiese un botones en la
cabina). Y las manos, después, estallaban en risa.

El piano seguia sonando, cantarin, canalizando las notas como si
fuese un sistema de riego que llevase a las acequias. Le florecian gi-
rasoles en las manos y un matojo de yedra en la cabeza. Los dedos
corrian, veloces, por la barandilla de hierro que habia a la salida de
Correos; emprendian carreras. Estaban ebrias de arte en las yemas de
los dedos.

«iDong, dong!», los ascensores se abrian y su palma se escondia,
la vuelta dada tras la espalda. Sudorosas, sofocadas, divertidas y a la
vez con la tristeza de no haber encontrado a un incauto que subiese
al ascensor y las admirase. Porque eran manos dignas de admirar.
Con su piel blanca casi transparente, las venas azuladas y los lunares
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que ubicaban constelaciones en los nudillos; unos con otros, a veces
rojos, a veces morados, pero siempre sobresalientes como colinas en
la piel tersa que formaba el tejido de su extremidad perfecta. Melan-
colia en las lineas de la palma escondida. El dorso miraba orgulloso su
cuerpo y sonreia por dentro.

Precioso era cuando llovia y el agua se escurria por el pulgar, en
forma de gotas uniformes, como si fuesen lagrimas y las derrama-
se despacito; cuentagotas en su cuerpo. El dedo corazén era el mas
obsceno y siempre miraba al centro (en él no nacian estaciones). El
resto de dedos eran curiosos, timidos a su manera: se perdian en los
confines de la piel, corrian por barandillas y jugaban como nifios a
parar ascensores.

iQué bonito es tener la mano de un crio y una primavera en la ca-
beza! Con la metafora de una mano acabo de describir una infancia,
y fijese por donde, me es indiferente; los girasoles ya no florecen mas
aunque salga el sol y los caracoles no hacen carreras por las falanges.
Pero, aun asi, la mano rie. Los caracoles también, porque les hace
gracia su inexistente existencial.

Calambur entre los pliegues de los dedos.
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Sara Gutiérrez Hernandez

Aula Hospitalaria CPEE Hospital Universitario Infantil del Nifo Jests de Madrid

—iBon dia, amor!

Me tapo los oidos, coloco la almohada a modo de antifaz y me
convierto en un rollito de sdbanas. «Todavia no».

—iT4, levanta! iQue llegamos tarde!

«Qué pesada es, con lo a gusto que estoys.
—iTia, val

«Aguanta un poco mas, ya se ira».
—Tienes el desayuno en la mesa.

Me activo y me levanto de un salto, impulsada por un muelle
[lamado gocheo. Llego a la cocina y retrocedo a la cama corriendo,
arrastrando la manta que llevo a modo de capa.

La pesada regresa de nuevo. Aplasto mi cara contra la almohada.

«Quiero dormir», intento vocalizar.
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—Me has mentido —emito un gemido a modo de queja.
—Es que solo funcionas con comida.

Abro los ojos y veo su posicién en jarra, tipica cuando esta cansada
de mi.

—Es que es el amor de mi vida —replico.
Ella pone los ojos en blanco. Me pongo alerta ante ese gesto.
—iVamos a llegar tarde!

Su grito me hace temblar, aunque tal vez sea el frio, pero sigue
dando miedo. Le hago caso porque lo préximo que hara sera no diri-
girme la mirada y ni mi calentita cama compensaria esa tortura.

—iEres una plasta! —le suelto, mientras lanzo una almohada turbo
en direccion a su cabeza. La esquiva muy habilmente.

—Le dijo la sartén al cazo —Y sonrie.
—Hazme el desayuno —suplico.

—No —sentencia. Y se va tarareando una cancion horrible. Era de
esperar.

Después de ponerme los tejanos verdes, los grises, los vaqueros y
decidir que al final ninguno, sali de casa en busca de Birdy con un ves-
tido liso azul que reflejaba mis ganas de agua, verano y campamento.
Y alli es donde llegaba tarde, a la reunién. La esperada acampada que
ni mi suefio ni mi indecisién me va a arrebatar.

—iBirdy! «Maldita sea, qué rapido andax».

Corro y corro, y solo cuando oigo a unos chicos silbar descarada-
mente, me percato de que llevo vestido y que probablemente no ha
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sido buena idea la carrera. Me rio de mi misma y se lo cuento a Birdy,
cuando por fin la alcanzo.

—Es que vas volando, Bird —bromeo.

—No te metas con mi nombre, no tengo la culpa de ser hija de
unos hippies —Intenta sonar molesta, pero sé que le gusta. La co-
nozco bien, es mi mejor amiga, desde siempre: nos limpidbamos los
mMocos juntas.

—Yo lo agradezco, ya sé a quién acudir cuando quiero un buen co-
locon. A mi madre le encanta la plantacién de tu padre, suerte que no
sabe qué planta cultiva —Creo que no puedo reir mas en menos tiempo.

Andamos en silencio, agarradas de la mano, y luego a un kiléme-
tro de distancia, porque suddbamos. Nos comunicamos por miradas,
sonrisas, muecas y afos y afios siendo compaferas. Cuando nos mu-
damos al piso juntas, supe que lo nuestro seria para siempre, porque
solo ella aguantaria despertarme cada mafana.

No me entero de la reunién, pero me sé cada centimetro del que
sera mi nuevo objetivo de este verano. Un chico moreno de ojos ver-
des. Sonrisa embaucadora.

—iEh, trenzis! Sintoniza a la tierra —me susurra mi salvadora.
—No me pongas mote— me quejo.

—Tu me llamas pajaro, asi que estoy autorizada —contraataca.
—Touché —Y vuelvo a mirarlo.

—Se llama Godofredo —lo dice tan seria que la creo y hago un ges-
to de vomitar que me hace parecer muy mala persona, pero a ella le
hace gracia.
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—Se llama Bob, pero es igual de horrible.
—Mi Bobby.

—No vuelvas a decir eso o te hago el vacio.
Sonrio.

—Mi Bobby.

—Qué poco te importa quedarte sin amigos —Me da la espalda y se
larga.

—iMI BOBBY! —grito, antes de ser consciente de lo que he hecho.
Salgo corriendo en un intento de esconderme que acaba en caida de
concurso y mil miradas clavadas en miy en mi estupidez. Me arde la
cara de vergiienza y las risas revientan mis oidos. Bobby, o sea, Bob,
me esta mirando con una ceja levantada que le da un toque muy se-
ductor. «Deja de mirarle», me digo. Pero es que, es tan guapo. Una
mano tira de mi para levantarme y me arrastra mientras me resbalo
con mi propia baba.

—Siempre se lo carga todo —Birdy me regafia de nuevo.

—Creo que este verano tampoco ligo —lo digo de broma, pero creo
que me duele.

Tras regresar a nuestra bastante desordenada morada, recoger
las tiendas y los sacos y volver, de nuevo tarde, a reunirnos con el
grupo, ya habia recobrado mi orgullo y el torpe espectaculo que
ofreci hace unas horas era un recuerdo que le habia sucedido a otra
Eustaquia. Si, me llamo asi, mis padres se colocaban mas que los de
Birdy, parece ser. Me [laman Eu. Nunca digo mi nombre completo,
ya recibo burlas por Eu. «Eo, eo», se rien. «Eu», les recuerdo. Se les
escapa la gracia.
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Y asi comienza otro verano al lado de mi mejor amiga y de toda
esta gente, en especial Bob, que les gusta el campo casi tanto como
a mi.

—iAaaaaaaah! —Un grupo de chicas gritan alocadas mientras una
libélula vuela, tranquila, a su alrededor.

«Ridiculo», me susurro.

Tengo el pelo descolocado y un calor sofocante. Me encanta la
sensacion de humedad que transmite el rio junto al que camina-
mos. Somos un grupo numeroso, mas de veinte personas caminan-
do por medio de un bosque. Parecemos fuera de lugar, intrusos en
la naturaleza. Aun asi, los pajaros nos ofrecen un concierto como
bienvenida que han callado esas chicas con sus gritos. La diversidad
de olores forestales embriaga nuestros sentidos. Es una sensacién
Unica.

—Birdy —la llamo—. ¢Tud no cantas?

—Que te den, tia —Me empiezo a reir de mi propia broma—. ¢Y tu te
haces llamar mi amiga?

Admito que soy un desastre de amiga, pero meterme con ella no
es sino otro modo de demostrar mi carifio y confianza, y sé que ella
lo sabe.

—Siempre a la géndola, Eu —comenta una compafera que camina
a nuestro lado.

—Halagandola, idiota —El agradecimiento de Birdy es desternillante.

El camping en el que acampamos estd vacio, y no es de extrafiar;
tenemos un prado lleno de vacas rumiando y creando un hedor de
llorar. Sus cencerros callan al rio, a los péjaros y a mis pensamientos
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positivos. Diviso un toro. Es como ver al diablo entre dngeles blancos
y bien alimentados.

—¢(Qué narices? —Tal blasfemia en la voz de Bob es un deleite en
mis oidos. Me giro y le sonrio.

—(Qué divertido, eh? —No sé de dénde he sacado la valentia para
dirigirme a esos preciosos ojos verdes sin que me falle la voz o las
piernas.

— Muchisimo vaya —suspira. Hay treinta y tres grados y mis pelos
estan de punta.

—Encantado, soy Bob, tu Bobby. /(Eres Eustaquia, no? —Sonrie y sé
que por dentro estd riéndose de mi.

—Eu, si. Lo mismo digo. ¢Te gustan las vacas? —¢Y esa pregunta? Si
hubiera hecho una lista de temas de conversacion, ese estaria rodea-
do con boligrafo rojo y destacado con NUNCA SACAR. Pero como soy
una rebelde, lo he preguntado.

—En realidad, no mucho. Me resultan molestas, y eso que soy ve-
getariano.

Apenas proceso lo que me ha dicho cuando respondo:

—Yo me comeria a ese toro —Cuando soy consciente, me ruborizo.
El me mira sorprendido. No puedo ser mas estupida.

—Me refiero a que es precioso, o sea, si, que... — titubeo. Estoy
quedando excesivamente mal. El se rie y mis colores faciales au-
mentan.

—Eres graciosa —dice. Entonces, me sonrie y se va. ({Me ha dicho
eso de verdad?
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Nos agitamos de un lado para otro montando tiendas, recogien-
do ramas y haciéndonos un hueco entre la maleza que nos rodea. Es
por la noche cuando todos hemos terminado y los estémagos estan
rugiendo. Estoy saboreando en mis papilas el pollo que asaremos
esta noche. Hemos tenido la brillante idea de bajar al pueblo antes
de venir y comprar dos sabrosas aves que disfrutaré como nadie.
Después de estar toda la tarde preparando el campamento, tengo
un hambre atroz y un cansancio de anciana. Me acerco al circulo
formado alrededor de la hoguera para ver cémo giran los pollos y
cédmo se quema su piel. Me derrito de deseo.

—i¢Qué?! —exclamo. Voy a llorar.
—Si, Eu, estan podridos —me repite.

—_Qué inteligentes, eh? —afiade una chica que no conozco, pero
que me cae mal porque tengo hambre.

—_{Cémo hemos comprado dos pollos podridos? No uno, encima
los dos. ¢{Somos idiotas? ¢Qué comemos ahora? —Estoy enfadada y
asustada. Somos veinte personas sin comida en medio de la nada. En
las peliculas esto acaba en canibalismo.

—Es el karma por comer seres vivos —bromea Bob.

Puede ser todo lo guapo que sea, pero casi le grito por bromear en
un momento tan critico. Mi mente echa humo y estoy casi segura de
que mi nariz también.

—Tengo una lata de sardinas —afiade un chico. Mi estémago da un
vuelco. Decido que ese chico es mi nueva religion.

—Si, claro, media sardina para cada uno. No comais tanto, a ver si
explotais —Chica sarcastica, tiene razén.
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—(No hay setas por aqui? —pregunto. Parece que soy la Gnica que
piensa.

—Estamos en verano, no ha llovido desde abril. Si quieres buscar
setas, mucha suerte —Zas. Puede que no piense tanto como me creo.

—¢Pescar en el rio? —Me alegra saber que no soy la Ginica que propone.

—Creo que no sois muy observadores, pero el rio no lleva apenas
agua, no hay peces que podamos pescar.

De repente todos empiezan a gritar y a decir sinsentidos e incohe-
rencias a las que ni atiendo. Me siento en el suelo y se me congela,
pero estoy tan cansada que no puedo ni levantarme. No sé cuando
terminan de discutir porque me dirijo a mi tienda y me acomodo en
mi saco a intentar olvidarme de este pésimo dia.

Suefio con mi conejo, aquel que crei que se escapé de mi casa y
hace un par de afios me enteré que fue mi comida de Navidad; y con
aquel gato que adoraba de mi jardin, con el que pasaba mis ratos
libres y que pisé sin querer: no volvié a respirar; y con mi hamster, al
que rocié de colonia, se volvié rosa y muri6. Me despierto sobresalta-
day lo primero que escucho es a mi estdmago, icémo no!

—Ey, Eu —me susurra Birdy. Ella también esta despierta.

—Dime.

—Me —Se rie por lo bajo y me da miedo—. No, en serio. Dime algo.
—Algo.

—Gracias, tia, me quedo mas tranquila.

Nos reimos y nos dormimos placidamente de nuevo. Junto a ella,
no importa que haya sido el peor comienzo de verano.
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Adriana Rocio Vedia Aillon

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia.
Aula Hospitalaria del H.C.U. Virgen de la Arrixaca

Esta mafiana me he despertado y, de repente, he visto a los enfer-
meros, a los médicos, a los celadores, a todos los que trabajan en el
hospital a la pata coja. Y, {por qué?, me pregunté. Pues porque lleva-
ban un solo zapato.

Vinieron a traerme el desayuno, como todas las mafanas, y la chi-
ca que lo trajo no paraba de saltar, asi que, la comida de la bandeja no
paraba de saltar también y el vaso de leche fue a parar encima de las
tostadas y las tostadas acabaron en toda mi cara.

Luego vino una enfermera que, al igual que todos, venia con un
solo zapato y, por tanto, también iba saltando. Traia una gasa para
curarme, pero como era de esperar, con tanto salto, la gasa acabéd en
la cabeza de mi acompanfante y la jeringuilla, que era para ella, acabé
en mi brazo. iPor dios que dolor!

Por udltimo, el médico vino a ver cémo estaba, no esperaba que él
también viniera con un solo zapato, ya que pensaba que los médicos
eran personas muy serias, pero al igual que todos, llevaba un solo
zapato. No paraba de saltar, tan serio y tan ridiculo al mismo tiempo.
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Yo no daba crédito a todo lo que veia. Pues como era de esperar, el
médico se tropez6 con la bandeja del desayuno que estaba en el sue-
lo. iVaya un golpe! Y yo que creia que los médicos no se caian.

Con tanto lio, la historia acabé con el médico estampandose en la
ventana y terminé ingresado en la cama de al lado mio.

Moraleja: «No te pongas un solo zapato, jve descalzo!».
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Irene Sanchez Leal

Aula Hospitalaria CPEE Hospital General Universitario Gregorio
Maranén de Madrid

La vida es como una partida de parchis. Todos tenemos un mis-
mo planeta, con los mismos océanos y continentes. Cada uno de
nosotros consta de cuatro fichas de un color y una vida que, en este
caso, seria el dado. Ningln otro participante puede tocar nuestra
ficha, pero si puede influir en ella. Tuya es la decisién de qué ficha
mover y para qué. No puedes controlar los obstaculos y pruebas
que la vida te ofrece, pues cuando tiras el dado no puedes elegir el
ndmero que va a salir. Sin embargo, con cuatro fichas sobre el ta-
blero puedes elegir qué ficha mover. Como en la vida, comerds, pero
también seras comido. Como en la vida, bloquearas el paso, pero te
bloquearan el paso.

Pero aun siendo asi, la partida no termina hasta que todas tus fi-
chas han logrado superar los obstaculos y estan en casa. Podras haber
sido comido miles y millones de veces, pero cuando tu dado sac6 un
cinco, volvié a sacar ficha, y esta continué su camino hasta casa.

Tuya es la decision de la ficha, y por eso debes alegrarte por tus
logros y aprender de tus errores. No puedes elegir el nimero, pero
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si la ficha a mover; piensa cada movimiento o juega a suerte. Es tu
estrategia. Al fin y al cabo, de una forma u otra todos llegamos a casa
y terminamos nuestra partida. Elige bien cémo quieres divertirte.
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Prologo

SONRISAS QUE CURAN
Marta Zafrilla Diaz

Los nifios son los seres mas libres que existen, porque tienen dentro
de sus cabezas un animalillo inquieto y poderoso que no para de in-
ventar y de vestirse de colores: la imaginacién. Ofrécele a un nifio cual-
quier objeto que para los adultos resulte insignificante (una canica, un
soldadito de plastico, un lapiz, una pinza de colgar la ropa, un meche-
ro roto) y él convertira ese minimo utensilio en unas alas gigantescas,
con las que remontara el vuelo y viajara hacia el Reino de la Fantasia.

¢No os habéis fijado? ¢(De verdad que no? ({Nunca habéis observa-
do a un nifio 0 a una nifia mientras juega sobre la alfombra, ajeno a
cuanto lo rodea, convertido en un héroe, en un dragén volador, en una
reina medieval o en una guerrera galactica?

Miradlos, miradlos ahora. Detened la vista en ellos. Han cogido las
piezas de madera y estan construyendo cosas. Vosotros pensais que se
trata de un montén de piezas amontonadas en un equilibrio inestable,
pero os equivocais: es el palacio de la Reina de las Nieves o de Frozen,
es el castillo del Mago Tenebroso, es el Camelot del Rey Arturo. Y donde
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vuestros ojos no ven sino hilos de alfombra ellos observan ejércitos en
formacion, rios caudalosos sobre los que tender puentes, caballos pia-
fando, humo de las hogueras, princesas de cabellos dorados que se
asoman a ventanas, casitas de chocolate que se esconden en lo mas
frondoso del bosque, enanitos que buscan diamantes en su mina.

Pero hay nifios que, durante un tiempo, no pueden estar en sus
casas y no disponen de alfombras sobre las que tumbarse y en las que
construir mundos de madera. Son nifios que tienen las alas heridas y
que necesitan ser curados. Pero eso no cambia su universo de fantasia
y de luz interior. Todos los colores del arco iris, todos los juegos posi-
bles o imposibles, todos los animales reales o inventados estan en el
interior de sus cabezas. Y para conseguir que salgan de alli disponen
de muchos caminos: uno de ellos es la escritura.

En este libro que hoy presentamos tenemos buena muestra de
cémo, utilizando la imaginacién y el humor, los relatos de estos jo-
venes escritores se llenan de vacas generosas, payasos que reparten
ilusion, fugas cinematograficas, nifas que siempre sonrien, relatos
mexicanos, hoteles que sanan, escarabajos moteros, anécdotas de la
hermana pequena, islas apestosas, situaciones chocantes de hospital,
chicas dormilonas, personal sanitario que solo lleva un zapato, curio-
sOs examenes para convertirse en ninja, nifias que le tienen alergia a
las cebras y tienen que conformarse con adoptar un lagarto, metéfo-
ras sobre la vida como un juego de parchis, familias enfrentadas por
motivos culinarios, amigos chistosos de Valentina, muchachas que ha-
blan con rimas o perros que nos cuentan su particular historia.

Todas las personas que han escrito en este libro se han fabricado
una armadura de humor para luchar contra la tristeza, un traje es-
pacial con el que viajar hasta Marte, una escafandra para bucear por
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el fondo marino. Con sus palabras nos convencen de que cuando las
sonrisas crecen en el rostro y en el cerebro los seres humanos pueden
llegar a ser invencibles. Muchas gracias por esta ensefianza y muchas
gracias también por los buenos ratos que nos habéis hecho pasar con
vuestras historias.
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IX Certamen Internacional de Relatos
“EN MI VERSO SOY LIBRE”

Extracto del acta del fallo del jurado.

En Murcia, 9 de marzo de 2016 se retine el jurado del IX Certamen
Internacional de Relatos “En mi verso soy libre”, formado por:

Presidenta: DfAa. Aurora Gil Bohérquez
Secretaria: Dfa. Juana M2 Sanchez Garcia
Vocales:  Dfia. Lary Ledn Molina
Diia. Concha Martinez Miralles
Dna. Marisa Lopez Soria
Dia. Pilar Carrasco Lluch
Dia. Francisca Martinez Andreu
D. Luis Francisco Martinez Conesa
D. Lorenzo Hernandez Pallarés
D. José Emilio Linares Garriga

En la presente edicién se han recibido sesenta y seis relatos,
procedentes de dieciséis Aulas Hospitalarias, de las Comunidades
Auténomas de Castilla y Le6n, Catalufia, Castilla la Mancha,
Madrid, Region de Murcia, Comunidad Foral de Navarra y
Valencia. Los miembros del Jurado, una vez leidos los relatos,
deciden por unanimidad otorgar los siguientes premios:

- Premio para la Categoria A (de 6 a 9 afos) al relato “Flipo
con mis amigos” de Saray Sakira El Hamdi Rubiano, alumna del
Aula Hospitalaria del CPEE Hospital Nifio Jests de Madrid.
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- Premio para la Categoria B (de 10 a 13 afos) al relato
“Agustina y la rima” de Amanda Andrieu Cercadillo, alumna del
Aula Hospitalaria del CPEE Hospital Nifio Jesus de Madrid.

-Premio paralaCategoria C(de14a17afos)al relato “La historia de
Bender” de Maria Carmona Hernandez, alumna del Aula Hospitalaria
del Hospital General Universitario Reina Sofia de Murcia.

A su vez, el jurado decide seleccionar, por su calidad literaria,
otros diecisiete relatos que seran publicados, junto con los tres
ganadores, en el libro “En mi verso soy libre. Relatos 2016”.

El tema de este afio del Certamen Internacional de Relatos “En
mi verso soy libre” es el HUMOR. Y, realmente, iqué divertidos los
relatos presentados! La sonrisa y las risas han estado presentes
durante la lectura y las deliberaciones del jurado.

Todos los textos han acudido puntuales y llenos de humor y
sentimientos a una convocatoria que un dia, hace ya nueve afios,
pusieron en marcha los profesores de las Aulas Hospitalarias de
la Regién de Murcia: el certamen “En mi verso soy libre”.

Payasos que pierden la nariz pero no la gracia, vacas que hacen
el pino, escarabajos moteros, una isla apestosa, lagartos que se
tragan los exdmenes suspensos, ratones que vuelan, un hospital
encantado o un hospital sin spa. Hay escapadas gloriosas de
jovenes enfermos, y hasta investigaciones profundas sobre abuelas
que hacen comer. Los relatos se apoyan en la imaginacién, en
anécdotas de clase, en situaciones cotidianas o maravillosas, en
recuerdos de infancia. Y tras muchos de estos cuentos de humor, la
enfermedad, el miedo, las jeringuillas, los médicos, las enfermeras,
los companeros de habitacion, las maestras del hospital, los libros...

Murcia, 9 de marzo de 2016
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GANADOR CATEGORIA A

Flipo con mis amigos

Saray Shakira El Hamdi Rubiano

Aula Hospitalaria CPEE Hospital Universitario Infantil del Nino Jests de Madrid

Todo en la vida se hace mas facil cuando tienes amigos como los
mios: Ainhoa, Alejandro, Emmanuel, Santiago, Ismael... Solo pronun-
ciar sus nombres, me causa risa al recordar sus locuras.

iQué tal la de Ainoa! El otro dia estabamos en clase y lleg gritando:
—iMe atracaron, profesora, me atracaron!

La profesora, preocupada, corre hacia ella y le pregunta:

—¢(Qué te han hecho?

Y ella responde:

—Me robaron los deberes —Ja, ja, ja. iQué locura de amigal!

Y qué decir de Emmanuel. Recuerdo cuando la profesora le pre-
gunto:

—¢Cudl es el masculino de oca?
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Y él respondié:
—El parchis.

Todos reiamos sin parar, menos la maestra, que, con cara muy

seria, le dice:

—Te daré otra oportunidad con otra pregunta. Dime una palabra
que empiece por D.

Emmanuel, muy seguro, responde:
—Ayer.

La profesora dice:

—Pero ayer empieza por A.
Emmanuel responde:

—Es que, ayer fue domingo.

La risa fue tanta que nos castigaron a todo sin recreo; un castigo
merecido porque, con estos locos de mis amigos, es dificil evitar reir.

Otro dia, en clase hablabamos de lo que queriamos ser de mayo-
res. Ainhoa dijo:

—Yo seré una gran abogada.
Alejandro:

—Yo seré un gran cirujano.
Ismael:

—Pues yo seré bombero.
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Santiago:

—Yo seré futbolista.

Y Emmanuel dijo:

—Yo seré veterinario, porque me gustan muchos los animales.
A la profesora le parecié muy interesante este tema y dijo:

—iQué bien! A ver, Emmanuel, ya que te gustan tanto los animales,
dime cinco animales de Africa.

Emmanuel responde:
—Tres elefantes y dos jirafas.

Todos nos aguantamos la risa, pero la seriedad duré poco, porque
la profesora dijo:

—Veo que estas muy gracioso, asi que te voy a hacer otra pregunta.
Dime tres animales cuadripedos.

Y él responde:

—Un perro, un gato, y dos gallinas —Ja, ja, ja. Pues otra vez castiga-
dos porque todos nos reimos sin parar. Y asi cada dia, una cosa tras
otra.

Nos hicieron un examen y la profesora dijo:
—Ismael, te has copiado del examen de Alejandro.
A lo que Ismael contesta:

—¢Por qué lo dice, profesora?
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—Porque en la tercera pregunta, él respondié: «No lo séx». Y tu res-
pondiste: «yo tampoco» —Jajaja.

Para terminar a carcajadas, mi madre se estaba aplicando una cre-
ma en la cara con los ojos cerrados. Y mi padre le pregunta:

—(Por qué cierras los ojos?
Ella responde:
—Porque dice: «Nivea».

Por dltimo, soy Valentina, y me levanto cada mafana con toda la
energia del mundo para ir al cole, disfrutar, reir, pero también para
estudiar mucho para llegar a ser una gran pediatra, y asi ayudar a que
muchos loquillos, como mis amigos y yo, tengan la oportunidad de
reir cada dia.

FIN
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Oscar Prieto GOmez

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de Albacete.
Aula Hospitalaria del H.G.U. de Albacete

Erase una vez un payaso que se llamaba Colorin, y que se dedicaba
a alegrar a los nifios y nifias que estaban ingresados en el hospital. Les
contaba chistes, les regalaba globos y les hacia malabares.

Era tan bueno y se hizo tan famoso que un dia lo llamaron de un
circo muy importante que vino a su ciudad, Albacete. En el circo tenia
que hacer malabares subido en un elefante, y tuvo tan mala suerte
que se cay0 y se rompid su gran nariz.

Lo llevaron al hospital, al mismo hospital donde él alegraba a los
nifios enfermos. Colorin estaba muy triste porque pensaba: «¢Quién
va ahora a hacer reir a los nifios?».

Un niflo que estaba ingresado desde hacia tiempo en el hospital, y
que se llamaba Oscar, se enterd de lo que habia pasado, y tuvo una gran
idea: [lam6 a todos los nifios y nifas que estaban en el hospital, se dis-
frazaron todos de payasos, y fueron a su habitacién a contarle chistes,
a regalarle globos y a hacer malabares. Colorin se puso muy contento,
y mas cuando al dia siguiente los médicos acudieron con la gran noticia
de que habia una nariz nueva para él, roja, grande y brillante.
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A partir de ese momento, Colorin no volvié al circo y se dedicé
siempre a sus nifios y nifias del hospital, y fue lamado Colorin el de la
nariz colorada. Y este cuento, mas que ningln otro, debe acabar con
las palabras: jColorin colorado, este cuento se ha acabado!
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Vicente Martir Gallardo

Aula Hospitalaria del Hospital Universitari i Politécnic La Fe de Valencia

En la ciudad de Valencia habia una carrera de escarabajos moteros.
Era muy dificil y peligrosa.

Se celebraba en verano, bajo un sol abrasador. Las temperaturas
eran tan altas que podian llegar a los cincuenta grados.

Los escaraparticipantes se llamaban:
1. EscaraRossi.
2. EscaraMarc.
3. Escaraloren.

Todos estaban dispuestos a ganar la carrera, pero solo uno podia

ganar.

Los motores de los escaramoteros empezaron a rugir y la carrera

empez6 con tension.

El calor era tan intenso que EscaraRossi empez6 a sudar y su cas-
co se llen6 de sudor. Parecia que llevaba una pecera en lugar de un
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casco. No podia respirar y EscaraMarc, justo en ese momento, le iba
a adelantar.

EscaraRossi apoy6 su pata en el asfalto y rapidamente la levanté,
ya que el asfalto abrasaba. Y al levantar la pata del asfalto le dio una
patada a EscaraMarc que se cayé al asfalto abrasador. jiParecia una
barbacoa en toda regla!!

EscaraRossi se qued6 pegado al asfalto y EscaraMarc, que estaba
achicharrandose por el suelo, se enfad6 con él.

Mientras tanto, EscaraLoren los miraba extrafiado y pensaba:

«iSe estan pegando una comilona y a mi no me ha invitado na-
diel».

Pasado un mes, EscaraRossi pudo explicarle a EscaraMarc y a Esca-
raLoren lo que habia sucedido, y volvieron a ser amigos por muchas
millas mas.
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Maria Rodriguez Giménez

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia.
Aula Hospitalaria del H.C.U. Virgen de la Arrixaca

Habia una vez una isla llena de muchos y preciosos animales:
- Un ledn o dos.

- Una cebra o dos.

- Un tigre o dos.

- Un oso o dos.

- Un elefante o dos.

- Una jirafa o dos.

- Un rinoceronte o dos.

- Un camello o dos.

- Un mono o dos...

Y todos aquellos que quieras meter.

Un dia vino un malvado monstruo que los asusté mucho con sus
fuertes rugidos. Todos los animales se escondieron por todos los es-
condites de la isla para que no los vieran.
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Como tenian mucho miedo, pensaron que tenian que encontrar
la forma de que el monstruo se fuera y los dejara vivir en paz en su
preciosa isla.

¢Sabéis lo que decidieron? jJa, ja!

Que todos, a la misma hora y en distintos puntos de la isla, se tira-
rian un gran y apestoso peo.

Y asi lo hicieron. Y, claro, cuando el monstruo oli6 ese olor insopor-
table no tuvo mas remedio que salir corriendo.

Todos los animales se quedaron tranquilos en su isla, pero decidie-
ron que a partir de entonces la [lamarian LA ISLA APESTOSA.
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Irene Criado Santalla

Aula Hospitalaria del Hospital Universitario Fundacién de Alcorcon de Madrid

Habia una vez una vaca que se llamaba Meche y vivia en el campo.
Y un dia vino una oveja que le pidié leche. Meche se la dio, y desde
entonces la oveja venia todas las mafianas, hasta que un dia la oveja
se puso malita, vino el médico y le dijo que no tomara tanta leche.

Entonces, la vaca se puso a hacer el pino y se mareé. Por la tarde,
de repente, en vez de leche le empezé a salir yogur, y fue corriendo a
decirselo a la oveja.

Entonces, la oveja le dijo que si podia probarlo. Meche le dijo que
si, y al probarlo la oveja se curd.

Meche se alegré mucho y fueron felices y comieron perdices.

FIN

30 e



IX Certamen Internacional de Relatos “En mi verso soy libre”

GANADOR CATEGORIA B

Agustina y la rima

Amanda Andrieu Cercadillo

Aula Hospitalaria CPEE Hospital Universitario Infantil del Nifno Jests de Madrid

Habia una vez una nifia que se llamaba Agustina. Agustina era una
nifa muy peculiar, dado que, cada vez que hablaba, rimaba todo lo
que decia. Su mejor amigo era un nifio lamado Gabriel. Un dia, Agus-
tina iba andando y se encontré con Gabriel.

—iHola, Agustina!

—Hola, Gabriel, que te gusta la miel con papel y un pincel.
—(Qué tal? —pregunté Gabriel.

—Muy bien con OKAL. ¢Y ti? —dijo Agustina.

—Genial —contest6 Gabriel.

—Bueno, Gabriel, me voy, corcel —dijo Agustina, despidiéndose con
la mano.

—Adids, Agustina —dijo mientras se iba.
Agustina se fue a su casa. Alli estaba su madre.

—Hola, Agustina —dijo su madre, dandole un abrazo.
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—Hola mama, esto... —Agustina se preocupé mucho porque nunca
se habia quedado en blanco con las rimas.

—(Estas bien, Agustina? —dijo su madre, preocupada.
—Si. Creo que me voy a dormir.

Agustina subié a su habitacién y se acostd en su cama. Cuando se
levantd, miré su despertador y vio que eran las cinco y treinta y tres
minutos de la tarde. Baj6 a pasear y se fue al centro comercial. Iba
andando, pensando en sus cosas y se cay6 en una fuente.

—iAgustinal —grité Gabriel, mientras iba corriendo a la fuente para
ir a ayudarla.

Agustina salié de la fuente mientras él iba a por una toalla. Cuando
Agustina se secé la ropa y el pelo, Gabriel y ella se fueron a un bar. Se
sentaron en una mesa y escucharon las noticias de La Ser.

«Ultimas noticias: {Una cabra se ha escapado del zoo! Y ahora...
vamos con el tiempo...».

—iGuau! {Se ha escapado una cabra! jQué chulada!
—Vamonos de aqui. Estoy aburrida.

Gabriel y Agustina se fueron a un banco. De repente, Agustina noté
algo en la espalda.

—iBeee! —balé una cabra.
La cabra estaba comiéndole el pelo a Agustina.

—Agustina, no te muevas. Una cabra te estd comiendo el pelo
—dijo Gabriel—. ¢(Qué le gusta a las cabras?

—El papel, la zanahorias, el césped... iPero quitamela ya del pelo!
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—dijo Agustina, medio llorando—. iNo quiero quedarme calval

Gabriel fue al supermercado y compré zanahorias y lechugas. Al
instante vino, y Gabriel llevo la cabra a seguridad. Los dos salieron
afuera, pero en seguida se dieron cuenta de que pasaba algo raro. El
mundo se habia vuelto blanco y negro.

—_Qué esta pasando? —pregunt6 Gabriel asustado.

—No sé, tio. Pero es bastante raro que el mundo se haya vuelto
blanco y negro. iY nosotros! —decia, mientras se miraba las manos en
gris y su pelo, babeado por una cabra, en blanco.

—Sefora, ¢{qué ha pasado aqui? —preguntd Gabriel a una sefiora.
—Alguien ha robado los colores.
—{Quién? —dijo Agustina.

—Algunos lo conocen como R2. Es Robert Rinart. Estd ahi —dijo la
sefiora, sefialando una torre muy alta llena de colores y rimas—. La
Unica forma de devolver los colores es rimar y derrotarle rimando.

—Pues vamos. Yo no voy a perder mis superrimas por un tonto
como ese —dijo Agustina, cogiendo de la mano a Gabriel y tirando de
él con todas sus fuerzas.

Los dos nifios subieron a la torre y se encontraron con una gran
puerta de metal. Al lado habia una llave.

—Hay que ser tonto para dejar una llave al lado de una puerta y,
encima, por fuera —dijo Gabriel.

—jCallate, Gabriel! Ahora tenemos que conseguir abrir esta gran
puerta —dijo Agustina, mirando a todos los sitios.
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—iAgustina! —dijo Gabriel (—iSilencio! —susurré Agustina.). —Hay
una llave justo ahi.

—{Y por qué no me lo has dicho antes, Gabriel? jQué despiste tie-
nes!

—Pe...pero... —tartamudeo Gabriel.

—Venga, Gabriel, vamos a entrar —dijo Agustina, abriendo la puer-
ta con la llave.

Cuando entraron, se encontraron con Robert Rimart.
—Hombre, ¢qué haces aqui, Agustina?

—¢{Coémo sabes mi nombre, tio?

—Porque soy mago —dijo él mientras se reia.

—iTu lo que eres es tonto! Dame mis rimas y devuelve los colores
—dijo Agustina.

—Pues sabes la tnica forma de devolver todo eso, ¢no?
—Claro que si —contesté Agustina.
—Una batalla de rimas —bramaron los tres a la vez.

Hicieron la batalla y Agustina gané. Todo el mundo volvié a la nor-
malidad y Agustina volvi6 a rimar.

FIN
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Ana Lagares Serrano

Aula Hospitalaria CPEE Hospital Universitario Infantil del Nifo Jests de Madrid

Erase una vez una nifiita de ocho afitos llamada Rita Palomita.
Siempre estaba sonriente y resplandeciente. Cualquier adulto que la
viera no podia evitar sonreir. Aquella pequena nifiita alegraba a la
ciudad. Aunque fueran dias tristes, ella siempre sonreia. En el cole los
nifios no lo entendian.

—A lo mejor se ha blanqueado los dientes y quiere lucirlos —decian.

Pero a la pequeiia Rita no le importaba lo que dijeran; ella nunca
estaba triste ni enfadada. Ella siempre encontraba el lado positivo de
las cosas. Los nifos y nifias mucho le preguntaban, pues si habia un
truco para estar feliz, ellos también lo querian. Y lo intentaron, y lo
intentaban, pero sus respuestas no entendian. Y la pequefia y adora-
ble nifiita de la sonrisita no conseguia explicar su felicidad de ninguna
manera. Nadie sabia lo que le pasaba por aquella cabecita. Asi pasa-
ron los dias, las semanas y los meses, y nadie la entendia.

Algunos nifos, al no entender tal alegria, decian:

—Yo creo que se ha estirado la cara con cirugia y la boca se le ha
quedado asi.
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—Pues yo creo que es una sonrisa postiza que se ha pegado con
pegamento y no se la puede quitar.

Y le seguian preguntando, y seguian y seguian. Pero la pobre Rita
dar explicaciones no podia.

Un dia la ciudad estaba muy apagada, pocas eran las personas que
sonreian, nadie sabia qué pasaba.

En el colegio lo mismo sucedia y, rapidamente, se dieron cuenta
de que la pequefia Rita Palomita no habia ido al cole aquel dia. Una
sola falta, nada cambiaba. «Se habra puesto mala», pensaban. Pero la
gente se preocupaba al pasar los dias y las semanas, pues nadie sabia
donde se encontraba. Y fue entonces cuando admitieron que Rita no
volveria.

La ciudad ya no era lo mismo sin la desaparecida. Todo seguia,
pero ya nada apetecia. Los nifios en el recreo ya nada hacian, se sen-
taban a esperar a que algiin dia volviera. Los adultos apenas sonreian.
Todos echaban en falta a la pequefa Rita.

Empezaron a pasar los afios, hasta que un dia Rita Palomita apa-
reci6 en su clase. La gente la reconocié al instante; a pesar de haber
cambiado en los ultimos afios, su sonrisa no desaparecia. Traia algo en
la mano. Era un sobre de color morado, nadie sabia lo que contenia.
Rita, sin pensarselo dos veces, se subié a la tarima y empezé a decir:

—Durante todo este tiempo he estado pensando en vosotros, en las
preguntas que me hicisteis y no supe contestar de forma que lo enten-
dierais, pero ahora si que lo sé. La verdadera respuesta a la felicidad es
que no hay un motivo para sonreir, simplemente hay que sonreir por
los demas, y, aunque no lo parezca, una sonrisa sin decir ni una pala-
bra puede alegrar el dia a alguien, ayudarle a seguir adelante.
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Entonces Rita abri6 el sobre que traia y le dio una sonrisa a cada
uno de sus comparieros. Y, desde ese momento, la ciudad volvié a
brillar como antes, con gente feliz por todas partes.
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Paula Sinai Martinez Romero

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia.
Aula Hospitalaria del H.G.U. Reina Sofia

Hola, me llamo Luna y me han ingresado, de nuevo, en el hotel que
utilizo para curarme: El Hospital.

Ubicado en pleno centro de la ciudad, dispone de todas las como-
didades que uno pueda desear. Voy a explicaros como funciona este
curioso hotel.

Al entrar al vestibulo, no hay sofas cémodos, los recepcionistas no
llevan pajarita y los clientes (pacientes) no sonrien ni estan alegres,
pero aun asi jhay unas colas! Te entregan la pulsera del todo incluido
para disfrutar mas... —ejem...— felizmente de su estancia. En el hotel,
aun asi, todo el mundo quiere estar poco tiempo.

Posteriormente, te conducen a una acogedora sala de espera, pro-
vista de cdmodas sillas que te dejan el trasero cuadrado, donde debes
esperar a que te indiquen el lugar al que debes ir. Aparece entonces
uno de los excelentes botones (iceladores!) que te acompana hasta tu
habitacion.

La habitacién es amplia y luminosa, y dispone habitualmente de

eh/ e



IX Certamen Internacional de Relatos “En mi verso soy libre”

dos camas, unas grandes ventanas con vistas magnificas y un bafio
que se adapta perfectamente a tus necesidades. No hay cortinas ni
flores ni chocolates ni musica. iBueno, no se puede tener todo! No
te entregan llave de la puerta, con lo que puede entrar quien quiera,
aunque en realidad a nadie le apetece mucho entrar.

Dispones, de forma totalmente gratuita, de un pijama color azul
(feo como él solo), esponjas y toallas que se repondran cada dia. jApe-
nas rascan!

Las deliciosas comidas son un placer para el paladar, ademas de
sanas y nutritivas. Una de las empleadas te dara a elegir cada dia el
menu del dia siguiente, a escoger entre tres platos, aunque nunca son
pizzas ni tartas ni donuts.

El hotel dispone de un aula en el tercer piso para que los chicos y
chicas en edad escolar puedan seguir sus estudios, una sala de ocio en
cada planta; es eso, para estar ociosos —isolo hay mesas y sillas!—, y
una cafeteria a disposicion de todos: clientes y empleados. Sin embar-
go, no cuenta con piscina, spa ni solarium, asi que al salir no estamos
nada bronceados.

La habitacién, como en todo buen hotel que se precie, la limpian,
y la cama te la hacen (aunque no precisamente con sabanas de seda)
un competente equipo de auxiliares y limpiadores.

Todo el personal es cercano y amable. En los bolsillos guardan je-
ringas y, en lugar de collares, llevan fonendoscopios. Pero, aparte de
eso, trataran de hacer su estancia lo mas agradable posible.

Al salir, a pesar de todas las comodidades y atenciones, desearas no
volver nunca a este hotel, aunque hay veces en las que no hay otra opcién.

iSonrie, es mejor y mas sano y, ademas, gratis!
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Los ninos v los borrachos
siempre dicen la verdad

Nayara Garcia Cardenas

Aula Hospitalaria CPEE Hospital Universitario Infantil del Nifo Jests de Madrid

Esta frase tan conocida, y tan repetida en nuestra cultura, mas de
una vez nos ha puesto en un aprieto.

Bueno, empezaré contando quién soy y por qué digo esto. Soy Ya-
nia, una chica de trece afios, que hace siete tuvo una hermana peque-
fia a la que llamaron Laura a peticién mia, ya que adoro la cancién
Lady Laura de Roberto Carlos. iUpppps!, perdén, que me voy de tema.
Laura, cuando éramos mas pequefas, era un lorito de repeticion y,
ademas, con dos afitos hablaba perfectamente claro y se la entendia
claramente, lo que mas de una vez nos puso en compromiso.

Un dia, por ejemplo, montamos en el ascensor para subir a mi
casa, que vivo en el piso diez, y se montd con nosotras una vecina ya
mayor. La mujer, muy amable, coge del moflete a Laura, y le dice:

—iPero qué mona eres y que mayor estds ya, sin carrito de pasear!
A lo que mi hermana contesta:

—iY th que vieja estas, que no puedes casi ni andar! Si quieres te
dejo mi carrito, que yo ya soy mayor.
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La cara de mi madre era un poema, y yo noté como me puse roja
de vergiienza ajena. Menos mal que la vecina era mayor y, ademas de
cojear, era también sorda.

Otro dia, recuerdo que Laura tenia tres afiitos, pues acababa de
empezar el cole. ibamos al mercado con mi madre, y mientras espe-
ramos nuestro turno para ser atendidos, justo la sefiora de delante
empieza a pedir una cosa y otra cosa y otra cosa... Y al cabo de un
rato, Laura la sujeta del abrigo y le dice:

—iNo compre tanto, que no va a dejarnos nada y nos vamos a tener
que ir a su casa a comer!

Nuevamente, la cara de mi madre, un poema, y el carnicero em-
pezo6 a reirse, al igual que el resto de gente que estaba alli esperando
para comprar. La verdad es que la mujer era una pesada y tardé un
montén en hacer la compra, asi que Laura se limit6é a decir lo que
todos pensabamos.

Otro aprieto que nos hizo pasar a mi padre y a mi fue un dia en el
ascensor con un vecino pesado que siempre tenia la costumbre de
cogerla del carrillo, pellizcarlo y decirle:

—iQué majal

Solo decia eso, pero, lo hacia una y otra vez, daba igual si la veia
una vez o cincuenta en el mismo dia, que siempre se lo hacia. Hasta
que, una de las veces, Laura le pellizca en la pierna, que es donde ella
le llegaba, y le dice:

—iQué pesado! Lo mas gracioso es que puso voz de adulto fiofio
cuando habla con un nifio. Por suerte, el vecino se empez6 a reir, y
desde ese dia saluda a mi hermana por su nombre y sin cogerla del
carrillo.

ep e



IX Certamen Internacional de Relatos “En mi verso soy libre”

Para vergiienza, la que pasamos en la residencia donde esta la
abuela de mi madre, es decir, nuestra bisabuela. Vamos un dia de
visita a verla y a pasar la mafiana con ella, y todas las abuelitas de la
residencia empiezan a darnos besos, pero no cualquiera beso, sino
besos de esos que dan las abuelas, que te abrazan y te besuquean un
montén de veces en la misma mejilla. Hasta que llega la sefiora Ana,
se acerca a darme un beso y, acto seguido, se acerca a mi hermana.
Ella le pone la mano en la tripa para frenar su trayectoria y le dice:

—iAqui huele a pedo y no he sido yo!

iQué bochorno nos hizo pasar! Mi madre se disculp6 con la sefiora
y, claro esta, luego ya en el coche, de regreso a casa, rifi6 a Laura. Nos
explicéd que, como era mayor, tenia incontinencia y llevaba pafales
como los nifios, y mientras mi madre estaba toda seria regafiandola,
Laura dice:

—iSi, si, si esta claro que lleva pafiales, pero yo te digo que se habia
hecho cacal

Mis padres no pudieron contenerse las ganas de reir, y empezamos
todos a reir en el coche.

Podria contar mil anécdotas graciosas y comprometidas a causa
de mi hermana, pero lo dejo para otro momento. Espero que hayais
disfrutado.
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Tarik Bohuabs

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia.
Aula Hospitalaria del H.C.U. Virgen de la Arrixaca

Os voy a contar una historia en la que ocurren cosas divertidas.

Cada mes vengo al hospital para ponerme el tratamiento y, aun-
que no lo creais, me gusta venir porque pasan cosas de risa. Hay mu-
chas personas que vienen a visitarme: los doctores, los enfermeros,
los payasos y las maestras.

Los primeros son unos sefiores que dicen que son doctores, pero
yo no me lo creo porque hacen unas preguntas tontas como si hago
caca, si he hecho pipi... ivamos, como si estas fueran preguntas nor-
males! Y, entonces, se marchan.

También vienen las maestras y traen portatiles que escriben solos.
Si escribes ‘to’, te sale tonto, y si escribes ‘hola’ te sale adiés. iEsto es
de locos!

Después, los payasos entran golpeandose con la pared y se creen
que me hacen reir. jQué payasos son!

Finalmente vienen las enfermeras con sus aparatos, y esos si que
nos hacen cosquillas.
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iAh, se me olvidaba! Cuando entro al hospital me pegan una bom-
ba y no puedo separarme de ella ni un momento, porque si no, em-
pieza todo a pitar. iEso si que es divertido, porque todo el mundo
empieza a correr!
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Jean Javier Ordofiez Quezada

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia.
Aula Hospitalaria del H.C.U. Virgen de la Arrixaca

Esta historia se sitda en un colegio especial, donde hacen exame-
nes para ninja. Son dos pruebas, y todos los examinados estan muy
impacientes...

Pichamaru (profesor): iNINOS! Se acabd la clase de taiyucsu, podéis
dejar de pegaros.

Flora (alumna): Por fin, tengo la espalda cargada, voy a leer un
libro.

Caguto (alumno): Flora es la chica mas molona del mundo. Tiene
que ser mia. Flora me regalas tu...

Flora: Como digas que te regale mi flor, te comes la sartén.

Pichamaru: Vale, ya he acabado contigo. Caguto, te toca hacer el
examen.

Caguto: Por fin, ya era hora.

Pichamaru: Muy bien, tienes que hacer la multiplicacién de cuer-
pos (ninyucsu).
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Caguto: Okey, ya me he multiplicado.

Pichamaru: Esto no es una fotocopia de ti. Esto es un libro de su-
doku. Tienes un cero patatero, por gracioso.

Caguto: Profe, (cudndo me dicen las notas?
Pichamaru: Ya te lo he dicho, un cero.
Caguto: Mieeerda.

77?7 (persona extrafia): Caguto, vas a morir.
Pichamaru: (Pero qué?

Caguto: ¢Pero yo qué te he hecho?

Pichamaru: (La persona extrafia le clavé un kunay en la espalda)
iAhhhhhhh! ¢Ves, Caguto, como no hay que robar? He parado el ku-
nay con mi espalda.

Caguto: En realidad el kunay iba hacia este arbol, pero a los arboles
también hay que salvarlos, que lo dimos en naturales.

Pichamaru: Maldito nifio de las narices, por lo menos has apren-
dido la leccién.

Caguto: (Qué leccion?
Pichamaru: Mierda...

Al rato después, vencieron al malhechor y Caguto gané el titulo de ninja.
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Los examenes para chunin.

Pichamaru: Muy bien, como todos habéis aprobado, tendréis que ha-
cer un examen tedrico. Asi que, ipreparaos para el examen de mafiana!

EN EL DIA DE MANANA

Examinador: Muy bien. Para tener la mente sana, tendréis que ha-
cer un examen tedrico, pero ¢{por qué?, porque lo digo yo, ¢queréis
pelea? Y tampoco quiero que me digais la tipica pregunta de (este
examen nos servira cuando seamos super ninja? Porque es que me lo
como. Al principio tendréis un diez y se os ird restando por cada error.
Al principio solo habra nueve preguntas y cuando las terminéis, os
diré la altima. EMPEZAD!

Caguto: Ya ha empezado el examen y ya tengo un diez, soy un
maquina.

Saske: Profesor, tengo un problema.

Examinador: Espero que sea un problemén, porque no aceptaré
preguntas tontas.

Saske: Problemon, este examen esta en japonés.

Examinador: jAhhhh, es verdad! ¢Alguien tiene también ese pro-
blema? (Todos? Vale, repartiré las copias en espafiol. Cuando yo tenia
vuestra edad, teniamos que aprender diez idiomas. Vale, como erais
ciento sesenta personas y solo tengo ciento veinte, el resto... iquedais
suspendidos!!!

Se ha valorado mucho vuestra colaboracién y... bla, bla, bla, y has-
ta el afio que viene.
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Saske: jUffl, menos mal que me he hecho con uno de estos exa-
menes.

Caguto: Por fin, algo que se puede leer.

Saske: Primera pregunta: El ninja a sale de Torroja a unos 30 km por
hora y el ninja b sale del pais de la musica a unos 65 km por hora. Al
ninja a le castigaron por comer patatas fritas en la casa de su padre
y al ninja b lo mataron por contradecir a Dios. ¢(Cuantos kilémetros
hacen? ¢De qué color es el 0so? Justifica tu respuesta. ¢{Qué?

Caguto: Mierda, la primera pregunta no la entiendo. (El nombre y
la fecha, es que tengo que saberlo todo?

Saske: Segunda pregunta: Si dos piojos... iA la mierda, no me entero
de nada, me tendré que copiar!

Sharinflan: Puedo copiar el movimiento que mi compariero hace.
Mi mano se mueve sola. Pero, (qué?

Examinador: ({Cémo? Haciendo garabatos en mi examen, te parece
eso arte.

Saske: No, sefior, ahora lo hago mejor. Pero {qué digo, si eso no es
mio?

Examinador: Muy bien, como parece que ya habéis terminado las
preguntas, diré la dltima pregunta. Si la contestais mal, suspendéis,
pero os podéis ir y tiraros por la ventana.

Después...
Examinador: Vale todos los que os quedais aqui aprobais.

FIN

e/ e



IX Certamen Internacional de Relatos “En mi verso soy libre”

Lucia Reyes Gofi

Unidad Educativa Hospitalaria Virgen del Camino de Pamplona

Erase una vez una nifia llamada Laura que adopt6 un lagarto, por-
que habia tenido otro lagarto de pequefia y se le habia muerto. Tam-
bién queria adoptar una cebra, pero no podia porque le daban alergia.

El primer lagarto que tuvo se llamaba Rigoberto I. Dormia con
Laura todas las noches, también le chupaba los pies malolientes que
tenia... Y, ademas... Rigoberto | era muy comilén. Le gustaba comer
grillos socarrados, le gustaba comerse los lapices de Laura y, depende
del color que era, el lapiz se convertia de ese color.

Siempre que Laura traia los exdmenes a casa y sacaba ceros, le
daba el examen y Rigoberto | se lo comia y eructaba letras mintsculas
y ndmeros primos.

Un dia, Rigoberto | se comi6 el cero mas gordo de Laura, y le sent6
mal. Se empez6 a hinchar, se puso como una pelota y floté hasta el
techo, se reventd y cay6 al suelo patas arriba, y murié.

Laura llord, lloré y lloré. Laura lo enterré en una maceta y puso
encima una cruz con su nombre: Rigoberto I.
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Cuatro afos después, Laura, viendo las fotos de cuando era peque-
fia en un 4lbum que le ensefid su madre, vio a Rigoberto | mordiendo
la rueda del coche de su padre. A Laura le dio pena y tuvo una idea. Su
idea era comprarse un lagarto por Internet. Le gusté un lagarto indio
porque tenia la cara con forma de oreja y le resultaba gracioso. El la-
garto costaba doscientos euros y era toda la paga de Laura de un afio.

El lagarto vino en una caja con agujeros y una pegatina donde po-
nia: Fragil.

Cuando llegé el lagarto, los padres de Laura se asustaron por la
cara de oreja que tenia. Fueron a la cocina y se subieron a la mesa.
Laura les dijo que no pasaba nada, que era muy carifioso y le gustaba
meterse en zapatillas apestosas.

Laura se acord6 de Rigoberto I, le cayeron tres lagrimas y decidio
que el lagarto se llamaria Rigoberto 1.

Una vez, Laura iba a darle de comer a Rigoberto Il grillos vivos,
pero uno se le escapé y no sabia dénde estaba. Cuando su madre la
[lamé a comer, se dio cuenta de que el grillo estaba en el plato de su
madre, y lo tiraron por la ventana.

Rigoberto Il se duchaba con Laura y se ponia su bafiador de flores,
y siempre le bailaba encima de los pies.

Rigoberto 1l se ech6 una novia en el barrio, una lagarta muy pre-
sumida. La lagarta puso cuarenta y ocho huevos. De los cuarenta y
ocho, veinticuatro se fueron a casa de Rigoberto Il y el resto con su
madre, la lagarta.

Rigoberto Il sigue vivo junto a su familia en un chalé y es feliz.
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Romeo v Julieta...
iUna historia apestosa!

Adrian Sanchez Felipe

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia.
Aula Hospitalaria del H.C.U. Virgen de la Arrixaca

Erase una vez dos familias enfrentadas, no por tierras ni posesio-
nes, sino... jpor un duelo de alta cocina!

La especialidad de la familia de Romeo eran las albéndigas caseras
y la especialidad de la familia de Julieta, las morcillas de cebolla.

Un dia, el rey le encargé a Romeo los ingredientes de las albéndi-
gas caseras, y la reina, por otro lado, le encargé a Julieta los ingredien-
tes de las morecillas con cebolla.

Sin esperarlo, Romeo y Julieta se encontraron en la tienda del tio
Paco, el lugar donde se vendian los ingredientes secretos.

Alli se enamoraron perdidamente y celebraron por todo lo alto su
amor con un gran festin de morcillas de cebolla y albéndigas caseras.

Después de aquello, Romeo y Julieta tenfan un espantoso dolor
de barriga, iy las ventosidades inundaron la habitacién! No hubo
mas remedio que ir al hospital, ya que la parejita feliz tenia juna
indigestion!
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Las familias enfrentadas acudieron al hospital a ver a sus hijos y,
definitivamente, enterraron el tenedor de guerray...

iiColorin albondigado, esta morcilla se ha acabado!!
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GANADOR CATEGORIA C

La historia de Bender

Maria Carmona Hernandez

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia.
Aula Hospitalaria del H.G.U. Reina Sofia

Hola, me llamo Bender y soy un chihuahua. Mis pasatiempos son
buscarme la cola y olfatear traseros ajenos. Mido catorce centimetros
y peso dos kilos con cien gramos. Vivo en casa con mi familia; bueno,
mejor dicho, dejo que unos humanos habiten en mi casa, pero bajo
mis normas, claro esta.

Mi familia esta compuesta por dos machos y dos hembras. El ma-
cho dominante soy yo, por supuesto (aunque también soy el mas pe-
quefio... pero bueno, dicen que las mejores esencias vienen en frascos
pequefios). El macho mas joven se llama Pepe, y lo tengo totalmente
bajo control. Ademas, desde que le regalaron una maquina de ruedas
a la que ellos llaman coche, no estd mucho en casa. Un dia, me quedé
solo en casa con Pepe y unos amigos suyos. Decidi entrar a su habita-
culo para explorar un poco y lo que vi alli me dejo estupefacto: habia
por lo menos tres gigantes (ademas de Pepe) con barba y melena lar-
ga, todos estaban riéndose, fumando algo (que hasta el momento es
desconocido para mi) y escuchando musica. Habia un olor muy raro,
y cuando sali de alli, me sentia mareado y confuso. Desde ese dia no
he vuelto a entrar en la cueva de la confusion.
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El macho viejo (que debe tener por lo menos ocho afios de perro)
se llama Pepe también, pero en mi familia todos lo llaman papa. A
papa le costé mas, era el que llevaba los pantalones en casa, pero
tras muchas batallas, ha sucumbido a mi poder. Recuerdo un dia que
yo estaba subido en mi sofa preferido, disfrutando de la tranquilidad,
acurrucado en los mullidos cojines que fueran inventados por dioses,
cuando papd se acercé a mi, y me levantd dispuesto a bajarme de mi
sitio. «iComo se atrevel», pensé. Y, naturalmente, le hice pagar por su
osadia mordiendo su mano.

—iMe cago en...| —exclamé papa.

Entonces se quité la chancla (o como yo la llamo, el zapato del dia-
blo) e intenté golpearme con ella. Mi astucia me permiti6 resguardar-
me bajo una mesa, por lo tanto no recibi casi ninglin golpe. Después
de este enfrentamiento, ha habido muchos mas con el mismo resul-
tado: yo corriendo como un poseso hacia un lugar seguro (pero en el
fondo papa sabe quién manda...)

Ademas, después de estas bravas peleas, siempre viene a conso-
larme y darme carifiito Maria. Maria es la hembra cachorro de la
familia, y también es mi humano favorito en todo el mundo. Maria
es guapa y buena, y siempre tiene tiempo para jugar conmigo. Ma-
ria estd enferma, porque esta muy delgada y no quiere comer nada.
En mi familia dicen que tiene algo llamado anorexia, y yo no sé qué
significa eso exactamente, pero lo que si sé es que se va a poner bien
pronto, porque yo siempre la ayudo y me como toda la comida para
darle buen ejemplo. Cuando Maria se va al colegio la echo mucho
de menos, pero todos los dias yo voy a su cuarto, deshago su cama
y me restriego con su pijama. Cuando ella llega a casa y ve el pano-
rama grita:
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—iJoder, Bender! ¢(Otra vez? —Y sale corriendo detras de mi; es un
jueguecito que tenemos ella y yo.

Maria me quiere y me respeta, tanto que incluso a veces me pone
vestiditos y lazos (aunque yo sea un macho muy varonil).

Por Ultimo, estd la hembra mayor, que se llama Nerea, pero se la
conoce por el nombre de mama. Mama es buena también. Su misién
en mi casa es alimentarme (y también al resto de mi familia), ademas
de otras muchas labores que no voy a mencionar, porque no termi-
naria nunca. Un dia, mientras mama estaba haciendo la comida, me
puso mi cuenco con pienso como todas las mafanas, pero ese dia
habia algo diferente; habia un exquisito olor por toda la casa. Yo sa-
bia que mama estaba cocinando algtn tipo de manjar que pretendia
ocultarme. Ante esta ofensa, decidi sentarme detras de ella y mirarla
fijamente para hacerle saber la maldad que estaba cometiendo. Final-
mente, ante mi insistente mirada, cedié y me dio a probar el manjar
que estaba cocinando. Que sabor, que textura, que delicia. Jamas en mi
vida habia probado semejante exquisitez. Ella lo Ilamé borde de chuleta
de cerdo. Sin embargo, yo lo bauticé como trozo de cielo bajado por los
dngeles en bandeja de oro.

Y esta es mi vida, mi casa y mi familia. Podriais llegar a pensar que
desde el primer momento fui el lider que soy ahora, pero no. Me cost6
mucho trabajo (y muchas marcadas de territorio, ya me entendéis...)
para llegar a ser el perro que soy hoy.

En realidad, soy un perrito muy afortunado. Tengo una buena
casa, unos humanos que me quieren y obedecen (tanto que hasta
recogen mi caca) y buena comida y agua todos los dias. Ademas,
puedo considerarme un perrito con suerte porque nunca he tenido
lombrices.
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Aqui me despido de vosotros lectores. Y recordar tratad bien a vues-
tras mascotas.

Relato basado en hechos reales.
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Alba Parra Gonzélez

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia.
Aula Hospitalaria del H.G.U. Morales Meseguer

Miré mis manos despellejadas por la quimio. Si, hoy era el dia, el
dia perfecto. Se podia oler en el ambiente de la habitacién apestada
de primperan. Exacto, queridos lectores, hoy era el dia de la fuga, la
escapada hacia la ansiada libertad. Aproveché el momento justo en
el que la enfermera acudia con un carrito a curarme el hickman y mi
madre habia salido a tomarse una cafia, para huir de esta situacién
desesperante en la que los dias parecian no tener fin. A lo que iba.
Con una estrategia medida, le pedi una toalla a la enfermera y, en
el momento que entré6 en el bafo, cerré la puerta y la trabé con el
gotero (bombas incluidas). Confieso que me dio un poco de pena
encerrarla, pero al instante recordé cuando me ponia el polaramine
para las nauseas, que tanto suefio me daba.

Inmediatamente, le quité el freno a la cama y sali echando patas
con carrito afadido. Mi primera parada (un alma caritativa como la
mia tenfa pensado rescatar a todos los adolescentes de hematologia
y oncologia posibles) fue la habitacién de al lado. Varias veces habia
oido cantar a una chica temas de Meghan Trainor. No lo hacia mal, la
verdad, aunque a veces se trababa. No me extrafia. La esttpida rubia
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inglesa canta mas rapido que lo que conduce un adolescente borra-
cho un Ferrari por la autopista. Una muestra de mi innata simpatia
(ya me iréis conociendo) son las criticas amables y sutiles a las divas
del pop.

Abri la puerta del cuarto de la joven cantante, la cual estaba como
imaginaba: cantando Lips are moving. Lo mejor de todo fue su abuelo
roncando a volumen —noleacerquesunsonémetroquerevientaelsonéme-
troyelhospital—, fue uno de los momentos cumbres en la historia de
mis partidas de risa.

—Oye, tU, ¢te vienes a cantar a la foca rubia al exterior?

—I might be young, but ain’t stupid, go away of this heeeeeell..* —me
respondid.

—iiVery good!! «Anda, tira», pensé.

Y se subié a mi cama con su gotero por detras. (Los goteros pue-
den ser un arma letal, como pudisteis comprobar al principio de esta
historia).

—Me llamo Puri.
—Yo Clara —Nos presentamos sin besos ni estrechamiento de mano.

—(Conoces a alglin adolescente cercano que necesite nuestra ayu-
da? —Pilar me hablé de uno, dos celdas mas adelante.

Continuamos arrastrandonos por el vacio pasillo. Al abrir la puer-
ta, descubrimos a otro compafiero con la odiosa bandeja de la comi-
da en su mesa y una imitacién de Animals Maroon 5 procedente de
la ducha, de lo que parecia su padre. Os puedo asegurar con total cer-
teza que dicho adulto no compartia arbol genealdégico con Meghan
Trainor junior.
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—Ven con nosotras, si no quieres que tu lengua se suicide al igual
que tus oidos —le sugeri.

—iMi salvacién! —exclamo Juan.

—Si, si... pero dejemos a un lado las cosas obvias y vdmonos cagan-
do leches.

—\Voy.

—Eh, eh... Aqui las armas no se desaprovechan, coge la bandeja de
la comida, la necesitaremos.

—TU eres una experta, ¢verdad?

—_Qué te pensabas? (Que me iba a fugar sin conocer cada extremo
de este mundillo?

Clara me recomendé que lo dejara. —Es tonto —susurrd, para que
no se enterase.

@

—{Quién nos toca? —pregunté.
—Yo, cuando ingresé coincidi con un gamer,... muy friki..—dijo Juan.
—Vas a morir... —eso fue lo primero que oimos de Ismael; linfoma.

—El que muera seras td, si no nos acompafas —Esta Clara tan sim-
patica como siempre.

—(A qué venis?

—A llevarte a tu casa, donde puedes enchufar la consola y no
limitarte al ordenador —Yo, mostrandole lo que de verdad le inte-
resa.

—iOh, mis dioses!
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—Diosas, la mayoria no poseemos pene —justicia sexual por mi par-
te—. Bueno, Ismael, Clara y Juan, nos queda una penultima parada.

—(Piensa? —me pregunté Clara.
—Bastante —le contesté.
—En ese caso no sé quién es.

—Chicos, preparad las bandejas de comida, las necesitaremos para
cruzar enfermeria —Yo, dandomelas de lider, ique bonica que soy!

Pegamos un gran acelerén y doblamos la esquina mientras los chi-
cos lanzaban los platos al servicio sanitario: enfermeras esquivando
tapas de bandejas para no tragarselas; auxiliares escurriéndose el pelo
para librarse indtilmente de la insipida sopa; mi mas odiado enfer-
mero se atragantd con un rebozado de pescado; a otro le salié un
chich6n mas largo que la cola del paro, pues una bandeja eclosioné
contra él...

No pude disfrutar mas. En realidad, lo pasé mal por una maceta de
papel inocentemente mojada por el caldo.

—Corramos a por ella.
Sin ya armas alimentarias, fuimos a por una mas.

—I never wanted to go, | never wanted anymore —la gloriosa voz de
Miriam.

—ijiSi decido quedarmel!! —A ver, si escuchas algo de la banda sonora
de esta pelicula, siendo Clara o yo, chillar es quedarse muuuuuuuy corta.

—iHola? —Ahi estaba ella ante la sorpresa.

—Estamos escapandonos, jvente!
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—Gracias al cielo, Birdy en mi casa.

—Cada vez me caes mejor —Mi amorio incesante—, nos queda el
inconsciente.

—Jose —nombraron al unisono.

—¢Lo conocéis todos?

—Consigui6 sacar de quicio a Melli, con lo maja que es —Clara.
—Babea con una foto que le sac6 a Patricia de AFACMUR —Ismael.

—Se puso a ver porno mientras Mariluz escuchaba sus pulmones
—Miriam.

—Le tir6 un estuche a José Blas —Juan.

—Bueno, eso no es tan malo... Yo le di con el libro de biologia —Me
miraron flipando en colores y sus derivados transparentes—. j¢Qué?!
iCuestiond lo muy amor que soy!

—Ahhhh, muy comprensible —Miriam la birdier.
—Soy un amor.

—Que siiiif, lo admitieron porque lo soy, y porque nadie se atrevi6
a contradecirme.

—Ahora que lo he escuchado, podemos ir por el guarreras number
one of the hospital.

—Y bufén, que en una revisién me rei de la hostia que se dio contra
una silla en la sala de espera —jAy, Miri! jQué maja!

—Vale, vale, las risas cuando salgamos —Hay que reconocer la gra-
cia cuando esta presente.
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Abrimos la puerta de la habitacion de Jose, que nos mir6 con ojos
obscenos.

—jJose, cacho guarro! —La empollona de Miri estaba ganando su
territorio dominante, la vi como préxima domadora de este desecho
social, la necesitariamos.

—¢Libertad? Hecho, yo voy a donde esté mi caniche y Vanesa Romero.

—Pero antes de salir, lavate las manos —No querria que me pegara
el sida.

—No problem, ¢veis? Si es que soy bilinglie y to’.

—Perdona, pero José Blas lo controla mas que td, mentiroso —le
espet6 Clara.

—Si, la hostia, yo soy un pro.

—Un pro tocandote la flauta y estampandote contra el suelo —dijo
Isma, que también tiene su gracia.

—También, también, soy un tio muy caritatico.
—Carismatico, anda vdmonos —Yo lo corrijo TODO.
—iA mi no me corrijas!

—Pues te quedas.

—Corrige, corrige.

Imaginaos un interminable pasillo con seis adolescentes y sus res-
pectivas bombas a una velocidad supersénica. Fue como la feria que,
por cierto, apenas catamos.

Nos cruzamos con las de la comida, las atropellamos a todas, equi-
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paje incluido. Como notamos que nunca habian probado lo que nos
servian, vomitaron mas que nosotr@s con la quimio. Fue muy bonito,
nos emocionamos. Una escupié ruedas que salieron rodando hasta
un grupo de residentes.

Bajar las escaleras fue como una montafa rusa, atropellamos al
hematélogo rubio que tanto odiamos algun@s. Solo salié herido él,
Nosotros, como rosas.

Del impulso que cogimos en las escaleras, medio hospital acabé
por los suelos, incluido el cruaséan de la cirujana que estaba saliendo
de la cafeteria.

—Jose, suelta eso, guarro, que ha estado en el suelo —le exigi6 Mi-
riam, y le apart6 el dulce que él gustoso mordia como Homer Simp-
son sus rosquillas.

—(Pe’o qué haces? jQué te’gohamb’e pijo ya! —se quejé él, atin con
un pedazo en la boca—. Que tengo el intestino harto de la mierda ban-
dejicas que me dan: la carne la sacaran de las autopsias y la pasaran
por la plancha, la sopa fijo que la cogen de las sondas que utilizan los
viejos pa’ mear, te juro que un dia vi a uno rebuscando en la basura
del restaurante chino de la esquina (nuestro proveedor de hortalizas)
y el tomate es la sangre tras ser analizada... te lo digo yo que llevo aqui
mas telediarios que to’os vosotros juntos, soy el Albert Espinosa de
este hospital. iMe merezco sumision! Clara, besa a tu sefior.

—iAnda y que te den!

—Déjalo Jose, si es que tienes madera de lider... —le recomendé
Isma—, y de guarro consumado!!!

—i¢Queréis dejar de hablar que nos la vamos a pegar?! —Se creen
que puedo conducir una cama que ha sobrevivido a ** guerras mun-
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diales, 5365 heridos de combate, 3746 tuberculosis, 2893 canceres,
357 leucemias y otros 249 linfomas yo sola; deliran mas que el freno
que lleva esto.

—Pero si el objetivo es aplastar a todo aquel que no se aparte, y
esos un muro no son, sino una guardia jurado y demds personas
—Juan, devolviéndome la cordura.

—Ay, perddn, perdén, me estaba volviendo la humanidad.

Finalmente, logramos atropellar a todo quisqui y salir victoriosos
por la puerta, sin muertes (nosotros estabamos vivos y, si las decenas
de humanos a los que habiamos atropellado no lo estaban, ino era
nuestra culpal).

Lo siguiente que vimos fue un montén de banderas catalanas
inundando las calles, y no, no era una manifestacioén, era Mas, acom-
pafado por tanques, conquistando la ciudad.

De inmediato, cogi mi smartphone para llamar a una amiga.

—iAnal ¢Qué narices es esto? Ayer, cuando te telefoneé para contar-
te mi plan, no me dijiste que nos habia conquistado Catalufia.

—¢Y yo que iba a saber? Si entre mi casa y la escuela camino mi-
rando al suelo, y ya sabes que solo piso la calle para eso, y el suelo no
tiene nacionalidad, el suelo es suelo.

Colgué y me quedé mirando a una adolescente haciendo twerking
en la acera.

—Parece que hemos estado encerrad@s de mas y las cosas han
cambiado —contemplé Ismael.

—Pero ¢la Vanesa sigue estando igual de buena, no? —apostill6 Jose.
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Luis Sauquillo Martinez

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de Albacete.
Aula Hospitalaria del Hospital Universitario Nuestra Senora del Perpétuo Socorro

«Esta increible historia comenzé en un dia normal, para qué va-
mos a engafiarnos.

Habia pajaros en el cielo, como cualquier otro dia; buzos en el
mar, como cualquier otro dia; y como cualquier otro dia, Daniel con-
templaba todo este espectaculo desde el balcén de su piso (menos
a los buzos, que estaban en el mar, ya que no disponia de una casa
subacuatica).

Habia edificios normales en la ciudad normal de Mehartoafrijoles,
México, en la que vivia nuestro protagonista, y sus habitantes, que
también eran normales, eran ademas muy joviales y carifiosos.

Daniel Fernando Ferndndez de Danieles (treinta y pico, nacido en
Amolasenchiladas, México, actualmente en paro, pelo negro, ojos
azules y constitucién normal, residia en Mehartoafrijoles con su her-
mana) vivia en un piso compartido, en la planta dieciséis de su edifi-
cio, que daba vistas a los hoteles que se situaban alrededor del centro
de la ciudad.
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Daniel mird el despertador. Eran las nueve, iba a despertar a su
compafero de piso. Salié del balcén, y atravesando el salén llegé a
la habitacién de Ivan, su compafiero, cuya nacionalidad averiguareis
diciéndoos que se pasaba el dia durmiendo la siesta (que alargaba
desde las tres de la tarde hasta las cuatro de la tarde del dia siguiente),
que no tenia trabajo y que le encantaba aplatanarse en el sofa a ver
telenovelas mexicanas (especialmente La rosita de Guadalupe) y a ju-
gar al Call of Duty y al Minecraft. Efectivamente, era espafiol de pura
cepa y, ademas, un nifio rata de cuarenta afazos.

Todo parecia que iba a transcurrir con normalidad aquel dia, pero,
de repente, aparecieron unos monos radioactivos del espacio que, ar-
mados con pistolas laser, comenzaron a disparar a los habitantes de
la ciudad y a transformarlos en zombis-platanos radioactivos. Solo
Daniel Fernando Fernandez de Danieles sabia como derrotarlos, asi
que se armo de valor y...».

Luis arrancé el folio a medio redactar de su maquina de escribir
y lo convirti6é en una bola arrugada con la mano. Colocé las manos
en posicion de tirar a canasta y encesté la bola en la papelera de su
habitacién, donde yacian otros muchos folios arrugados.

Dio un rodillazo a su escritorio (haciéndose mucho dafo) y pegd
un grito desesperante y agénico; se habia pasado seis horas segui-
das intentando escribir un relato de humor que debia entregar al dia
siguiente y siempre que parecia que ya lo tenia delante de sus ojos,
escribia algo pésimo sobre robots ninja o sobre monos radioactivos
que vienen del espacio.

Empezd a darse cabezazos en la mesa y a gemir por cada golpe,
cuando su madre entré en la habitacién y dijo:
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—_Qué estas haciendo con la puerta cerrada y lanzando gemidos:
no te estaras...?

—No, mama, simplemente es que quiero hacer un maldito relato y
no me viene la inspiracion.

—Esta bien, te dejaré solo —dijo su madre, saliendo de la habi-
tacion. Y volviendo otra vez a abrir la puerta afiadi6: —Pajillas no,
¢vale?

—iAy, mama, no digas esa palabral —exclamd, lanzandole un cojin
para que se callase.

Luis volvié a quedarse solo en su habitacién, y, de repente, se le
ocurrié un plan. Primero, iba a ir a la cocina a comerse unas chocola-
tinas. Después, iba a mentalizarse escuchando mdusica épica de Two
Steps From Hell. Luego, iba a ir a vomitar al servicio por haber comido
tantas chocolatinas. Y, luego, tomaria de nuevo su maquina de escri-
bir y ielaboraria el mejor relato de humor de la historia!

Todo fue bien hasta llegar al dltimo paso, en el que se quedé atas-
cado nuevamente.

Abri6 su portatil y se metié en Yahoo respuestas para encontrar te-
mas sobre los que hacer su relato, pero no encontr6 mas que basura
que escribian los panchitos. Le dio un voto de confianza a la pagina
presentando su problema, y lo tnico que le contestaron fue: «Pa que
kieres hacer un relato de humor, jaja, saludos!». Asi que decidié me-
terse en Yahoo respuestas Espafa, donde encontr6 mas basura adn
que en la de Latinoamérica.

Opté por meterse en Skype y pedirle a alguno de sus amigos que
le ayudara con su relato. Abri6 el chat de Chiqui, uno de sus mejores
amigos, que tenia siempre ideas brillantes para todo. Chiqui estaba
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jugando al Hello Kitty on-line en aquel momento, pero no vacilé en
darle un par de consejos para su relato:

>Pon drogas, putas, y barcos —skype6 Chiqui por el chat—. {Sabes
qué? Déjate el humor y céntrate en las putas y en los barcos.

»¢Tienes pensado ayudarme de verdad? —skypeé Luis.

»>Vale, vale, era broma —tecleé Chiqui por el chat—. Si quieres te
paso una pagina donde te ensefian a escribir relatos.

Esas palabras lograron hacer que Luis se emocionase y tuviera es-
peranza por unos instantes. Sin embargo, cuando abri6 el enlace que
le habia mandado su amigo, solo vio a mujeres desnudas y muchas,
muchas fotos de pies.

>Tienes unos gustos muy raros, Chiki —comenté Luis.
>Ups, enlace equivocado —corrigié Chiqui.

Una vez se meti6 en la pagina correcta. Luis comenzé a leer unos
cuantos relatos de humor cuyos titulos le sonaban de algo y no sabia
de qué. Empezé leyendo El sefior de los ajillos, escrito por un tal Xxx_
noscoper_xxX, pero decidié dejar de hacerlo cuando Frido Mochilén
se aventurd a recorrer el bosque pasando por el tenebroso camino de
El atajo de la pata pa bajo.

Sin embargo, si que leyé integramente Los juegos del gusanillo de
después de cenar, de un tal @Cuate1345, y una clara parodia de Diver-
gente llamada Detergente, la cual le gusté6 mas que el libro original.

Uno de los blogs de la pagina daba unos cuantos consejos para
captar la inspiracién a la hora de escribir un relato, y el primero de
ellos era salir a la calle a dar un pequefio paseo y fijarse en las cosas
que pasan a tu alrededor para buscar un tema sobre el que hacerlo.
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Al salir de la casa, Luis observo carteles en todas partes y pancartas
por las paredes sobre las elecciones generales y cay6 en la cuenta de
lo pésimos que eran los candidatos de ese afio. Se le ocurrié una idea,
y era que podia hacer su relato sobre lo mal que va Espafa, seguro
que eso le gustaria a todo el mundo.

Volvié a entrar a su casa y le pregunté muy interesado a su padre
cémo iba Espafa:

—Muy facil hijo, lo mal que va este pais se puede observar cuando
vas a los bancos, te f@#llan todo el ano recto sin vaselina ni nada y
te cobran unas cantidades bestiales de dinero para quedarselo todo
ellos —le dijo muy cabreado su padre—. ¢{Alguna pregunta mas?

Luis se dio cuenta de que ese tema no era gracioso, sino deprimen-
te. Casi preferia hablar sobre barcos y putas, como le habia aconseja-
do Chiqui, que sobre la crisis econémica. Se eché a llorar desconsola-
damente, lo habia probado todo y ni siquiera tenia un tema prepara-
do sobre el que hacer su relato. Las habia pasado canutas intentando
escribirlo y estaba a punto de rendirse. En ese momento, Luis tuvo
una revelacion, y es que, iya lo tenial 1ba a escribir su relato sobre él
mismo y narrar todas las peripecias que tuvo que sufrir para buscar
un tema sobre el que hacerlo.

Cogi6 de nuevo su maquina de escribir, y, esta vez si, se dispuso a
escribir el mejor y mas sufrido relato de humor del mundo, pero an-
tes, echaria un ojo a la pagina esa de pies de Chiqui.
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Laura Cecilia Hernandez Bell6n

Aula Hospitalaria CPEE Hospital General Universitario Gregorio Maraién de Madrid

Observaba sus manos con una especie de admiracién, manos del-
gadas y graciles. Se movian por si solas sobre las teclas del piano y
pulsaban, traviesas, todas las teclas del ascensor, parando en cada
piso. Esbozaban una sonrisa esquiva en cada abertura de las puertas
metalicas (casualidad o suerte que nunca hubiese un botones en la
cabina). Y las manos, después, estallaban en risa.

El piano seguia sonando, cantarin, canalizando las notas como si
fuese un sistema de riego que llevase a las acequias. Le florecian gi-
rasoles en las manos y un matojo de yedra en la cabeza. Los dedos
corrian, veloces, por la barandilla de hierro que habia a la salida de
Correos; emprendian carreras. Estaban ebrias de arte en las yemas de
los dedos.

«iDong, dong!», los ascensores se abrian y su palma se escondia,
la vuelta dada tras la espalda. Sudorosas, sofocadas, divertidas y a la
vez con la tristeza de no haber encontrado a un incauto que subiese
al ascensor y las admirase. Porque eran manos dignas de admirar.
Con su piel blanca casi transparente, las venas azuladas y los lunares
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que ubicaban constelaciones en los nudillos; unos con otros, a veces
rojos, a veces morados, pero siempre sobresalientes como colinas en
la piel tersa que formaba el tejido de su extremidad perfecta. Melan-
colia en las lineas de la palma escondida. El dorso miraba orgulloso su
cuerpo y sonreia por dentro.

Precioso era cuando llovia y el agua se escurria por el pulgar, en
forma de gotas uniformes, como si fuesen lagrimas y las derrama-
se despacito; cuentagotas en su cuerpo. El dedo corazén era el mas
obsceno y siempre miraba al centro (en él no nacian estaciones). El
resto de dedos eran curiosos, timidos a su manera: se perdian en los
confines de la piel, corrian por barandillas y jugaban como nifios a
parar ascensores.

iQué bonito es tener la mano de un crio y una primavera en la ca-
beza! Con la metafora de una mano acabo de describir una infancia,
y fijese por donde, me es indiferente; los girasoles ya no florecen mas
aunque salga el sol y los caracoles no hacen carreras por las falanges.
Pero, aun asi, la mano rie. Los caracoles también, porque les hace
gracia su inexistente existencial.

Calambur entre los pliegues de los dedos.
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Sara Gutiérrez Hernandez

Aula Hospitalaria CPEE Hospital Universitario Infantil del Nifo Jests de Madrid

—iBon dia, amor!

Me tapo los oidos, coloco la almohada a modo de antifaz y me
convierto en un rollito de sdbanas. «Todavia no».

—iT4, levanta! iQue llegamos tarde!

«Qué pesada es, con lo a gusto que estoys.
—iTia, val

«Aguanta un poco mas, ya se ira».
—Tienes el desayuno en la mesa.

Me activo y me levanto de un salto, impulsada por un muelle
[lamado gocheo. Llego a la cocina y retrocedo a la cama corriendo,
arrastrando la manta que llevo a modo de capa.

La pesada regresa de nuevo. Aplasto mi cara contra la almohada.

«Quiero dormir», intento vocalizar.
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—Me has mentido —emito un gemido a modo de queja.
—Es que solo funcionas con comida.

Abro los ojos y veo su posicién en jarra, tipica cuando esta cansada
de mi.

—Es que es el amor de mi vida —replico.
Ella pone los ojos en blanco. Me pongo alerta ante ese gesto.
—iVamos a llegar tarde!

Su grito me hace temblar, aunque tal vez sea el frio, pero sigue
dando miedo. Le hago caso porque lo préximo que hara sera no diri-
girme la mirada y ni mi calentita cama compensaria esa tortura.

—iEres una plasta! —le suelto, mientras lanzo una almohada turbo
en direccion a su cabeza. La esquiva muy habilmente.

—Le dijo la sartén al cazo —Y sonrie.
—Hazme el desayuno —suplico.

—No —sentencia. Y se va tarareando una cancion horrible. Era de
esperar.

Después de ponerme los tejanos verdes, los grises, los vaqueros y
decidir que al final ninguno, sali de casa en busca de Birdy con un ves-
tido liso azul que reflejaba mis ganas de agua, verano y campamento.
Y alli es donde llegaba tarde, a la reunién. La esperada acampada que
ni mi suefio ni mi indecisién me va a arrebatar.

—iBirdy! «Maldita sea, qué rapido andax».

Corro y corro, y solo cuando oigo a unos chicos silbar descarada-
mente, me percato de que llevo vestido y que probablemente no ha
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sido buena idea la carrera. Me rio de mi misma y se lo cuento a Birdy,
cuando por fin la alcanzo.

—Es que vas volando, Bird —bromeo.

—No te metas con mi nombre, no tengo la culpa de ser hija de
unos hippies —Intenta sonar molesta, pero sé que le gusta. La co-
nozco bien, es mi mejor amiga, desde siempre: nos limpidbamos los
mMocos juntas.

—Yo lo agradezco, ya sé a quién acudir cuando quiero un buen co-
locon. A mi madre le encanta la plantacién de tu padre, suerte que no
sabe qué planta cultiva —Creo que no puedo reir mas en menos tiempo.

Andamos en silencio, agarradas de la mano, y luego a un kiléme-
tro de distancia, porque suddbamos. Nos comunicamos por miradas,
sonrisas, muecas y afos y afios siendo compaferas. Cuando nos mu-
damos al piso juntas, supe que lo nuestro seria para siempre, porque
solo ella aguantaria despertarme cada mafana.

No me entero de la reunién, pero me sé cada centimetro del que
sera mi nuevo objetivo de este verano. Un chico moreno de ojos ver-
des. Sonrisa embaucadora.

—iEh, trenzis! Sintoniza a la tierra —me susurra mi salvadora.
—No me pongas mote— me quejo.

—Tu me llamas pajaro, asi que estoy autorizada —contraataca.
—Touché —Y vuelvo a mirarlo.

—Se llama Godofredo —lo dice tan seria que la creo y hago un ges-
to de vomitar que me hace parecer muy mala persona, pero a ella le
hace gracia.
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—Se llama Bob, pero es igual de horrible.
—Mi Bobby.

—No vuelvas a decir eso o te hago el vacio.
Sonrio.

—Mi Bobby.

—Qué poco te importa quedarte sin amigos —Me da la espalda y se
larga.

—iMI BOBBY! —grito, antes de ser consciente de lo que he hecho.
Salgo corriendo en un intento de esconderme que acaba en caida de
concurso y mil miradas clavadas en miy en mi estupidez. Me arde la
cara de vergiienza y las risas revientan mis oidos. Bobby, o sea, Bob,
me esta mirando con una ceja levantada que le da un toque muy se-
ductor. «Deja de mirarle», me digo. Pero es que, es tan guapo. Una
mano tira de mi para levantarme y me arrastra mientras me resbalo
con mi propia baba.

—Siempre se lo carga todo —Birdy me regafia de nuevo.

—Creo que este verano tampoco ligo —lo digo de broma, pero creo
que me duele.

Tras regresar a nuestra bastante desordenada morada, recoger
las tiendas y los sacos y volver, de nuevo tarde, a reunirnos con el
grupo, ya habia recobrado mi orgullo y el torpe espectaculo que
ofreci hace unas horas era un recuerdo que le habia sucedido a otra
Eustaquia. Si, me llamo asi, mis padres se colocaban mas que los de
Birdy, parece ser. Me [laman Eu. Nunca digo mi nombre completo,
ya recibo burlas por Eu. «Eo, eo», se rien. «Eu», les recuerdo. Se les
escapa la gracia.
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Y asi comienza otro verano al lado de mi mejor amiga y de toda
esta gente, en especial Bob, que les gusta el campo casi tanto como
a mi.

—iAaaaaaaah! —Un grupo de chicas gritan alocadas mientras una
libélula vuela, tranquila, a su alrededor.

«Ridiculo», me susurro.

Tengo el pelo descolocado y un calor sofocante. Me encanta la
sensacion de humedad que transmite el rio junto al que camina-
mos. Somos un grupo numeroso, mas de veinte personas caminan-
do por medio de un bosque. Parecemos fuera de lugar, intrusos en
la naturaleza. Aun asi, los pajaros nos ofrecen un concierto como
bienvenida que han callado esas chicas con sus gritos. La diversidad
de olores forestales embriaga nuestros sentidos. Es una sensacién
Unica.

—Birdy —la llamo—. ¢Tud no cantas?

—Que te den, tia —Me empiezo a reir de mi propia broma—. ¢Y tu te
haces llamar mi amiga?

Admito que soy un desastre de amiga, pero meterme con ella no
es sino otro modo de demostrar mi carifio y confianza, y sé que ella
lo sabe.

—Siempre a la géndola, Eu —comenta una compafera que camina
a nuestro lado.

—Halagandola, idiota —El agradecimiento de Birdy es desternillante.

El camping en el que acampamos estd vacio, y no es de extrafiar;
tenemos un prado lleno de vacas rumiando y creando un hedor de
llorar. Sus cencerros callan al rio, a los péjaros y a mis pensamientos
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positivos. Diviso un toro. Es como ver al diablo entre dngeles blancos
y bien alimentados.

—¢(Qué narices? —Tal blasfemia en la voz de Bob es un deleite en
mis oidos. Me giro y le sonrio.

—(Qué divertido, eh? —No sé de dénde he sacado la valentia para
dirigirme a esos preciosos ojos verdes sin que me falle la voz o las
piernas.

— Muchisimo vaya —suspira. Hay treinta y tres grados y mis pelos
estan de punta.

—Encantado, soy Bob, tu Bobby. /(Eres Eustaquia, no? —Sonrie y sé
que por dentro estd riéndose de mi.

—Eu, si. Lo mismo digo. ¢Te gustan las vacas? —¢Y esa pregunta? Si
hubiera hecho una lista de temas de conversacion, ese estaria rodea-
do con boligrafo rojo y destacado con NUNCA SACAR. Pero como soy
una rebelde, lo he preguntado.

—En realidad, no mucho. Me resultan molestas, y eso que soy ve-
getariano.

Apenas proceso lo que me ha dicho cuando respondo:

—Yo me comeria a ese toro —Cuando soy consciente, me ruborizo.
El me mira sorprendido. No puedo ser mas estupida.

—Me refiero a que es precioso, o sea, si, que... — titubeo. Estoy
quedando excesivamente mal. El se rie y mis colores faciales au-
mentan.

—Eres graciosa —dice. Entonces, me sonrie y se va. ({Me ha dicho
eso de verdad?
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Nos agitamos de un lado para otro montando tiendas, recogien-
do ramas y haciéndonos un hueco entre la maleza que nos rodea. Es
por la noche cuando todos hemos terminado y los estémagos estan
rugiendo. Estoy saboreando en mis papilas el pollo que asaremos
esta noche. Hemos tenido la brillante idea de bajar al pueblo antes
de venir y comprar dos sabrosas aves que disfrutaré como nadie.
Después de estar toda la tarde preparando el campamento, tengo
un hambre atroz y un cansancio de anciana. Me acerco al circulo
formado alrededor de la hoguera para ver cémo giran los pollos y
cédmo se quema su piel. Me derrito de deseo.

—i¢Qué?! —exclamo. Voy a llorar.
—Si, Eu, estan podridos —me repite.

—_Qué inteligentes, eh? —afiade una chica que no conozco, pero
que me cae mal porque tengo hambre.

—_{Cémo hemos comprado dos pollos podridos? No uno, encima
los dos. ¢{Somos idiotas? ¢Qué comemos ahora? —Estoy enfadada y
asustada. Somos veinte personas sin comida en medio de la nada. En
las peliculas esto acaba en canibalismo.

—Es el karma por comer seres vivos —bromea Bob.

Puede ser todo lo guapo que sea, pero casi le grito por bromear en
un momento tan critico. Mi mente echa humo y estoy casi segura de
que mi nariz también.

—Tengo una lata de sardinas —afiade un chico. Mi estémago da un
vuelco. Decido que ese chico es mi nueva religion.

—Si, claro, media sardina para cada uno. No comais tanto, a ver si
explotais —Chica sarcastica, tiene razén.
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—(No hay setas por aqui? —pregunto. Parece que soy la Gnica que
piensa.

—Estamos en verano, no ha llovido desde abril. Si quieres buscar
setas, mucha suerte —Zas. Puede que no piense tanto como me creo.

—¢Pescar en el rio? —Me alegra saber que no soy la Ginica que propone.

—Creo que no sois muy observadores, pero el rio no lleva apenas
agua, no hay peces que podamos pescar.

De repente todos empiezan a gritar y a decir sinsentidos e incohe-
rencias a las que ni atiendo. Me siento en el suelo y se me congela,
pero estoy tan cansada que no puedo ni levantarme. No sé cuando
terminan de discutir porque me dirijo a mi tienda y me acomodo en
mi saco a intentar olvidarme de este pésimo dia.

Suefio con mi conejo, aquel que crei que se escapé de mi casa y
hace un par de afios me enteré que fue mi comida de Navidad; y con
aquel gato que adoraba de mi jardin, con el que pasaba mis ratos
libres y que pisé sin querer: no volvié a respirar; y con mi hamster, al
que rocié de colonia, se volvié rosa y muri6. Me despierto sobresalta-
day lo primero que escucho es a mi estdmago, icémo no!

—Ey, Eu —me susurra Birdy. Ella también esta despierta.

—Dime.

—Me —Se rie por lo bajo y me da miedo—. No, en serio. Dime algo.
—Algo.

—Gracias, tia, me quedo mas tranquila.

Nos reimos y nos dormimos placidamente de nuevo. Junto a ella,
no importa que haya sido el peor comienzo de verano.
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Adriana Rocio Vedia Aillon

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia.
Aula Hospitalaria del H.C.U. Virgen de la Arrixaca

Esta mafiana me he despertado y, de repente, he visto a los enfer-
meros, a los médicos, a los celadores, a todos los que trabajan en el
hospital a la pata coja. Y, {por qué?, me pregunté. Pues porque lleva-
ban un solo zapato.

Vinieron a traerme el desayuno, como todas las mafanas, y la chi-
ca que lo trajo no paraba de saltar, asi que, la comida de la bandeja no
paraba de saltar también y el vaso de leche fue a parar encima de las
tostadas y las tostadas acabaron en toda mi cara.

Luego vino una enfermera que, al igual que todos, venia con un
solo zapato y, por tanto, también iba saltando. Traia una gasa para
curarme, pero como era de esperar, con tanto salto, la gasa acabéd en
la cabeza de mi acompanfante y la jeringuilla, que era para ella, acabé
en mi brazo. iPor dios que dolor!

Por udltimo, el médico vino a ver cémo estaba, no esperaba que él
también viniera con un solo zapato, ya que pensaba que los médicos
eran personas muy serias, pero al igual que todos, llevaba un solo
zapato. No paraba de saltar, tan serio y tan ridiculo al mismo tiempo.
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Yo no daba crédito a todo lo que veia. Pues como era de esperar, el
médico se tropez6 con la bandeja del desayuno que estaba en el sue-
lo. iVaya un golpe! Y yo que creia que los médicos no se caian.

Con tanto lio, la historia acabé con el médico estampandose en la
ventana y terminé ingresado en la cama de al lado mio.

Moraleja: «No te pongas un solo zapato, jve descalzo!».
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Irene Sanchez Leal

Aula Hospitalaria CPEE Hospital General Universitario Gregorio
Maranén de Madrid

La vida es como una partida de parchis. Todos tenemos un mis-
mo planeta, con los mismos océanos y continentes. Cada uno de
nosotros consta de cuatro fichas de un color y una vida que, en este
caso, seria el dado. Ningln otro participante puede tocar nuestra
ficha, pero si puede influir en ella. Tuya es la decisién de qué ficha
mover y para qué. No puedes controlar los obstaculos y pruebas
que la vida te ofrece, pues cuando tiras el dado no puedes elegir el
ndmero que va a salir. Sin embargo, con cuatro fichas sobre el ta-
blero puedes elegir qué ficha mover. Como en la vida, comerds, pero
también seras comido. Como en la vida, bloquearas el paso, pero te
bloquearan el paso.

Pero aun siendo asi, la partida no termina hasta que todas tus fi-
chas han logrado superar los obstaculos y estan en casa. Podras haber
sido comido miles y millones de veces, pero cuando tu dado sac6 un
cinco, volvié a sacar ficha, y esta continué su camino hasta casa.

Tuya es la decision de la ficha, y por eso debes alegrarte por tus
logros y aprender de tus errores. No puedes elegir el nimero, pero
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si la ficha a mover; piensa cada movimiento o juega a suerte. Es tu
estrategia. Al fin y al cabo, de una forma u otra todos llegamos a casa
y terminamos nuestra partida. Elige bien cémo quieres divertirte.
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Prologo

SONRISAS QUE CURAN
Marta Zafrilla Diaz

Los nifios son los seres mas libres que existen, porque tienen dentro
de sus cabezas un animalillo inquieto y poderoso que no para de in-
ventar y de vestirse de colores: la imaginacién. Ofrécele a un nifio cual-
quier objeto que para los adultos resulte insignificante (una canica, un
soldadito de plastico, un lapiz, una pinza de colgar la ropa, un meche-
ro roto) y él convertira ese minimo utensilio en unas alas gigantescas,
con las que remontara el vuelo y viajara hacia el Reino de la Fantasia.

¢No os habéis fijado? ¢(De verdad que no? ({Nunca habéis observa-
do a un nifio 0 a una nifia mientras juega sobre la alfombra, ajeno a
cuanto lo rodea, convertido en un héroe, en un dragén volador, en una
reina medieval o en una guerrera galactica?

Miradlos, miradlos ahora. Detened la vista en ellos. Han cogido las
piezas de madera y estan construyendo cosas. Vosotros pensais que se
trata de un montén de piezas amontonadas en un equilibrio inestable,
pero os equivocais: es el palacio de la Reina de las Nieves o de Frozen,
es el castillo del Mago Tenebroso, es el Camelot del Rey Arturo. Y donde
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vuestros ojos no ven sino hilos de alfombra ellos observan ejércitos en
formacion, rios caudalosos sobre los que tender puentes, caballos pia-
fando, humo de las hogueras, princesas de cabellos dorados que se
asoman a ventanas, casitas de chocolate que se esconden en lo mas
frondoso del bosque, enanitos que buscan diamantes en su mina.

Pero hay nifios que, durante un tiempo, no pueden estar en sus
casas y no disponen de alfombras sobre las que tumbarse y en las que
construir mundos de madera. Son nifios que tienen las alas heridas y
que necesitan ser curados. Pero eso no cambia su universo de fantasia
y de luz interior. Todos los colores del arco iris, todos los juegos posi-
bles o imposibles, todos los animales reales o inventados estan en el
interior de sus cabezas. Y para conseguir que salgan de alli disponen
de muchos caminos: uno de ellos es la escritura.

En este libro que hoy presentamos tenemos buena muestra de
cémo, utilizando la imaginacién y el humor, los relatos de estos jo-
venes escritores se llenan de vacas generosas, payasos que reparten
ilusion, fugas cinematograficas, nifas que siempre sonrien, relatos
mexicanos, hoteles que sanan, escarabajos moteros, anécdotas de la
hermana pequena, islas apestosas, situaciones chocantes de hospital,
chicas dormilonas, personal sanitario que solo lleva un zapato, curio-
sOs examenes para convertirse en ninja, nifias que le tienen alergia a
las cebras y tienen que conformarse con adoptar un lagarto, metéfo-
ras sobre la vida como un juego de parchis, familias enfrentadas por
motivos culinarios, amigos chistosos de Valentina, muchachas que ha-
blan con rimas o perros que nos cuentan su particular historia.

Todas las personas que han escrito en este libro se han fabricado
una armadura de humor para luchar contra la tristeza, un traje es-
pacial con el que viajar hasta Marte, una escafandra para bucear por
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el fondo marino. Con sus palabras nos convencen de que cuando las
sonrisas crecen en el rostro y en el cerebro los seres humanos pueden
llegar a ser invencibles. Muchas gracias por esta ensefianza y muchas
gracias también por los buenos ratos que nos habéis hecho pasar con
vuestras historias.
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IX Certamen Internacional de Relatos
“EN MI VERSO SOY LIBRE”

Extracto del acta del fallo del jurado.

En Murcia, 9 de marzo de 2016 se retine el jurado del IX Certamen
Internacional de Relatos “En mi verso soy libre”, formado por:

Presidenta: DfAa. Aurora Gil Bohérquez
Secretaria: Dfa. Juana M2 Sanchez Garcia
Vocales:  Dfia. Lary Ledn Molina
Diia. Concha Martinez Miralles
Dna. Marisa Lopez Soria
Dia. Pilar Carrasco Lluch
Dia. Francisca Martinez Andreu
D. Luis Francisco Martinez Conesa
D. Lorenzo Hernandez Pallarés
D. José Emilio Linares Garriga

En la presente edicién se han recibido sesenta y seis relatos,
procedentes de dieciséis Aulas Hospitalarias, de las Comunidades
Auténomas de Castilla y Le6n, Catalufia, Castilla la Mancha,
Madrid, Region de Murcia, Comunidad Foral de Navarra y
Valencia. Los miembros del Jurado, una vez leidos los relatos,
deciden por unanimidad otorgar los siguientes premios:

- Premio para la Categoria A (de 6 a 9 afos) al relato “Flipo
con mis amigos” de Saray Sakira El Hamdi Rubiano, alumna del
Aula Hospitalaria del CPEE Hospital Nifio Jests de Madrid.
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- Premio para la Categoria B (de 10 a 13 afos) al relato
“Agustina y la rima” de Amanda Andrieu Cercadillo, alumna del
Aula Hospitalaria del CPEE Hospital Nifio Jesus de Madrid.

-Premio paralaCategoria C(de14a17afos)al relato “La historia de
Bender” de Maria Carmona Hernandez, alumna del Aula Hospitalaria
del Hospital General Universitario Reina Sofia de Murcia.

A su vez, el jurado decide seleccionar, por su calidad literaria,
otros diecisiete relatos que seran publicados, junto con los tres
ganadores, en el libro “En mi verso soy libre. Relatos 2016”.

El tema de este afio del Certamen Internacional de Relatos “En
mi verso soy libre” es el HUMOR. Y, realmente, iqué divertidos los
relatos presentados! La sonrisa y las risas han estado presentes
durante la lectura y las deliberaciones del jurado.

Todos los textos han acudido puntuales y llenos de humor y
sentimientos a una convocatoria que un dia, hace ya nueve afios,
pusieron en marcha los profesores de las Aulas Hospitalarias de
la Regién de Murcia: el certamen “En mi verso soy libre”.

Payasos que pierden la nariz pero no la gracia, vacas que hacen
el pino, escarabajos moteros, una isla apestosa, lagartos que se
tragan los exdmenes suspensos, ratones que vuelan, un hospital
encantado o un hospital sin spa. Hay escapadas gloriosas de
jovenes enfermos, y hasta investigaciones profundas sobre abuelas
que hacen comer. Los relatos se apoyan en la imaginacién, en
anécdotas de clase, en situaciones cotidianas o maravillosas, en
recuerdos de infancia. Y tras muchos de estos cuentos de humor, la
enfermedad, el miedo, las jeringuillas, los médicos, las enfermeras,
los companeros de habitacion, las maestras del hospital, los libros...

Murcia, 9 de marzo de 2016
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GANADOR CATEGORIA A

Flipo con mis amigos

Saray Shakira El Hamdi Rubiano

Aula Hospitalaria CPEE Hospital Universitario Infantil del Nino Jests de Madrid

Todo en la vida se hace mas facil cuando tienes amigos como los
mios: Ainhoa, Alejandro, Emmanuel, Santiago, Ismael... Solo pronun-
ciar sus nombres, me causa risa al recordar sus locuras.

iQué tal la de Ainoa! El otro dia estabamos en clase y lleg gritando:
—iMe atracaron, profesora, me atracaron!

La profesora, preocupada, corre hacia ella y le pregunta:

—¢(Qué te han hecho?

Y ella responde:

—Me robaron los deberes —Ja, ja, ja. iQué locura de amigal!

Y qué decir de Emmanuel. Recuerdo cuando la profesora le pre-
gunto:

—¢Cudl es el masculino de oca?
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Y él respondié:
—El parchis.

Todos reiamos sin parar, menos la maestra, que, con cara muy

seria, le dice:

—Te daré otra oportunidad con otra pregunta. Dime una palabra
que empiece por D.

Emmanuel, muy seguro, responde:
—Ayer.

La profesora dice:

—Pero ayer empieza por A.
Emmanuel responde:

—Es que, ayer fue domingo.

La risa fue tanta que nos castigaron a todo sin recreo; un castigo
merecido porque, con estos locos de mis amigos, es dificil evitar reir.

Otro dia, en clase hablabamos de lo que queriamos ser de mayo-
res. Ainhoa dijo:

—Yo seré una gran abogada.
Alejandro:

—Yo seré un gran cirujano.
Ismael:

—Pues yo seré bombero.
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Santiago:

—Yo seré futbolista.

Y Emmanuel dijo:

—Yo seré veterinario, porque me gustan muchos los animales.
A la profesora le parecié muy interesante este tema y dijo:

—iQué bien! A ver, Emmanuel, ya que te gustan tanto los animales,
dime cinco animales de Africa.

Emmanuel responde:
—Tres elefantes y dos jirafas.

Todos nos aguantamos la risa, pero la seriedad duré poco, porque
la profesora dijo:

—Veo que estas muy gracioso, asi que te voy a hacer otra pregunta.
Dime tres animales cuadripedos.

Y él responde:

—Un perro, un gato, y dos gallinas —Ja, ja, ja. Pues otra vez castiga-
dos porque todos nos reimos sin parar. Y asi cada dia, una cosa tras
otra.

Nos hicieron un examen y la profesora dijo:
—Ismael, te has copiado del examen de Alejandro.
A lo que Ismael contesta:

—¢Por qué lo dice, profesora?
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—Porque en la tercera pregunta, él respondié: «No lo séx». Y tu res-
pondiste: «yo tampoco» —Jajaja.

Para terminar a carcajadas, mi madre se estaba aplicando una cre-
ma en la cara con los ojos cerrados. Y mi padre le pregunta:

—(Por qué cierras los ojos?
Ella responde:
—Porque dice: «Nivea».

Por dltimo, soy Valentina, y me levanto cada mafana con toda la
energia del mundo para ir al cole, disfrutar, reir, pero también para
estudiar mucho para llegar a ser una gran pediatra, y asi ayudar a que
muchos loquillos, como mis amigos y yo, tengan la oportunidad de
reir cada dia.

FIN
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Oscar Prieto GOmez

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de Albacete.
Aula Hospitalaria del H.G.U. de Albacete

Erase una vez un payaso que se llamaba Colorin, y que se dedicaba
a alegrar a los nifios y nifias que estaban ingresados en el hospital. Les
contaba chistes, les regalaba globos y les hacia malabares.

Era tan bueno y se hizo tan famoso que un dia lo llamaron de un
circo muy importante que vino a su ciudad, Albacete. En el circo tenia
que hacer malabares subido en un elefante, y tuvo tan mala suerte
que se cay0 y se rompid su gran nariz.

Lo llevaron al hospital, al mismo hospital donde él alegraba a los
nifios enfermos. Colorin estaba muy triste porque pensaba: «¢Quién
va ahora a hacer reir a los nifios?».

Un niflo que estaba ingresado desde hacia tiempo en el hospital, y
que se llamaba Oscar, se enterd de lo que habia pasado, y tuvo una gran
idea: [lam6 a todos los nifios y nifas que estaban en el hospital, se dis-
frazaron todos de payasos, y fueron a su habitacién a contarle chistes,
a regalarle globos y a hacer malabares. Colorin se puso muy contento,
y mas cuando al dia siguiente los médicos acudieron con la gran noticia
de que habia una nariz nueva para él, roja, grande y brillante.
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A partir de ese momento, Colorin no volvié al circo y se dedicé
siempre a sus nifios y nifias del hospital, y fue lamado Colorin el de la
nariz colorada. Y este cuento, mas que ningln otro, debe acabar con
las palabras: jColorin colorado, este cuento se ha acabado!
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Vicente Martir Gallardo

Aula Hospitalaria del Hospital Universitari i Politécnic La Fe de Valencia

En la ciudad de Valencia habia una carrera de escarabajos moteros.
Era muy dificil y peligrosa.

Se celebraba en verano, bajo un sol abrasador. Las temperaturas
eran tan altas que podian llegar a los cincuenta grados.

Los escaraparticipantes se llamaban:
1. EscaraRossi.
2. EscaraMarc.
3. Escaraloren.

Todos estaban dispuestos a ganar la carrera, pero solo uno podia

ganar.

Los motores de los escaramoteros empezaron a rugir y la carrera

empez6 con tension.

El calor era tan intenso que EscaraRossi empez6 a sudar y su cas-
co se llen6 de sudor. Parecia que llevaba una pecera en lugar de un
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casco. No podia respirar y EscaraMarc, justo en ese momento, le iba
a adelantar.

EscaraRossi apoy6 su pata en el asfalto y rapidamente la levanté,
ya que el asfalto abrasaba. Y al levantar la pata del asfalto le dio una
patada a EscaraMarc que se cayé al asfalto abrasador. jiParecia una
barbacoa en toda regla!!

EscaraRossi se qued6 pegado al asfalto y EscaraMarc, que estaba
achicharrandose por el suelo, se enfad6 con él.

Mientras tanto, EscaraLoren los miraba extrafiado y pensaba:

«iSe estan pegando una comilona y a mi no me ha invitado na-
diel».

Pasado un mes, EscaraRossi pudo explicarle a EscaraMarc y a Esca-
raLoren lo que habia sucedido, y volvieron a ser amigos por muchas
millas mas.
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Maria Rodriguez Giménez

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia.
Aula Hospitalaria del H.C.U. Virgen de la Arrixaca

Habia una vez una isla llena de muchos y preciosos animales:
- Un ledn o dos.

- Una cebra o dos.

- Un tigre o dos.

- Un oso o dos.

- Un elefante o dos.

- Una jirafa o dos.

- Un rinoceronte o dos.

- Un camello o dos.

- Un mono o dos...

Y todos aquellos que quieras meter.

Un dia vino un malvado monstruo que los asusté mucho con sus
fuertes rugidos. Todos los animales se escondieron por todos los es-
condites de la isla para que no los vieran.
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Como tenian mucho miedo, pensaron que tenian que encontrar
la forma de que el monstruo se fuera y los dejara vivir en paz en su
preciosa isla.

¢Sabéis lo que decidieron? jJa, ja!

Que todos, a la misma hora y en distintos puntos de la isla, se tira-
rian un gran y apestoso peo.

Y asi lo hicieron. Y, claro, cuando el monstruo oli6 ese olor insopor-
table no tuvo mas remedio que salir corriendo.

Todos los animales se quedaron tranquilos en su isla, pero decidie-
ron que a partir de entonces la [lamarian LA ISLA APESTOSA.
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Irene Criado Santalla

Aula Hospitalaria del Hospital Universitario Fundacién de Alcorcon de Madrid

Habia una vez una vaca que se llamaba Meche y vivia en el campo.
Y un dia vino una oveja que le pidié leche. Meche se la dio, y desde
entonces la oveja venia todas las mafianas, hasta que un dia la oveja
se puso malita, vino el médico y le dijo que no tomara tanta leche.

Entonces, la vaca se puso a hacer el pino y se mareé. Por la tarde,
de repente, en vez de leche le empezé a salir yogur, y fue corriendo a
decirselo a la oveja.

Entonces, la oveja le dijo que si podia probarlo. Meche le dijo que
si, y al probarlo la oveja se curd.

Meche se alegré mucho y fueron felices y comieron perdices.

FIN
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GANADOR CATEGORIA B

Agustina y la rima

Amanda Andrieu Cercadillo

Aula Hospitalaria CPEE Hospital Universitario Infantil del Nifno Jests de Madrid

Habia una vez una nifia que se llamaba Agustina. Agustina era una
nifa muy peculiar, dado que, cada vez que hablaba, rimaba todo lo
que decia. Su mejor amigo era un nifio lamado Gabriel. Un dia, Agus-
tina iba andando y se encontré con Gabriel.

—iHola, Agustina!

—Hola, Gabriel, que te gusta la miel con papel y un pincel.
—(Qué tal? —pregunté Gabriel.

—Muy bien con OKAL. ¢Y ti? —dijo Agustina.

—Genial —contest6 Gabriel.

—Bueno, Gabriel, me voy, corcel —dijo Agustina, despidiéndose con
la mano.

—Adids, Agustina —dijo mientras se iba.
Agustina se fue a su casa. Alli estaba su madre.

—Hola, Agustina —dijo su madre, dandole un abrazo.

e /5 e



IX Certamen Internacional de Relatos “En mi verso soy libre”

—Hola mama, esto... —Agustina se preocupé mucho porque nunca
se habia quedado en blanco con las rimas.

—(Estas bien, Agustina? —dijo su madre, preocupada.
—Si. Creo que me voy a dormir.

Agustina subié a su habitacién y se acostd en su cama. Cuando se
levantd, miré su despertador y vio que eran las cinco y treinta y tres
minutos de la tarde. Baj6 a pasear y se fue al centro comercial. Iba
andando, pensando en sus cosas y se cay6 en una fuente.

—iAgustinal —grité Gabriel, mientras iba corriendo a la fuente para
ir a ayudarla.

Agustina salié de la fuente mientras él iba a por una toalla. Cuando
Agustina se secé la ropa y el pelo, Gabriel y ella se fueron a un bar. Se
sentaron en una mesa y escucharon las noticias de La Ser.

«Ultimas noticias: {Una cabra se ha escapado del zoo! Y ahora...
vamos con el tiempo...».

—iGuau! {Se ha escapado una cabra! jQué chulada!
—Vamonos de aqui. Estoy aburrida.

Gabriel y Agustina se fueron a un banco. De repente, Agustina noté
algo en la espalda.

—iBeee! —balé una cabra.
La cabra estaba comiéndole el pelo a Agustina.

—Agustina, no te muevas. Una cabra te estd comiendo el pelo
—dijo Gabriel—. ¢(Qué le gusta a las cabras?

—El papel, la zanahorias, el césped... iPero quitamela ya del pelo!

e Jp e



IX Certamen Internacional de Relatos “En mi verso soy libre”

—dijo Agustina, medio llorando—. iNo quiero quedarme calval

Gabriel fue al supermercado y compré zanahorias y lechugas. Al
instante vino, y Gabriel llevo la cabra a seguridad. Los dos salieron
afuera, pero en seguida se dieron cuenta de que pasaba algo raro. El
mundo se habia vuelto blanco y negro.

—_Qué esta pasando? —pregunt6 Gabriel asustado.

—No sé, tio. Pero es bastante raro que el mundo se haya vuelto
blanco y negro. iY nosotros! —decia, mientras se miraba las manos en
gris y su pelo, babeado por una cabra, en blanco.

—Sefora, ¢{qué ha pasado aqui? —preguntd Gabriel a una sefiora.
—Alguien ha robado los colores.
—{Quién? —dijo Agustina.

—Algunos lo conocen como R2. Es Robert Rinart. Estd ahi —dijo la
sefiora, sefialando una torre muy alta llena de colores y rimas—. La
Unica forma de devolver los colores es rimar y derrotarle rimando.

—Pues vamos. Yo no voy a perder mis superrimas por un tonto
como ese —dijo Agustina, cogiendo de la mano a Gabriel y tirando de
él con todas sus fuerzas.

Los dos nifios subieron a la torre y se encontraron con una gran
puerta de metal. Al lado habia una llave.

—Hay que ser tonto para dejar una llave al lado de una puerta y,
encima, por fuera —dijo Gabriel.

—jCallate, Gabriel! Ahora tenemos que conseguir abrir esta gran
puerta —dijo Agustina, mirando a todos los sitios.
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—iAgustina! —dijo Gabriel (—iSilencio! —susurré Agustina.). —Hay
una llave justo ahi.

—{Y por qué no me lo has dicho antes, Gabriel? jQué despiste tie-
nes!

—Pe...pero... —tartamudeo Gabriel.

—Venga, Gabriel, vamos a entrar —dijo Agustina, abriendo la puer-
ta con la llave.

Cuando entraron, se encontraron con Robert Rimart.
—Hombre, ¢qué haces aqui, Agustina?

—¢{Coémo sabes mi nombre, tio?

—Porque soy mago —dijo él mientras se reia.

—iTu lo que eres es tonto! Dame mis rimas y devuelve los colores
—dijo Agustina.

—Pues sabes la tnica forma de devolver todo eso, ¢no?
—Claro que si —contesté Agustina.
—Una batalla de rimas —bramaron los tres a la vez.

Hicieron la batalla y Agustina gané. Todo el mundo volvié a la nor-
malidad y Agustina volvi6 a rimar.

FIN
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Ana Lagares Serrano

Aula Hospitalaria CPEE Hospital Universitario Infantil del Nifo Jests de Madrid

Erase una vez una nifiita de ocho afitos llamada Rita Palomita.
Siempre estaba sonriente y resplandeciente. Cualquier adulto que la
viera no podia evitar sonreir. Aquella pequena nifiita alegraba a la
ciudad. Aunque fueran dias tristes, ella siempre sonreia. En el cole los
nifios no lo entendian.

—A lo mejor se ha blanqueado los dientes y quiere lucirlos —decian.

Pero a la pequeiia Rita no le importaba lo que dijeran; ella nunca
estaba triste ni enfadada. Ella siempre encontraba el lado positivo de
las cosas. Los nifos y nifias mucho le preguntaban, pues si habia un
truco para estar feliz, ellos también lo querian. Y lo intentaron, y lo
intentaban, pero sus respuestas no entendian. Y la pequefia y adora-
ble nifiita de la sonrisita no conseguia explicar su felicidad de ninguna
manera. Nadie sabia lo que le pasaba por aquella cabecita. Asi pasa-
ron los dias, las semanas y los meses, y nadie la entendia.

Algunos nifos, al no entender tal alegria, decian:

—Yo creo que se ha estirado la cara con cirugia y la boca se le ha
quedado asi.
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—Pues yo creo que es una sonrisa postiza que se ha pegado con
pegamento y no se la puede quitar.

Y le seguian preguntando, y seguian y seguian. Pero la pobre Rita
dar explicaciones no podia.

Un dia la ciudad estaba muy apagada, pocas eran las personas que
sonreian, nadie sabia qué pasaba.

En el colegio lo mismo sucedia y, rapidamente, se dieron cuenta
de que la pequefia Rita Palomita no habia ido al cole aquel dia. Una
sola falta, nada cambiaba. «Se habra puesto mala», pensaban. Pero la
gente se preocupaba al pasar los dias y las semanas, pues nadie sabia
donde se encontraba. Y fue entonces cuando admitieron que Rita no
volveria.

La ciudad ya no era lo mismo sin la desaparecida. Todo seguia,
pero ya nada apetecia. Los nifios en el recreo ya nada hacian, se sen-
taban a esperar a que algiin dia volviera. Los adultos apenas sonreian.
Todos echaban en falta a la pequefa Rita.

Empezaron a pasar los afios, hasta que un dia Rita Palomita apa-
reci6 en su clase. La gente la reconocié al instante; a pesar de haber
cambiado en los ultimos afios, su sonrisa no desaparecia. Traia algo en
la mano. Era un sobre de color morado, nadie sabia lo que contenia.
Rita, sin pensarselo dos veces, se subié a la tarima y empezé a decir:

—Durante todo este tiempo he estado pensando en vosotros, en las
preguntas que me hicisteis y no supe contestar de forma que lo enten-
dierais, pero ahora si que lo sé. La verdadera respuesta a la felicidad es
que no hay un motivo para sonreir, simplemente hay que sonreir por
los demas, y, aunque no lo parezca, una sonrisa sin decir ni una pala-
bra puede alegrar el dia a alguien, ayudarle a seguir adelante.
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Entonces Rita abri6 el sobre que traia y le dio una sonrisa a cada
uno de sus comparieros. Y, desde ese momento, la ciudad volvié a
brillar como antes, con gente feliz por todas partes.
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Paula Sinai Martinez Romero

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia.
Aula Hospitalaria del H.G.U. Reina Sofia

Hola, me llamo Luna y me han ingresado, de nuevo, en el hotel que
utilizo para curarme: El Hospital.

Ubicado en pleno centro de la ciudad, dispone de todas las como-
didades que uno pueda desear. Voy a explicaros como funciona este
curioso hotel.

Al entrar al vestibulo, no hay sofas cémodos, los recepcionistas no
llevan pajarita y los clientes (pacientes) no sonrien ni estan alegres,
pero aun asi jhay unas colas! Te entregan la pulsera del todo incluido
para disfrutar mas... —ejem...— felizmente de su estancia. En el hotel,
aun asi, todo el mundo quiere estar poco tiempo.

Posteriormente, te conducen a una acogedora sala de espera, pro-
vista de cdmodas sillas que te dejan el trasero cuadrado, donde debes
esperar a que te indiquen el lugar al que debes ir. Aparece entonces
uno de los excelentes botones (iceladores!) que te acompana hasta tu
habitacion.

La habitacién es amplia y luminosa, y dispone habitualmente de
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dos camas, unas grandes ventanas con vistas magnificas y un bafio
que se adapta perfectamente a tus necesidades. No hay cortinas ni
flores ni chocolates ni musica. iBueno, no se puede tener todo! No
te entregan llave de la puerta, con lo que puede entrar quien quiera,
aunque en realidad a nadie le apetece mucho entrar.

Dispones, de forma totalmente gratuita, de un pijama color azul
(feo como él solo), esponjas y toallas que se repondran cada dia. jApe-
nas rascan!

Las deliciosas comidas son un placer para el paladar, ademas de
sanas y nutritivas. Una de las empleadas te dara a elegir cada dia el
menu del dia siguiente, a escoger entre tres platos, aunque nunca son
pizzas ni tartas ni donuts.

El hotel dispone de un aula en el tercer piso para que los chicos y
chicas en edad escolar puedan seguir sus estudios, una sala de ocio en
cada planta; es eso, para estar ociosos —isolo hay mesas y sillas!—, y
una cafeteria a disposicion de todos: clientes y empleados. Sin embar-
go, no cuenta con piscina, spa ni solarium, asi que al salir no estamos
nada bronceados.

La habitacién, como en todo buen hotel que se precie, la limpian,
y la cama te la hacen (aunque no precisamente con sabanas de seda)
un competente equipo de auxiliares y limpiadores.

Todo el personal es cercano y amable. En los bolsillos guardan je-
ringas y, en lugar de collares, llevan fonendoscopios. Pero, aparte de
eso, trataran de hacer su estancia lo mas agradable posible.

Al salir, a pesar de todas las comodidades y atenciones, desearas no
volver nunca a este hotel, aunque hay veces en las que no hay otra opcién.

iSonrie, es mejor y mas sano y, ademas, gratis!
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Los ninos v los borrachos
siempre dicen la verdad

Nayara Garcia Cardenas

Aula Hospitalaria CPEE Hospital Universitario Infantil del Nifo Jests de Madrid

Esta frase tan conocida, y tan repetida en nuestra cultura, mas de
una vez nos ha puesto en un aprieto.

Bueno, empezaré contando quién soy y por qué digo esto. Soy Ya-
nia, una chica de trece afios, que hace siete tuvo una hermana peque-
fia a la que llamaron Laura a peticién mia, ya que adoro la cancién
Lady Laura de Roberto Carlos. iUpppps!, perdén, que me voy de tema.
Laura, cuando éramos mas pequefas, era un lorito de repeticion y,
ademas, con dos afitos hablaba perfectamente claro y se la entendia
claramente, lo que mas de una vez nos puso en compromiso.

Un dia, por ejemplo, montamos en el ascensor para subir a mi
casa, que vivo en el piso diez, y se montd con nosotras una vecina ya
mayor. La mujer, muy amable, coge del moflete a Laura, y le dice:

—iPero qué mona eres y que mayor estds ya, sin carrito de pasear!
A lo que mi hermana contesta:

—iY th que vieja estas, que no puedes casi ni andar! Si quieres te
dejo mi carrito, que yo ya soy mayor.
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La cara de mi madre era un poema, y yo noté como me puse roja
de vergiienza ajena. Menos mal que la vecina era mayor y, ademas de
cojear, era también sorda.

Otro dia, recuerdo que Laura tenia tres afiitos, pues acababa de
empezar el cole. ibamos al mercado con mi madre, y mientras espe-
ramos nuestro turno para ser atendidos, justo la sefiora de delante
empieza a pedir una cosa y otra cosa y otra cosa... Y al cabo de un
rato, Laura la sujeta del abrigo y le dice:

—iNo compre tanto, que no va a dejarnos nada y nos vamos a tener
que ir a su casa a comer!

Nuevamente, la cara de mi madre, un poema, y el carnicero em-
pezo6 a reirse, al igual que el resto de gente que estaba alli esperando
para comprar. La verdad es que la mujer era una pesada y tardé un
montén en hacer la compra, asi que Laura se limit6é a decir lo que
todos pensabamos.

Otro aprieto que nos hizo pasar a mi padre y a mi fue un dia en el
ascensor con un vecino pesado que siempre tenia la costumbre de
cogerla del carrillo, pellizcarlo y decirle:

—iQué majal

Solo decia eso, pero, lo hacia una y otra vez, daba igual si la veia
una vez o cincuenta en el mismo dia, que siempre se lo hacia. Hasta
que, una de las veces, Laura le pellizca en la pierna, que es donde ella
le llegaba, y le dice:

—iQué pesado! Lo mas gracioso es que puso voz de adulto fiofio
cuando habla con un nifio. Por suerte, el vecino se empez6 a reir, y
desde ese dia saluda a mi hermana por su nombre y sin cogerla del
carrillo.
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Para vergiienza, la que pasamos en la residencia donde esta la
abuela de mi madre, es decir, nuestra bisabuela. Vamos un dia de
visita a verla y a pasar la mafiana con ella, y todas las abuelitas de la
residencia empiezan a darnos besos, pero no cualquiera beso, sino
besos de esos que dan las abuelas, que te abrazan y te besuquean un
montén de veces en la misma mejilla. Hasta que llega la sefiora Ana,
se acerca a darme un beso y, acto seguido, se acerca a mi hermana.
Ella le pone la mano en la tripa para frenar su trayectoria y le dice:

—iAqui huele a pedo y no he sido yo!

iQué bochorno nos hizo pasar! Mi madre se disculp6 con la sefiora
y, claro esta, luego ya en el coche, de regreso a casa, rifi6 a Laura. Nos
explicéd que, como era mayor, tenia incontinencia y llevaba pafales
como los nifios, y mientras mi madre estaba toda seria regafiandola,
Laura dice:

—iSi, si, si esta claro que lleva pafiales, pero yo te digo que se habia
hecho cacal

Mis padres no pudieron contenerse las ganas de reir, y empezamos
todos a reir en el coche.

Podria contar mil anécdotas graciosas y comprometidas a causa
de mi hermana, pero lo dejo para otro momento. Espero que hayais
disfrutado.
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Tarik Bohuabs

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia.
Aula Hospitalaria del H.C.U. Virgen de la Arrixaca

Os voy a contar una historia en la que ocurren cosas divertidas.

Cada mes vengo al hospital para ponerme el tratamiento y, aun-
que no lo creais, me gusta venir porque pasan cosas de risa. Hay mu-
chas personas que vienen a visitarme: los doctores, los enfermeros,
los payasos y las maestras.

Los primeros son unos sefiores que dicen que son doctores, pero
yo no me lo creo porque hacen unas preguntas tontas como si hago
caca, si he hecho pipi... ivamos, como si estas fueran preguntas nor-
males! Y, entonces, se marchan.

También vienen las maestras y traen portatiles que escriben solos.
Si escribes ‘to’, te sale tonto, y si escribes ‘hola’ te sale adiés. iEsto es
de locos!

Después, los payasos entran golpeandose con la pared y se creen
que me hacen reir. jQué payasos son!

Finalmente vienen las enfermeras con sus aparatos, y esos si que
nos hacen cosquillas.
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iAh, se me olvidaba! Cuando entro al hospital me pegan una bom-
ba y no puedo separarme de ella ni un momento, porque si no, em-
pieza todo a pitar. iEso si que es divertido, porque todo el mundo
empieza a correr!
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Jean Javier Ordofiez Quezada

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia.
Aula Hospitalaria del H.C.U. Virgen de la Arrixaca

Esta historia se sitda en un colegio especial, donde hacen exame-
nes para ninja. Son dos pruebas, y todos los examinados estan muy
impacientes...

Pichamaru (profesor): iNINOS! Se acabd la clase de taiyucsu, podéis
dejar de pegaros.

Flora (alumna): Por fin, tengo la espalda cargada, voy a leer un
libro.

Caguto (alumno): Flora es la chica mas molona del mundo. Tiene
que ser mia. Flora me regalas tu...

Flora: Como digas que te regale mi flor, te comes la sartén.

Pichamaru: Vale, ya he acabado contigo. Caguto, te toca hacer el
examen.

Caguto: Por fin, ya era hora.

Pichamaru: Muy bien, tienes que hacer la multiplicacién de cuer-
pos (ninyucsu).
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Caguto: Okey, ya me he multiplicado.

Pichamaru: Esto no es una fotocopia de ti. Esto es un libro de su-
doku. Tienes un cero patatero, por gracioso.

Caguto: Profe, (cudndo me dicen las notas?
Pichamaru: Ya te lo he dicho, un cero.
Caguto: Mieeerda.

77?7 (persona extrafia): Caguto, vas a morir.
Pichamaru: (Pero qué?

Caguto: ¢Pero yo qué te he hecho?

Pichamaru: (La persona extrafia le clavé un kunay en la espalda)
iAhhhhhhh! ¢Ves, Caguto, como no hay que robar? He parado el ku-
nay con mi espalda.

Caguto: En realidad el kunay iba hacia este arbol, pero a los arboles
también hay que salvarlos, que lo dimos en naturales.

Pichamaru: Maldito nifio de las narices, por lo menos has apren-
dido la leccién.

Caguto: (Qué leccion?
Pichamaru: Mierda...

Al rato después, vencieron al malhechor y Caguto gané el titulo de ninja.
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Los examenes para chunin.

Pichamaru: Muy bien, como todos habéis aprobado, tendréis que ha-
cer un examen tedrico. Asi que, ipreparaos para el examen de mafiana!

EN EL DIA DE MANANA

Examinador: Muy bien. Para tener la mente sana, tendréis que ha-
cer un examen tedrico, pero ¢{por qué?, porque lo digo yo, ¢queréis
pelea? Y tampoco quiero que me digais la tipica pregunta de (este
examen nos servira cuando seamos super ninja? Porque es que me lo
como. Al principio tendréis un diez y se os ird restando por cada error.
Al principio solo habra nueve preguntas y cuando las terminéis, os
diré la altima. EMPEZAD!

Caguto: Ya ha empezado el examen y ya tengo un diez, soy un
maquina.

Saske: Profesor, tengo un problema.

Examinador: Espero que sea un problemén, porque no aceptaré
preguntas tontas.

Saske: Problemon, este examen esta en japonés.

Examinador: jAhhhh, es verdad! ¢Alguien tiene también ese pro-
blema? (Todos? Vale, repartiré las copias en espafiol. Cuando yo tenia
vuestra edad, teniamos que aprender diez idiomas. Vale, como erais
ciento sesenta personas y solo tengo ciento veinte, el resto... iquedais
suspendidos!!!

Se ha valorado mucho vuestra colaboracién y... bla, bla, bla, y has-
ta el afio que viene.
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Saske: jUffl, menos mal que me he hecho con uno de estos exa-
menes.

Caguto: Por fin, algo que se puede leer.

Saske: Primera pregunta: El ninja a sale de Torroja a unos 30 km por
hora y el ninja b sale del pais de la musica a unos 65 km por hora. Al
ninja a le castigaron por comer patatas fritas en la casa de su padre
y al ninja b lo mataron por contradecir a Dios. ¢(Cuantos kilémetros
hacen? ¢De qué color es el 0so? Justifica tu respuesta. ¢{Qué?

Caguto: Mierda, la primera pregunta no la entiendo. (El nombre y
la fecha, es que tengo que saberlo todo?

Saske: Segunda pregunta: Si dos piojos... iA la mierda, no me entero
de nada, me tendré que copiar!

Sharinflan: Puedo copiar el movimiento que mi compariero hace.
Mi mano se mueve sola. Pero, (qué?

Examinador: ({Cémo? Haciendo garabatos en mi examen, te parece
eso arte.

Saske: No, sefior, ahora lo hago mejor. Pero {qué digo, si eso no es
mio?

Examinador: Muy bien, como parece que ya habéis terminado las
preguntas, diré la dltima pregunta. Si la contestais mal, suspendéis,
pero os podéis ir y tiraros por la ventana.

Después...
Examinador: Vale todos los que os quedais aqui aprobais.

FIN
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Lucia Reyes Gofi

Unidad Educativa Hospitalaria Virgen del Camino de Pamplona

Erase una vez una nifia llamada Laura que adopt6 un lagarto, por-
que habia tenido otro lagarto de pequefia y se le habia muerto. Tam-
bién queria adoptar una cebra, pero no podia porque le daban alergia.

El primer lagarto que tuvo se llamaba Rigoberto I. Dormia con
Laura todas las noches, también le chupaba los pies malolientes que
tenia... Y, ademas... Rigoberto | era muy comilén. Le gustaba comer
grillos socarrados, le gustaba comerse los lapices de Laura y, depende
del color que era, el lapiz se convertia de ese color.

Siempre que Laura traia los exdmenes a casa y sacaba ceros, le
daba el examen y Rigoberto | se lo comia y eructaba letras mintsculas
y ndmeros primos.

Un dia, Rigoberto | se comi6 el cero mas gordo de Laura, y le sent6
mal. Se empez6 a hinchar, se puso como una pelota y floté hasta el
techo, se reventd y cay6 al suelo patas arriba, y murié.

Laura llord, lloré y lloré. Laura lo enterré en una maceta y puso
encima una cruz con su nombre: Rigoberto I.
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Cuatro afos después, Laura, viendo las fotos de cuando era peque-
fia en un 4lbum que le ensefid su madre, vio a Rigoberto | mordiendo
la rueda del coche de su padre. A Laura le dio pena y tuvo una idea. Su
idea era comprarse un lagarto por Internet. Le gusté un lagarto indio
porque tenia la cara con forma de oreja y le resultaba gracioso. El la-
garto costaba doscientos euros y era toda la paga de Laura de un afio.

El lagarto vino en una caja con agujeros y una pegatina donde po-
nia: Fragil.

Cuando llegé el lagarto, los padres de Laura se asustaron por la
cara de oreja que tenia. Fueron a la cocina y se subieron a la mesa.
Laura les dijo que no pasaba nada, que era muy carifioso y le gustaba
meterse en zapatillas apestosas.

Laura se acord6 de Rigoberto I, le cayeron tres lagrimas y decidio
que el lagarto se llamaria Rigoberto 1.

Una vez, Laura iba a darle de comer a Rigoberto Il grillos vivos,
pero uno se le escapé y no sabia dénde estaba. Cuando su madre la
[lamé a comer, se dio cuenta de que el grillo estaba en el plato de su
madre, y lo tiraron por la ventana.

Rigoberto Il se duchaba con Laura y se ponia su bafiador de flores,
y siempre le bailaba encima de los pies.

Rigoberto 1l se ech6 una novia en el barrio, una lagarta muy pre-
sumida. La lagarta puso cuarenta y ocho huevos. De los cuarenta y
ocho, veinticuatro se fueron a casa de Rigoberto Il y el resto con su
madre, la lagarta.

Rigoberto Il sigue vivo junto a su familia en un chalé y es feliz.
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Romeo v Julieta...
iUna historia apestosa!

Adrian Sanchez Felipe

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia.
Aula Hospitalaria del H.C.U. Virgen de la Arrixaca

Erase una vez dos familias enfrentadas, no por tierras ni posesio-
nes, sino... jpor un duelo de alta cocina!

La especialidad de la familia de Romeo eran las albéndigas caseras
y la especialidad de la familia de Julieta, las morcillas de cebolla.

Un dia, el rey le encargé a Romeo los ingredientes de las albéndi-
gas caseras, y la reina, por otro lado, le encargé a Julieta los ingredien-
tes de las morecillas con cebolla.

Sin esperarlo, Romeo y Julieta se encontraron en la tienda del tio
Paco, el lugar donde se vendian los ingredientes secretos.

Alli se enamoraron perdidamente y celebraron por todo lo alto su
amor con un gran festin de morcillas de cebolla y albéndigas caseras.

Después de aquello, Romeo y Julieta tenfan un espantoso dolor
de barriga, iy las ventosidades inundaron la habitacién! No hubo
mas remedio que ir al hospital, ya que la parejita feliz tenia juna
indigestion!
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Las familias enfrentadas acudieron al hospital a ver a sus hijos y,
definitivamente, enterraron el tenedor de guerray...

iiColorin albondigado, esta morcilla se ha acabado!!
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GANADOR CATEGORIA C

La historia de Bender

Maria Carmona Hernandez

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia.
Aula Hospitalaria del H.G.U. Reina Sofia

Hola, me llamo Bender y soy un chihuahua. Mis pasatiempos son
buscarme la cola y olfatear traseros ajenos. Mido catorce centimetros
y peso dos kilos con cien gramos. Vivo en casa con mi familia; bueno,
mejor dicho, dejo que unos humanos habiten en mi casa, pero bajo
mis normas, claro esta.

Mi familia esta compuesta por dos machos y dos hembras. El ma-
cho dominante soy yo, por supuesto (aunque también soy el mas pe-
quefio... pero bueno, dicen que las mejores esencias vienen en frascos
pequefios). El macho mas joven se llama Pepe, y lo tengo totalmente
bajo control. Ademas, desde que le regalaron una maquina de ruedas
a la que ellos llaman coche, no estd mucho en casa. Un dia, me quedé
solo en casa con Pepe y unos amigos suyos. Decidi entrar a su habita-
culo para explorar un poco y lo que vi alli me dejo estupefacto: habia
por lo menos tres gigantes (ademas de Pepe) con barba y melena lar-
ga, todos estaban riéndose, fumando algo (que hasta el momento es
desconocido para mi) y escuchando musica. Habia un olor muy raro,
y cuando sali de alli, me sentia mareado y confuso. Desde ese dia no
he vuelto a entrar en la cueva de la confusion.

o8/ e



IX Certamen Internacional de Relatos “En mi verso soy libre”

El macho viejo (que debe tener por lo menos ocho afios de perro)
se llama Pepe también, pero en mi familia todos lo llaman papa. A
papa le costé mas, era el que llevaba los pantalones en casa, pero
tras muchas batallas, ha sucumbido a mi poder. Recuerdo un dia que
yo estaba subido en mi sofa preferido, disfrutando de la tranquilidad,
acurrucado en los mullidos cojines que fueran inventados por dioses,
cuando papd se acercé a mi, y me levantd dispuesto a bajarme de mi
sitio. «iComo se atrevel», pensé. Y, naturalmente, le hice pagar por su
osadia mordiendo su mano.

—iMe cago en...| —exclamé papa.

Entonces se quité la chancla (o como yo la llamo, el zapato del dia-
blo) e intenté golpearme con ella. Mi astucia me permiti6 resguardar-
me bajo una mesa, por lo tanto no recibi casi ninglin golpe. Después
de este enfrentamiento, ha habido muchos mas con el mismo resul-
tado: yo corriendo como un poseso hacia un lugar seguro (pero en el
fondo papa sabe quién manda...)

Ademas, después de estas bravas peleas, siempre viene a conso-
larme y darme carifiito Maria. Maria es la hembra cachorro de la
familia, y también es mi humano favorito en todo el mundo. Maria
es guapa y buena, y siempre tiene tiempo para jugar conmigo. Ma-
ria estd enferma, porque esta muy delgada y no quiere comer nada.
En mi familia dicen que tiene algo llamado anorexia, y yo no sé qué
significa eso exactamente, pero lo que si sé es que se va a poner bien
pronto, porque yo siempre la ayudo y me como toda la comida para
darle buen ejemplo. Cuando Maria se va al colegio la echo mucho
de menos, pero todos los dias yo voy a su cuarto, deshago su cama
y me restriego con su pijama. Cuando ella llega a casa y ve el pano-
rama grita:

e 388 e



IX Certamen Internacional de Relatos “En mi verso soy libre”

—iJoder, Bender! ¢(Otra vez? —Y sale corriendo detras de mi; es un
jueguecito que tenemos ella y yo.

Maria me quiere y me respeta, tanto que incluso a veces me pone
vestiditos y lazos (aunque yo sea un macho muy varonil).

Por Ultimo, estd la hembra mayor, que se llama Nerea, pero se la
conoce por el nombre de mama. Mama es buena también. Su misién
en mi casa es alimentarme (y también al resto de mi familia), ademas
de otras muchas labores que no voy a mencionar, porque no termi-
naria nunca. Un dia, mientras mama estaba haciendo la comida, me
puso mi cuenco con pienso como todas las mafanas, pero ese dia
habia algo diferente; habia un exquisito olor por toda la casa. Yo sa-
bia que mama estaba cocinando algtn tipo de manjar que pretendia
ocultarme. Ante esta ofensa, decidi sentarme detras de ella y mirarla
fijamente para hacerle saber la maldad que estaba cometiendo. Final-
mente, ante mi insistente mirada, cedié y me dio a probar el manjar
que estaba cocinando. Que sabor, que textura, que delicia. Jamas en mi
vida habia probado semejante exquisitez. Ella lo Ilamé borde de chuleta
de cerdo. Sin embargo, yo lo bauticé como trozo de cielo bajado por los
dngeles en bandeja de oro.

Y esta es mi vida, mi casa y mi familia. Podriais llegar a pensar que
desde el primer momento fui el lider que soy ahora, pero no. Me cost6
mucho trabajo (y muchas marcadas de territorio, ya me entendéis...)
para llegar a ser el perro que soy hoy.

En realidad, soy un perrito muy afortunado. Tengo una buena
casa, unos humanos que me quieren y obedecen (tanto que hasta
recogen mi caca) y buena comida y agua todos los dias. Ademas,
puedo considerarme un perrito con suerte porque nunca he tenido
lombrices.
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Aqui me despido de vosotros lectores. Y recordar tratad bien a vues-
tras mascotas.

Relato basado en hechos reales.
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Alba Parra Gonzélez

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia.
Aula Hospitalaria del H.G.U. Morales Meseguer

Miré mis manos despellejadas por la quimio. Si, hoy era el dia, el
dia perfecto. Se podia oler en el ambiente de la habitacién apestada
de primperan. Exacto, queridos lectores, hoy era el dia de la fuga, la
escapada hacia la ansiada libertad. Aproveché el momento justo en
el que la enfermera acudia con un carrito a curarme el hickman y mi
madre habia salido a tomarse una cafia, para huir de esta situacién
desesperante en la que los dias parecian no tener fin. A lo que iba.
Con una estrategia medida, le pedi una toalla a la enfermera y, en
el momento que entré6 en el bafo, cerré la puerta y la trabé con el
gotero (bombas incluidas). Confieso que me dio un poco de pena
encerrarla, pero al instante recordé cuando me ponia el polaramine
para las nauseas, que tanto suefio me daba.

Inmediatamente, le quité el freno a la cama y sali echando patas
con carrito afadido. Mi primera parada (un alma caritativa como la
mia tenfa pensado rescatar a todos los adolescentes de hematologia
y oncologia posibles) fue la habitacién de al lado. Varias veces habia
oido cantar a una chica temas de Meghan Trainor. No lo hacia mal, la
verdad, aunque a veces se trababa. No me extrafia. La esttpida rubia

e 03 e



IX Certamen Internacional de Relatos “En mi verso soy libre”

inglesa canta mas rapido que lo que conduce un adolescente borra-
cho un Ferrari por la autopista. Una muestra de mi innata simpatia
(ya me iréis conociendo) son las criticas amables y sutiles a las divas
del pop.

Abri la puerta del cuarto de la joven cantante, la cual estaba como
imaginaba: cantando Lips are moving. Lo mejor de todo fue su abuelo
roncando a volumen —noleacerquesunsonémetroquerevientaelsonéme-
troyelhospital—, fue uno de los momentos cumbres en la historia de
mis partidas de risa.

—Oye, tU, ¢te vienes a cantar a la foca rubia al exterior?

—I might be young, but ain’t stupid, go away of this heeeeeell..* —me
respondid.

—iiVery good!! «Anda, tira», pensé.

Y se subié a mi cama con su gotero por detras. (Los goteros pue-
den ser un arma letal, como pudisteis comprobar al principio de esta
historia).

—Me llamo Puri.
—Yo Clara —Nos presentamos sin besos ni estrechamiento de mano.

—(Conoces a alglin adolescente cercano que necesite nuestra ayu-
da? —Pilar me hablé de uno, dos celdas mas adelante.

Continuamos arrastrandonos por el vacio pasillo. Al abrir la puer-
ta, descubrimos a otro compafiero con la odiosa bandeja de la comi-
da en su mesa y una imitacién de Animals Maroon 5 procedente de
la ducha, de lo que parecia su padre. Os puedo asegurar con total cer-
teza que dicho adulto no compartia arbol genealdégico con Meghan
Trainor junior.

94 e



IX Certamen Internacional de Relatos “En mi verso soy libre”

—Ven con nosotras, si no quieres que tu lengua se suicide al igual
que tus oidos —le sugeri.

—iMi salvacién! —exclamo Juan.

—Si, si... pero dejemos a un lado las cosas obvias y vdmonos cagan-
do leches.

—\Voy.

—Eh, eh... Aqui las armas no se desaprovechan, coge la bandeja de
la comida, la necesitaremos.

—TU eres una experta, ¢verdad?

—_Qué te pensabas? (Que me iba a fugar sin conocer cada extremo
de este mundillo?

Clara me recomendé que lo dejara. —Es tonto —susurrd, para que
no se enterase.

@

—{Quién nos toca? —pregunté.
—Yo, cuando ingresé coincidi con un gamer,... muy friki..—dijo Juan.
—Vas a morir... —eso fue lo primero que oimos de Ismael; linfoma.

—El que muera seras td, si no nos acompafas —Esta Clara tan sim-
patica como siempre.

—(A qué venis?

—A llevarte a tu casa, donde puedes enchufar la consola y no
limitarte al ordenador —Yo, mostrandole lo que de verdad le inte-
resa.

—iOh, mis dioses!
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—Diosas, la mayoria no poseemos pene —justicia sexual por mi par-
te—. Bueno, Ismael, Clara y Juan, nos queda una penultima parada.

—(Piensa? —me pregunté Clara.
—Bastante —le contesté.
—En ese caso no sé quién es.

—Chicos, preparad las bandejas de comida, las necesitaremos para
cruzar enfermeria —Yo, dandomelas de lider, ique bonica que soy!

Pegamos un gran acelerén y doblamos la esquina mientras los chi-
cos lanzaban los platos al servicio sanitario: enfermeras esquivando
tapas de bandejas para no tragarselas; auxiliares escurriéndose el pelo
para librarse indtilmente de la insipida sopa; mi mas odiado enfer-
mero se atragantd con un rebozado de pescado; a otro le salié un
chich6n mas largo que la cola del paro, pues una bandeja eclosioné
contra él...

No pude disfrutar mas. En realidad, lo pasé mal por una maceta de
papel inocentemente mojada por el caldo.

—Corramos a por ella.
Sin ya armas alimentarias, fuimos a por una mas.

—I never wanted to go, | never wanted anymore —la gloriosa voz de
Miriam.

—ijiSi decido quedarmel!! —A ver, si escuchas algo de la banda sonora
de esta pelicula, siendo Clara o yo, chillar es quedarse muuuuuuuy corta.

—iHola? —Ahi estaba ella ante la sorpresa.

—Estamos escapandonos, jvente!
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—Gracias al cielo, Birdy en mi casa.

—Cada vez me caes mejor —Mi amorio incesante—, nos queda el
inconsciente.

—Jose —nombraron al unisono.

—¢Lo conocéis todos?

—Consigui6 sacar de quicio a Melli, con lo maja que es —Clara.
—Babea con una foto que le sac6 a Patricia de AFACMUR —Ismael.

—Se puso a ver porno mientras Mariluz escuchaba sus pulmones
—Miriam.

—Le tir6 un estuche a José Blas —Juan.

—Bueno, eso no es tan malo... Yo le di con el libro de biologia —Me
miraron flipando en colores y sus derivados transparentes—. j¢Qué?!
iCuestiond lo muy amor que soy!

—Ahhhh, muy comprensible —Miriam la birdier.
—Soy un amor.

—Que siiiif, lo admitieron porque lo soy, y porque nadie se atrevi6
a contradecirme.

—Ahora que lo he escuchado, podemos ir por el guarreras number
one of the hospital.

—Y bufén, que en una revisién me rei de la hostia que se dio contra
una silla en la sala de espera —jAy, Miri! jQué maja!

—Vale, vale, las risas cuando salgamos —Hay que reconocer la gra-
cia cuando esta presente.
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Abrimos la puerta de la habitacion de Jose, que nos mir6 con ojos
obscenos.

—jJose, cacho guarro! —La empollona de Miri estaba ganando su
territorio dominante, la vi como préxima domadora de este desecho
social, la necesitariamos.

—¢Libertad? Hecho, yo voy a donde esté mi caniche y Vanesa Romero.

—Pero antes de salir, lavate las manos —No querria que me pegara
el sida.

—No problem, ¢veis? Si es que soy bilinglie y to’.

—Perdona, pero José Blas lo controla mas que td, mentiroso —le
espet6 Clara.

—Si, la hostia, yo soy un pro.

—Un pro tocandote la flauta y estampandote contra el suelo —dijo
Isma, que también tiene su gracia.

—También, también, soy un tio muy caritatico.
—Carismatico, anda vdmonos —Yo lo corrijo TODO.
—iA mi no me corrijas!

—Pues te quedas.

—Corrige, corrige.

Imaginaos un interminable pasillo con seis adolescentes y sus res-
pectivas bombas a una velocidad supersénica. Fue como la feria que,
por cierto, apenas catamos.

Nos cruzamos con las de la comida, las atropellamos a todas, equi-
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paje incluido. Como notamos que nunca habian probado lo que nos
servian, vomitaron mas que nosotr@s con la quimio. Fue muy bonito,
nos emocionamos. Una escupié ruedas que salieron rodando hasta
un grupo de residentes.

Bajar las escaleras fue como una montafa rusa, atropellamos al
hematélogo rubio que tanto odiamos algun@s. Solo salié herido él,
Nosotros, como rosas.

Del impulso que cogimos en las escaleras, medio hospital acabé
por los suelos, incluido el cruaséan de la cirujana que estaba saliendo
de la cafeteria.

—Jose, suelta eso, guarro, que ha estado en el suelo —le exigi6 Mi-
riam, y le apart6 el dulce que él gustoso mordia como Homer Simp-
son sus rosquillas.

—(Pe’o qué haces? jQué te’gohamb’e pijo ya! —se quejé él, atin con
un pedazo en la boca—. Que tengo el intestino harto de la mierda ban-
dejicas que me dan: la carne la sacaran de las autopsias y la pasaran
por la plancha, la sopa fijo que la cogen de las sondas que utilizan los
viejos pa’ mear, te juro que un dia vi a uno rebuscando en la basura
del restaurante chino de la esquina (nuestro proveedor de hortalizas)
y el tomate es la sangre tras ser analizada... te lo digo yo que llevo aqui
mas telediarios que to’os vosotros juntos, soy el Albert Espinosa de
este hospital. iMe merezco sumision! Clara, besa a tu sefior.

—iAnda y que te den!

—Déjalo Jose, si es que tienes madera de lider... —le recomendé
Isma—, y de guarro consumado!!!

—i¢Queréis dejar de hablar que nos la vamos a pegar?! —Se creen
que puedo conducir una cama que ha sobrevivido a ** guerras mun-
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diales, 5365 heridos de combate, 3746 tuberculosis, 2893 canceres,
357 leucemias y otros 249 linfomas yo sola; deliran mas que el freno
que lleva esto.

—Pero si el objetivo es aplastar a todo aquel que no se aparte, y
esos un muro no son, sino una guardia jurado y demds personas
—Juan, devolviéndome la cordura.

—Ay, perddn, perdén, me estaba volviendo la humanidad.

Finalmente, logramos atropellar a todo quisqui y salir victoriosos
por la puerta, sin muertes (nosotros estabamos vivos y, si las decenas
de humanos a los que habiamos atropellado no lo estaban, ino era
nuestra culpal).

Lo siguiente que vimos fue un montén de banderas catalanas
inundando las calles, y no, no era una manifestacioén, era Mas, acom-
pafado por tanques, conquistando la ciudad.

De inmediato, cogi mi smartphone para llamar a una amiga.

—iAnal ¢Qué narices es esto? Ayer, cuando te telefoneé para contar-
te mi plan, no me dijiste que nos habia conquistado Catalufia.

—¢Y yo que iba a saber? Si entre mi casa y la escuela camino mi-
rando al suelo, y ya sabes que solo piso la calle para eso, y el suelo no
tiene nacionalidad, el suelo es suelo.

Colgué y me quedé mirando a una adolescente haciendo twerking
en la acera.

—Parece que hemos estado encerrad@s de mas y las cosas han
cambiado —contemplé Ismael.

—Pero ¢la Vanesa sigue estando igual de buena, no? —apostill6 Jose.
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Luis Sauquillo Martinez

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de Albacete.
Aula Hospitalaria del Hospital Universitario Nuestra Senora del Perpétuo Socorro

«Esta increible historia comenzé en un dia normal, para qué va-
mos a engafiarnos.

Habia pajaros en el cielo, como cualquier otro dia; buzos en el
mar, como cualquier otro dia; y como cualquier otro dia, Daniel con-
templaba todo este espectaculo desde el balcén de su piso (menos
a los buzos, que estaban en el mar, ya que no disponia de una casa
subacuatica).

Habia edificios normales en la ciudad normal de Mehartoafrijoles,
México, en la que vivia nuestro protagonista, y sus habitantes, que
también eran normales, eran ademas muy joviales y carifiosos.

Daniel Fernando Ferndndez de Danieles (treinta y pico, nacido en
Amolasenchiladas, México, actualmente en paro, pelo negro, ojos
azules y constitucién normal, residia en Mehartoafrijoles con su her-
mana) vivia en un piso compartido, en la planta dieciséis de su edifi-
cio, que daba vistas a los hoteles que se situaban alrededor del centro
de la ciudad.
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Daniel mird el despertador. Eran las nueve, iba a despertar a su
compafero de piso. Salié del balcén, y atravesando el salén llegé a
la habitacién de Ivan, su compafiero, cuya nacionalidad averiguareis
diciéndoos que se pasaba el dia durmiendo la siesta (que alargaba
desde las tres de la tarde hasta las cuatro de la tarde del dia siguiente),
que no tenia trabajo y que le encantaba aplatanarse en el sofa a ver
telenovelas mexicanas (especialmente La rosita de Guadalupe) y a ju-
gar al Call of Duty y al Minecraft. Efectivamente, era espafiol de pura
cepa y, ademas, un nifio rata de cuarenta afazos.

Todo parecia que iba a transcurrir con normalidad aquel dia, pero,
de repente, aparecieron unos monos radioactivos del espacio que, ar-
mados con pistolas laser, comenzaron a disparar a los habitantes de
la ciudad y a transformarlos en zombis-platanos radioactivos. Solo
Daniel Fernando Fernandez de Danieles sabia como derrotarlos, asi
que se armo de valor y...».

Luis arrancé el folio a medio redactar de su maquina de escribir
y lo convirti6é en una bola arrugada con la mano. Colocé las manos
en posicion de tirar a canasta y encesté la bola en la papelera de su
habitacién, donde yacian otros muchos folios arrugados.

Dio un rodillazo a su escritorio (haciéndose mucho dafo) y pegd
un grito desesperante y agénico; se habia pasado seis horas segui-
das intentando escribir un relato de humor que debia entregar al dia
siguiente y siempre que parecia que ya lo tenia delante de sus ojos,
escribia algo pésimo sobre robots ninja o sobre monos radioactivos
que vienen del espacio.

Empezd a darse cabezazos en la mesa y a gemir por cada golpe,
cuando su madre entré en la habitacién y dijo:
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—_Qué estas haciendo con la puerta cerrada y lanzando gemidos:
no te estaras...?

—No, mama, simplemente es que quiero hacer un maldito relato y
no me viene la inspiracion.

—Esta bien, te dejaré solo —dijo su madre, saliendo de la habi-
tacion. Y volviendo otra vez a abrir la puerta afiadi6: —Pajillas no,
¢vale?

—iAy, mama, no digas esa palabral —exclamd, lanzandole un cojin
para que se callase.

Luis volvié a quedarse solo en su habitacién, y, de repente, se le
ocurrié un plan. Primero, iba a ir a la cocina a comerse unas chocola-
tinas. Después, iba a mentalizarse escuchando mdusica épica de Two
Steps From Hell. Luego, iba a ir a vomitar al servicio por haber comido
tantas chocolatinas. Y, luego, tomaria de nuevo su maquina de escri-
bir y ielaboraria el mejor relato de humor de la historia!

Todo fue bien hasta llegar al dltimo paso, en el que se quedé atas-
cado nuevamente.

Abri6 su portatil y se metié en Yahoo respuestas para encontrar te-
mas sobre los que hacer su relato, pero no encontr6 mas que basura
que escribian los panchitos. Le dio un voto de confianza a la pagina
presentando su problema, y lo tnico que le contestaron fue: «Pa que
kieres hacer un relato de humor, jaja, saludos!». Asi que decidié me-
terse en Yahoo respuestas Espafa, donde encontr6 mas basura adn
que en la de Latinoamérica.

Opté por meterse en Skype y pedirle a alguno de sus amigos que
le ayudara con su relato. Abri6 el chat de Chiqui, uno de sus mejores
amigos, que tenia siempre ideas brillantes para todo. Chiqui estaba

* 105 e



IX Certamen Internacional de Relatos “En mi verso soy libre”

jugando al Hello Kitty on-line en aquel momento, pero no vacilé en
darle un par de consejos para su relato:

>Pon drogas, putas, y barcos —skype6 Chiqui por el chat—. {Sabes
qué? Déjate el humor y céntrate en las putas y en los barcos.

»¢Tienes pensado ayudarme de verdad? —skypeé Luis.

»>Vale, vale, era broma —tecleé Chiqui por el chat—. Si quieres te
paso una pagina donde te ensefian a escribir relatos.

Esas palabras lograron hacer que Luis se emocionase y tuviera es-
peranza por unos instantes. Sin embargo, cuando abri6 el enlace que
le habia mandado su amigo, solo vio a mujeres desnudas y muchas,
muchas fotos de pies.

>Tienes unos gustos muy raros, Chiki —comenté Luis.
>Ups, enlace equivocado —corrigié Chiqui.

Una vez se meti6 en la pagina correcta. Luis comenzé a leer unos
cuantos relatos de humor cuyos titulos le sonaban de algo y no sabia
de qué. Empezé leyendo El sefior de los ajillos, escrito por un tal Xxx_
noscoper_xxX, pero decidié dejar de hacerlo cuando Frido Mochilén
se aventurd a recorrer el bosque pasando por el tenebroso camino de
El atajo de la pata pa bajo.

Sin embargo, si que leyé integramente Los juegos del gusanillo de
después de cenar, de un tal @Cuate1345, y una clara parodia de Diver-
gente llamada Detergente, la cual le gusté6 mas que el libro original.

Uno de los blogs de la pagina daba unos cuantos consejos para
captar la inspiracién a la hora de escribir un relato, y el primero de
ellos era salir a la calle a dar un pequefio paseo y fijarse en las cosas
que pasan a tu alrededor para buscar un tema sobre el que hacerlo.
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Al salir de la casa, Luis observo carteles en todas partes y pancartas
por las paredes sobre las elecciones generales y cay6 en la cuenta de
lo pésimos que eran los candidatos de ese afio. Se le ocurrié una idea,
y era que podia hacer su relato sobre lo mal que va Espafa, seguro
que eso le gustaria a todo el mundo.

Volvié a entrar a su casa y le pregunté muy interesado a su padre
cémo iba Espafa:

—Muy facil hijo, lo mal que va este pais se puede observar cuando
vas a los bancos, te f@#llan todo el ano recto sin vaselina ni nada y
te cobran unas cantidades bestiales de dinero para quedarselo todo
ellos —le dijo muy cabreado su padre—. ¢{Alguna pregunta mas?

Luis se dio cuenta de que ese tema no era gracioso, sino deprimen-
te. Casi preferia hablar sobre barcos y putas, como le habia aconseja-
do Chiqui, que sobre la crisis econémica. Se eché a llorar desconsola-
damente, lo habia probado todo y ni siquiera tenia un tema prepara-
do sobre el que hacer su relato. Las habia pasado canutas intentando
escribirlo y estaba a punto de rendirse. En ese momento, Luis tuvo
una revelacion, y es que, iya lo tenial 1ba a escribir su relato sobre él
mismo y narrar todas las peripecias que tuvo que sufrir para buscar
un tema sobre el que hacerlo.

Cogi6 de nuevo su maquina de escribir, y, esta vez si, se dispuso a
escribir el mejor y mas sufrido relato de humor del mundo, pero an-
tes, echaria un ojo a la pagina esa de pies de Chiqui.
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Laura Cecilia Hernandez Bell6n

Aula Hospitalaria CPEE Hospital General Universitario Gregorio Maraién de Madrid

Observaba sus manos con una especie de admiracién, manos del-
gadas y graciles. Se movian por si solas sobre las teclas del piano y
pulsaban, traviesas, todas las teclas del ascensor, parando en cada
piso. Esbozaban una sonrisa esquiva en cada abertura de las puertas
metalicas (casualidad o suerte que nunca hubiese un botones en la
cabina). Y las manos, después, estallaban en risa.

El piano seguia sonando, cantarin, canalizando las notas como si
fuese un sistema de riego que llevase a las acequias. Le florecian gi-
rasoles en las manos y un matojo de yedra en la cabeza. Los dedos
corrian, veloces, por la barandilla de hierro que habia a la salida de
Correos; emprendian carreras. Estaban ebrias de arte en las yemas de
los dedos.

«iDong, dong!», los ascensores se abrian y su palma se escondia,
la vuelta dada tras la espalda. Sudorosas, sofocadas, divertidas y a la
vez con la tristeza de no haber encontrado a un incauto que subiese
al ascensor y las admirase. Porque eran manos dignas de admirar.
Con su piel blanca casi transparente, las venas azuladas y los lunares
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que ubicaban constelaciones en los nudillos; unos con otros, a veces
rojos, a veces morados, pero siempre sobresalientes como colinas en
la piel tersa que formaba el tejido de su extremidad perfecta. Melan-
colia en las lineas de la palma escondida. El dorso miraba orgulloso su
cuerpo y sonreia por dentro.

Precioso era cuando llovia y el agua se escurria por el pulgar, en
forma de gotas uniformes, como si fuesen lagrimas y las derrama-
se despacito; cuentagotas en su cuerpo. El dedo corazén era el mas
obsceno y siempre miraba al centro (en él no nacian estaciones). El
resto de dedos eran curiosos, timidos a su manera: se perdian en los
confines de la piel, corrian por barandillas y jugaban como nifios a
parar ascensores.

iQué bonito es tener la mano de un crio y una primavera en la ca-
beza! Con la metafora de una mano acabo de describir una infancia,
y fijese por donde, me es indiferente; los girasoles ya no florecen mas
aunque salga el sol y los caracoles no hacen carreras por las falanges.
Pero, aun asi, la mano rie. Los caracoles también, porque les hace
gracia su inexistente existencial.

Calambur entre los pliegues de los dedos.

112



IX Certamen Internacional de Relatos “En mi verso soy libre”

Sara Gutiérrez Hernandez

Aula Hospitalaria CPEE Hospital Universitario Infantil del Nifo Jests de Madrid

—iBon dia, amor!

Me tapo los oidos, coloco la almohada a modo de antifaz y me
convierto en un rollito de sdbanas. «Todavia no».

—iT4, levanta! iQue llegamos tarde!

«Qué pesada es, con lo a gusto que estoys.
—iTia, val

«Aguanta un poco mas, ya se ira».
—Tienes el desayuno en la mesa.

Me activo y me levanto de un salto, impulsada por un muelle
[lamado gocheo. Llego a la cocina y retrocedo a la cama corriendo,
arrastrando la manta que llevo a modo de capa.

La pesada regresa de nuevo. Aplasto mi cara contra la almohada.

«Quiero dormir», intento vocalizar.
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—Me has mentido —emito un gemido a modo de queja.
—Es que solo funcionas con comida.

Abro los ojos y veo su posicién en jarra, tipica cuando esta cansada
de mi.

—Es que es el amor de mi vida —replico.
Ella pone los ojos en blanco. Me pongo alerta ante ese gesto.
—iVamos a llegar tarde!

Su grito me hace temblar, aunque tal vez sea el frio, pero sigue
dando miedo. Le hago caso porque lo préximo que hara sera no diri-
girme la mirada y ni mi calentita cama compensaria esa tortura.

—iEres una plasta! —le suelto, mientras lanzo una almohada turbo
en direccion a su cabeza. La esquiva muy habilmente.

—Le dijo la sartén al cazo —Y sonrie.
—Hazme el desayuno —suplico.

—No —sentencia. Y se va tarareando una cancion horrible. Era de
esperar.

Después de ponerme los tejanos verdes, los grises, los vaqueros y
decidir que al final ninguno, sali de casa en busca de Birdy con un ves-
tido liso azul que reflejaba mis ganas de agua, verano y campamento.
Y alli es donde llegaba tarde, a la reunién. La esperada acampada que
ni mi suefio ni mi indecisién me va a arrebatar.

—iBirdy! «Maldita sea, qué rapido andax».

Corro y corro, y solo cuando oigo a unos chicos silbar descarada-
mente, me percato de que llevo vestido y que probablemente no ha
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sido buena idea la carrera. Me rio de mi misma y se lo cuento a Birdy,
cuando por fin la alcanzo.

—Es que vas volando, Bird —bromeo.

—No te metas con mi nombre, no tengo la culpa de ser hija de
unos hippies —Intenta sonar molesta, pero sé que le gusta. La co-
nozco bien, es mi mejor amiga, desde siempre: nos limpidbamos los
mMocos juntas.

—Yo lo agradezco, ya sé a quién acudir cuando quiero un buen co-
locon. A mi madre le encanta la plantacién de tu padre, suerte que no
sabe qué planta cultiva —Creo que no puedo reir mas en menos tiempo.

Andamos en silencio, agarradas de la mano, y luego a un kiléme-
tro de distancia, porque suddbamos. Nos comunicamos por miradas,
sonrisas, muecas y afos y afios siendo compaferas. Cuando nos mu-
damos al piso juntas, supe que lo nuestro seria para siempre, porque
solo ella aguantaria despertarme cada mafana.

No me entero de la reunién, pero me sé cada centimetro del que
sera mi nuevo objetivo de este verano. Un chico moreno de ojos ver-
des. Sonrisa embaucadora.

—iEh, trenzis! Sintoniza a la tierra —me susurra mi salvadora.
—No me pongas mote— me quejo.

—Tu me llamas pajaro, asi que estoy autorizada —contraataca.
—Touché —Y vuelvo a mirarlo.

—Se llama Godofredo —lo dice tan seria que la creo y hago un ges-
to de vomitar que me hace parecer muy mala persona, pero a ella le
hace gracia.
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—Se llama Bob, pero es igual de horrible.
—Mi Bobby.

—No vuelvas a decir eso o te hago el vacio.
Sonrio.

—Mi Bobby.

—Qué poco te importa quedarte sin amigos —Me da la espalda y se
larga.

—iMI BOBBY! —grito, antes de ser consciente de lo que he hecho.
Salgo corriendo en un intento de esconderme que acaba en caida de
concurso y mil miradas clavadas en miy en mi estupidez. Me arde la
cara de vergiienza y las risas revientan mis oidos. Bobby, o sea, Bob,
me esta mirando con una ceja levantada que le da un toque muy se-
ductor. «Deja de mirarle», me digo. Pero es que, es tan guapo. Una
mano tira de mi para levantarme y me arrastra mientras me resbalo
con mi propia baba.

—Siempre se lo carga todo —Birdy me regafia de nuevo.

—Creo que este verano tampoco ligo —lo digo de broma, pero creo
que me duele.

Tras regresar a nuestra bastante desordenada morada, recoger
las tiendas y los sacos y volver, de nuevo tarde, a reunirnos con el
grupo, ya habia recobrado mi orgullo y el torpe espectaculo que
ofreci hace unas horas era un recuerdo que le habia sucedido a otra
Eustaquia. Si, me llamo asi, mis padres se colocaban mas que los de
Birdy, parece ser. Me [laman Eu. Nunca digo mi nombre completo,
ya recibo burlas por Eu. «Eo, eo», se rien. «Eu», les recuerdo. Se les
escapa la gracia.
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Y asi comienza otro verano al lado de mi mejor amiga y de toda
esta gente, en especial Bob, que les gusta el campo casi tanto como
a mi.

—iAaaaaaaah! —Un grupo de chicas gritan alocadas mientras una
libélula vuela, tranquila, a su alrededor.

«Ridiculo», me susurro.

Tengo el pelo descolocado y un calor sofocante. Me encanta la
sensacion de humedad que transmite el rio junto al que camina-
mos. Somos un grupo numeroso, mas de veinte personas caminan-
do por medio de un bosque. Parecemos fuera de lugar, intrusos en
la naturaleza. Aun asi, los pajaros nos ofrecen un concierto como
bienvenida que han callado esas chicas con sus gritos. La diversidad
de olores forestales embriaga nuestros sentidos. Es una sensacién
Unica.

—Birdy —la llamo—. ¢Tud no cantas?

—Que te den, tia —Me empiezo a reir de mi propia broma—. ¢Y tu te
haces llamar mi amiga?

Admito que soy un desastre de amiga, pero meterme con ella no
es sino otro modo de demostrar mi carifio y confianza, y sé que ella
lo sabe.

—Siempre a la géndola, Eu —comenta una compafera que camina
a nuestro lado.

—Halagandola, idiota —El agradecimiento de Birdy es desternillante.

El camping en el que acampamos estd vacio, y no es de extrafiar;
tenemos un prado lleno de vacas rumiando y creando un hedor de
llorar. Sus cencerros callan al rio, a los péjaros y a mis pensamientos
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positivos. Diviso un toro. Es como ver al diablo entre dngeles blancos
y bien alimentados.

—¢(Qué narices? —Tal blasfemia en la voz de Bob es un deleite en
mis oidos. Me giro y le sonrio.

—(Qué divertido, eh? —No sé de dénde he sacado la valentia para
dirigirme a esos preciosos ojos verdes sin que me falle la voz o las
piernas.

— Muchisimo vaya —suspira. Hay treinta y tres grados y mis pelos
estan de punta.

—Encantado, soy Bob, tu Bobby. /(Eres Eustaquia, no? —Sonrie y sé
que por dentro estd riéndose de mi.

—Eu, si. Lo mismo digo. ¢Te gustan las vacas? —¢Y esa pregunta? Si
hubiera hecho una lista de temas de conversacion, ese estaria rodea-
do con boligrafo rojo y destacado con NUNCA SACAR. Pero como soy
una rebelde, lo he preguntado.

—En realidad, no mucho. Me resultan molestas, y eso que soy ve-
getariano.

Apenas proceso lo que me ha dicho cuando respondo:

—Yo me comeria a ese toro —Cuando soy consciente, me ruborizo.
El me mira sorprendido. No puedo ser mas estupida.

—Me refiero a que es precioso, o sea, si, que... — titubeo. Estoy
quedando excesivamente mal. El se rie y mis colores faciales au-
mentan.

—Eres graciosa —dice. Entonces, me sonrie y se va. ({Me ha dicho
eso de verdad?
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Nos agitamos de un lado para otro montando tiendas, recogien-
do ramas y haciéndonos un hueco entre la maleza que nos rodea. Es
por la noche cuando todos hemos terminado y los estémagos estan
rugiendo. Estoy saboreando en mis papilas el pollo que asaremos
esta noche. Hemos tenido la brillante idea de bajar al pueblo antes
de venir y comprar dos sabrosas aves que disfrutaré como nadie.
Después de estar toda la tarde preparando el campamento, tengo
un hambre atroz y un cansancio de anciana. Me acerco al circulo
formado alrededor de la hoguera para ver cémo giran los pollos y
cédmo se quema su piel. Me derrito de deseo.

—i¢Qué?! —exclamo. Voy a llorar.
—Si, Eu, estan podridos —me repite.

—_Qué inteligentes, eh? —afiade una chica que no conozco, pero
que me cae mal porque tengo hambre.

—_{Cémo hemos comprado dos pollos podridos? No uno, encima
los dos. ¢{Somos idiotas? ¢Qué comemos ahora? —Estoy enfadada y
asustada. Somos veinte personas sin comida en medio de la nada. En
las peliculas esto acaba en canibalismo.

—Es el karma por comer seres vivos —bromea Bob.

Puede ser todo lo guapo que sea, pero casi le grito por bromear en
un momento tan critico. Mi mente echa humo y estoy casi segura de
que mi nariz también.

—Tengo una lata de sardinas —afiade un chico. Mi estémago da un
vuelco. Decido que ese chico es mi nueva religion.

—Si, claro, media sardina para cada uno. No comais tanto, a ver si
explotais —Chica sarcastica, tiene razén.
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—(No hay setas por aqui? —pregunto. Parece que soy la Gnica que
piensa.

—Estamos en verano, no ha llovido desde abril. Si quieres buscar
setas, mucha suerte —Zas. Puede que no piense tanto como me creo.

—¢Pescar en el rio? —Me alegra saber que no soy la Ginica que propone.

—Creo que no sois muy observadores, pero el rio no lleva apenas
agua, no hay peces que podamos pescar.

De repente todos empiezan a gritar y a decir sinsentidos e incohe-
rencias a las que ni atiendo. Me siento en el suelo y se me congela,
pero estoy tan cansada que no puedo ni levantarme. No sé cuando
terminan de discutir porque me dirijo a mi tienda y me acomodo en
mi saco a intentar olvidarme de este pésimo dia.

Suefio con mi conejo, aquel que crei que se escapé de mi casa y
hace un par de afios me enteré que fue mi comida de Navidad; y con
aquel gato que adoraba de mi jardin, con el que pasaba mis ratos
libres y que pisé sin querer: no volvié a respirar; y con mi hamster, al
que rocié de colonia, se volvié rosa y muri6. Me despierto sobresalta-
day lo primero que escucho es a mi estdmago, icémo no!

—Ey, Eu —me susurra Birdy. Ella también esta despierta.

—Dime.

—Me —Se rie por lo bajo y me da miedo—. No, en serio. Dime algo.
—Algo.

—Gracias, tia, me quedo mas tranquila.

Nos reimos y nos dormimos placidamente de nuevo. Junto a ella,
no importa que haya sido el peor comienzo de verano.
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Adriana Rocio Vedia Aillon

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia.
Aula Hospitalaria del H.C.U. Virgen de la Arrixaca

Esta mafiana me he despertado y, de repente, he visto a los enfer-
meros, a los médicos, a los celadores, a todos los que trabajan en el
hospital a la pata coja. Y, {por qué?, me pregunté. Pues porque lleva-
ban un solo zapato.

Vinieron a traerme el desayuno, como todas las mafanas, y la chi-
ca que lo trajo no paraba de saltar, asi que, la comida de la bandeja no
paraba de saltar también y el vaso de leche fue a parar encima de las
tostadas y las tostadas acabaron en toda mi cara.

Luego vino una enfermera que, al igual que todos, venia con un
solo zapato y, por tanto, también iba saltando. Traia una gasa para
curarme, pero como era de esperar, con tanto salto, la gasa acabéd en
la cabeza de mi acompanfante y la jeringuilla, que era para ella, acabé
en mi brazo. iPor dios que dolor!

Por udltimo, el médico vino a ver cémo estaba, no esperaba que él
también viniera con un solo zapato, ya que pensaba que los médicos
eran personas muy serias, pero al igual que todos, llevaba un solo
zapato. No paraba de saltar, tan serio y tan ridiculo al mismo tiempo.
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Yo no daba crédito a todo lo que veia. Pues como era de esperar, el
médico se tropez6 con la bandeja del desayuno que estaba en el sue-
lo. iVaya un golpe! Y yo que creia que los médicos no se caian.

Con tanto lio, la historia acabé con el médico estampandose en la
ventana y terminé ingresado en la cama de al lado mio.

Moraleja: «No te pongas un solo zapato, jve descalzo!».
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Irene Sanchez Leal

Aula Hospitalaria CPEE Hospital General Universitario Gregorio
Maranén de Madrid

La vida es como una partida de parchis. Todos tenemos un mis-
mo planeta, con los mismos océanos y continentes. Cada uno de
nosotros consta de cuatro fichas de un color y una vida que, en este
caso, seria el dado. Ningln otro participante puede tocar nuestra
ficha, pero si puede influir en ella. Tuya es la decisién de qué ficha
mover y para qué. No puedes controlar los obstaculos y pruebas
que la vida te ofrece, pues cuando tiras el dado no puedes elegir el
ndmero que va a salir. Sin embargo, con cuatro fichas sobre el ta-
blero puedes elegir qué ficha mover. Como en la vida, comerds, pero
también seras comido. Como en la vida, bloquearas el paso, pero te
bloquearan el paso.

Pero aun siendo asi, la partida no termina hasta que todas tus fi-
chas han logrado superar los obstaculos y estan en casa. Podras haber
sido comido miles y millones de veces, pero cuando tu dado sac6 un
cinco, volvié a sacar ficha, y esta continué su camino hasta casa.

Tuya es la decision de la ficha, y por eso debes alegrarte por tus
logros y aprender de tus errores. No puedes elegir el nimero, pero
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si la ficha a mover; piensa cada movimiento o juega a suerte. Es tu
estrategia. Al fin y al cabo, de una forma u otra todos llegamos a casa
y terminamos nuestra partida. Elige bien cémo quieres divertirte.
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CASTILLA LA MANCHA
Hospital General Universitario de Albacete.
Hospital Universitario Nuestra Sefiora
del Perpetuo Socorro de Albacete.

CASTILLA-LEON
Hospital Clinico Universitario de Valladolid.

CATALUNA
Hospital Clinic de Barcelona.
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MADRID
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MURCIA
Hospital General Universitario Morales Meseguer.
Hospital General Universitario Reina Sofia.
Hospital General Universitario Santa Lucia. Cartagena.
Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca.
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Hospital Universitari y Politécnic La Fe.
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Este libro esta compuesto por los relatos
presentados en el IX Certamen Interna-
cional de Relatos “En mi verso soy libre”,
organizado por la Consejeria de Educa-
cion y Universidades de la Region de
Murcia, dirigido al alumnado de las dis-
tintas Aulas Hospitalarias y de Apoyo
Domiciliario del Estado Espafiol. Se trata
de un proyecto que trasciende a las
actividades de animacion a la lectura y
escritura, persiguiendo conseguir que el
nifio o adolescente en esta situacion
pueda utilizar la palabra como refugio y
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aprenda a disfrutar de la libertad que
ésta nos regala.

Este afio la consigna de los cuentos de En
mi verso soy libre ha sido EL HUMOR.
Gracias al humor se puede ver la vida
con otros colores y podemos sonreir o
reirnos a carcajadas aunque nos duela
algo o tengamos preocupaciones. Con
tan sugerente propuesta, los nifios nos
cuentan historias de risa, situaciones en
las que no pudieron dejar de reir, e in-
ventan disparates y escenarios comicos,
divertidos e hilarantes.
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